
4/30/23, 10:09 AM Customize Your Email

https://em-ui.constantcontact.com/em-ui/em/page/em-ui/email#edit/activity/3304851b-bf0a-4391-b2ff-fbd0083c7586 1/4

 ‌  ‌  ‌  ‌

Afficher en tant que page Web

Événements du CSV

Vieillir allumé – S’occuper de ses préparatifs
personnels d’urgence
Vendredi le 12 mai, 2023 | 13 h à 15 h

Le Conseil sur le vieillissement d’Ottawa et la Croix-Rouge canadienne
sont fiers de vous offrir l’atelier sur le vieillir allumé le « S’occuper de ses
préparatifs personnels d’urgence ». 

Cet atelier a été conçu spécifiquement pour les personnes âgées.
À propos de cet événement :
Les situations d’urgence nous prennent par surprise, y compris les tempêtes
hivernales, les vagues de chaleur, les pannes de courant, les inondations, les
tremblements de terre, et plus encore.

Cet atelier explorera les préoccupations uniques pour les personnes âgées et
aidera les participants à se préparer à l’inattendu.

Date : Vendredi 12 mai 2023

https://coaottawa.ca/
https://www.facebook.com/coaottawa
https://twitter.com/COA_Ottawa
https://www.linkedin.com/company/council-on-aging-of-ottawa/
https://www.youtube.com/channel/UCzKPtg2KWc3808-rm8mbHVA
https://campaignlp.constantcontact.com/em/1130840519919/3304851b-bf0a-4391-b2ff-fbd0083c7586
https://files.constantcontact.com/fe4f85b4701/36427a07-c66f-405d-863f-f923d1ca9151.pdf?rdr=true
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Temps :13 h à 15 h 

Lieu : Carrefour santé Aline-Chrétien, 2225 Mer-Bleue Rd, Orléans, ON
Coût : GRATUIT**

L'inscription est limitée. I'll ne reste que 1 place. Inscrivez-vous tôt pour
réserver votre place!

** Grâce à une subvention de la Sécurité publique Canada et la Croix-Rouge
canadienne, il n’y a pas de frais pour cet événement!

En savoir plus Inscrivez-vous maintenant !

Événements communautaires

Faites la promotion de
vos webinaires et événements virtuels:

Remplissez le Formulaire pour affichage d'événements communautaires en
bas de la page des événements communautaires et cliquez sur «soumettre».

Veuillez noter: Toutes les soumissions doivent avoir un lien URL ou une
affiche attachée

VEUILLEZ NOTER que les événements communautaires répertoriés dans
l'INFO-FLASH sont fournis par le CSV uniquement à titre de service
d'information Nous partageons ces informations avec vous au nom d'autres
organismes communautaires.

Pour plus de détails sur l'événement qui vous intéresse ou comment vous
inscrire, veuillez vérifier auprès de l'organisme répertorié comme organisateur
de l’événement en question.

﻿Événement en vedette

En savoir plus

Formation pratique pour les proches aidants palliatifs Atelier 1
2 Mai 2023 | 9:30 - 12:00
Les mardis du mois de mai de 9h30 à 12h, cette formation gratuite vous aidera
à accroître vos compétences ...
En savoir plus

https://www.securitepublique.gc.ca/index-fr.aspx
https://coaottawa.ca/fr/event/vieillir-allume-soccuper-de-ses-preparatifs-personnels-durgence-2/
https://coaottawa.app.neoncrm.com/np/clients/coaottawa/eventRegistration.jsp?event=2476&
https://coaottawa.ca/fr/cat/evenements-communautaires/
https://coaottawa.ca/fr/cat/evenements-communautaires/
https://montfortrenaissance.ca/programmes-et-services/services-aux-aines/centre-de-services-guigues/
https://coaottawa.ca/fr/event/formation-pratique-pour-les-proches-aidants-palliatifs-atelier-1/
https://coaottawa.ca/fr/event/formation-pratique-pour-les-proches-aidants-palliatifs-atelier-1/
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Pièce de théâtre « Péché mortel »
5 Mai 2023 - 14 Mai 2023 | 7:30 - 10:00
La Troupe des Joyeux Retraités est fière de vous présenter « Péché mortel »,
une comédie de Norm Foster, ...
En savoir plus

Formation pratique pour les proches aidants palliatifs Atelier 2
9 Mai 2023 | 9:30 - 12:00
Les mardis du mois de mai de 9h30 à 12h, cette formation gratuite vous aidera
à accroître vos compétences ...
En savoir plus

Formation pratique pour les proches aidants palliatifs Atelier 3
16 Mai 2023 | 9:30 - 12:00
Les mardis du mois de mai de 9h30 à 12h, cette formation gratuite vous aidera
à accroître vos compétences ...
En savoir plus

Calendriers mensuels

Le Mouvement d’implication
francophone d’Orléans (MIFO)
Calendrier pour le mois

La Fédération des aînés et
retraités francophones de
l’Ontario (FARFO)
Événements

Retraite en Action
Calendrier

Rendez-vous des aînés
francophones d'Ottawa (RAFO)
Calendrier

Le Centre Pauline-Charron
Calendrier pour le mois

Montfort Renaissance
Centre Guigues
Calendrier - printemps-été

Avertissement : INFO-FLASH est publié comme service d'information et
d'éducation. Nous essayons de présenter les plus récentes informations
disponibles. Veuillez vérifier les informations additionnelles dans
« Événem﻿ents » et « Mises à jour ».

N'hésitez pas à partager cette infolettre avec votre famille et vos amis.

Responsabilité : À titre d’organisme bilingue, le CSV s’efforce de fournir de
l'information complète et rédigée avec soin dans les deux langues
officielles. L'information provenant d'organismes externes peut ne pas être
bilingue, mais elle est partagée dans les deux langues autant que possible.

Donnez maintenant

https://coaottawa.ca/fr/event/piece-de-theatre-peche-mortel/
https://coaottawa.ca/fr/event/piece-de-theatre-peche-mortel/
https://coaottawa.ca/fr/event/copy-4/
https://coaottawa.ca/fr/event/copy-4/
https://coaottawa.ca/fr/event/copy-5/
https://coaottawa.ca/fr/event/copy-5/
https://mifo.ca/calendrier/
https://farfo.ca/evenements/
https://rea.activigo.com/calendar
https://www.rafo.ca/calendrier/2023/3
https://www.rafo.ca/calendrier/2023/4
https://www.lecpc.ca/calendrier/mois/2023-04/
https://montfortrenaissance.ca/wp-content/uploads/2023/04/programmation-printemps-ete-2023-mri-rea-1.pdf
https://context.reverso.net/traduction/francais-anglais/avertissement
https://coaottawa.ca/fr/cat/evenements-du-csv/
https://coaottawa.ca/fr/cat/evenements-du-csv/
https://coaottawa.ca/fr/impact-updates-fr/
https://coaottawa.z2systems.com/np/clients/coaottawa/donation.jsp
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Contactez nous

coa@coaottawa.ca (613) 789-3577 www.coaottawa.ca

 ‌  ‌

The Council on Aging of Ottawa / Le conseil sur le vieillissement d'Ottawa | 217-815 boul St-Laurent
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