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le mercredi 4 mai 2022

Vous avez jusqu’au aujourd’hui, le 26 avril, pour vous inscrire.

Joignez-vous a nous pour une discussion
Cet événement sera en présentiel !!

Le 4 mai, 2022 |10 h-14 h

Maison de la francophonie d’Ottawa (2720 Richmond Rd, Ottawa, ON)

Le Comité des affaires francophones du Conseil sur le vieillissement d’Ottawa
vous invite a son forum annuel (en présentiel seulement).

Le sujet - la diversité et I'inclusion - a été choisi pour sensibiliser sur les enjeux
qui touchent les personnes ainées dans notre communauté.

Cet événement s'adresse a toutes les personnes qui souhaitent s’informer
pour mieux comprendre la réalité des différents groupes de notre riche
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diversité francophone.

Ce forum offrira de nombreuses opportunités pour en apprendre davantage
sur les expériences vécues par les personnes en situations d’handicap, les
ainés LGBTQIA+, les Autochtones, ainsi que les personnes immigrantes. Les
panelistes présenteront leurs expériences et leurs opinions vis a vis les défis
du groupe représente.

Par le biais de discussions en pléniére et en petits groupes, les participants
auront 'occasion de s’outiller et de découvrir et méme proposer des stratégies
pratiques qui favoriseront la création d’environnements positifs et plus inclusifs
pour toutes et tous.

SVP noter: L’inscription se fait uniquement en ligne.
Nous n’accepterons pas de paiement en personne.

Pour s'inscrire

Evénements communautaires cette semaine

Faites la promotion de
vos webinaires et événements virtuels :

Remplissez le Formulaire pour affichage d'événements communautaires en
bas de la page des événements communautaires et cliquez sur « soumettre ».

Veuillez noter : Toutes les soumissions doivent avoir un lien URL ou une
affiche en piéce jointe.

VEUILLEZ NOTER que les événements communautaires répertoriés dans
I'INFO-FLASH sont fournis par le CSV uniquement a titre de service
d'information Nous partageons ces informations avec vous au nom d'autres
organismes communautaires.

Pour plus de détails sur I'événement qui vous intéresse ou comment vous
inscrire, veuillez vérifier auprés de 'organisme répertori€ comme organisateur
de I'événement en question.

Réseautage . L'ACFO Ottawa a 'immense

franco plaisir de vous inviter a son «
réseautage franco »,
Le 4 mai a18h

le mercredi 4 mai a 18h

Orléans Brewing
4380 rue Innes, Orléans

au Orléans Brewing d'Orléans.

ﬁh ASSOCIATION DES
COMMUNAUTES
W D'OTTAWA =
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Cet événement sera le premier
d'une série de rencontres sociales sous la formule 5 a 7 autour d’'un verre afin
de discuter et fraterniser entre francophones et francophiles, mais surtout
I'opportunité pour les élus de rencontrer leur communauté et d’échanger avec
eux. les billets coltent 12$ et comprennent des bouchées et un verre
(alcoolisé ou non).

Vous pouvez dés a présent acheter vos billets pour participer en suivant ce
lien

T Formations virtuelles pour la stratégie de lutte
contre le racisme - RSIFEO
n
9 iy ¥
.,;,s 20 - Nous avons encore quelques places pour la

formation du 5 mai 2022 a 9 h 30

En novembre dernier, lors d'un événement virtuel,

les Réseaux en immigration francophone de

, I'Ontario (RIFO) se sont associés pour lancer une

S ermaron oo s comamamems TS stratégie de lutte contre le racisme et la
discrimination. les RIFO souhaitent poursuivre

cette stratégie en vous invitant aux sessions

d’informations destinées aux acteurs

communautaires pour dévoiler les outils

o
'

Session 1: De 9h30 & 12h le 28 avril 2022
Session 2 : De 9h30 & 12h le 5 mai 2022

développés.

Aussi, nous tenons a vous informer qu'une liste d'attente est ouverte pour les
membres qui n'ont pas pu s'inscrire. Prenez contact avec Catherine a
catherine@cesoc.ca

Inscrivez-vous ici

Chiens-Guides Canadiens pour aveugles — La vie des petits chiots
jusqu’a la retraite

Le mercredi 27 avril 2022 | 11 h-12h

Vous souhaitez en savoir plus sur la vie d’'un chien guide ? Venez participer a
'appel avec ...

Pour en savoir plus

Muséoparc Vanier avec Mario Bélisle

Le vendredi 29 avril 2022 |11 h-11 h 30

Le Muséoparc Vanier vous propose un survol de notre organisme ainsi que de
sa programmation. Il ...

Pour en savoir plus

Calendriers mensuels

Le Mouvement d’implication Rendez-vous des ainés
francophone d’Orléans (MIFO) francophones d'Ottawa
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Calendrier pour le mois Calendrier

La Fédération des ainés et retraités Le Centre Pauline-Charron
francophones de I’Ontario (FARFO) Calendrier pour le mois

Evénements

Montfort Renaissance
Retraite en Action Programmation printemps
Calendrier

Information et services
communautaires la version imprimable
pour les ainés pendant la COVID-19

Téléchargez &

Avertissement : INFO-FLASH est publié comme service d'information et
d'éducation. Nous essayons de présenter les plus récentes informations
disponibles. Les choses évoluent rapidement pour la COVID-19. Certains
détails et liens venant de sources externes peuvent étre dépassés. Pour
obtenir plus de renseignements et de ressources, veuillez vérifier les
informations additionnelles ci-dessous.

Responsabilité: En tant qu’organisme bilingue, le CSV s’efforce de fournir de
l'information compléte et rédigée avec soin dans les deux langues

officielles. L'information provenant d'organismes externes peut ne pas étre
bilingue, mais elle est partagée dans les deux langues autant que possible.

N'hésitez pas a partager cette infolettre avec votre famille et vos amis.

Donnez maintenant

Pour plus de nouvelles du Conseil sur le vieillissement,
veuillez cliquer sur Mise a jour

Contactez nous

coa@coaottawa.ca (613) 789-3577 www.coaottawa.ca

00

The Council on Aging of Ottawa/ Le conseil sur le vieillissement d'Ottawa | 217- 815 Boulevard St.
Laurent, Ottawa, ON K1K 3A7 Canada
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