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RENDEZ-VOUS DES AINES
FRANCOPHONES D OTTAWA

Le Rendez-vous des ainés
francophones d'Ottawa présente

E nsem ble Le lundi 17 mai 2021

13h a 14h30
heure avancée de I'Est

R S'INSCRIRE :

1y m HEdQT3PWIkONY
S inclusif

Bienvenue'!

17 mai 2021

Journée
internationale
ie et
CRICHE :

Activité pancanadienne sans frais
Présentation de I'histoire des communautés 2LGBTQ+ au Canada et d'outils pour
appuyer ces communautés, incluant quelques idées pour étre des allié.e.s

RESEAU FIERTE
% E fondation DES AINE(E)s
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OTTAWA SENIOR
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Reconnaissance du
territoire

« Nous tenons d’abord a souligner que les terres sur

lesquelles se trouvent les locaux du Rendez-vous des ainés SNLYNIONC
francophones d’Ottawa sont situées sur le territoire AL 5
) 7 7 0 0 V4 . » r, _U“."—‘q, \ )
traditionnel non cédé du peuple Anishinabé-Algonquin. ¢ A\
* v f“‘; 3.
{3 IR A%
. oA AN d _ Ry
Plus globalement, nous reconnaissons tous et toutes \ AR EE oL W
ensemble que nous nous trouvons sur les terres des TN N )
premiers peuples de ce vaste pays, et que de nombreux R B 4
représentants de ces peuples s’identifient comme individus R

bispirituels. »

Cette photo par Auteur inconnu est soumise a la licence CC BY-SA


https://en.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:Meetup/Minnesota/Minneapolis/Native_American_Artists_Wikipedia_Edit-a-Thon/Minneapolis_Institute_of_Art_(Mia)
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

V4 V4
Tous les participants seront mis en De Ffrou Ie .
sourdine pendant la présentation.

, Rappels historiques
. L’événement sera enregistré, seuls
| S|ist itront | 1 4
les panélistes apparaitront sur (2 Survol de notions clés
Questions
55 Une question ? Un probleme ? écrivez-
1- nous dans la fenétre de dialogue. Tém0|gnage et enje )%
| . Outils pour appuyer les ainés
Des sessions de questions/réponses
se tiendront durant la présentation. 2 LG BTQ+
Questions
Conclusion

e —

L’acronyme 2LGBTQ+ sera utilisé ici
\ par simplicité mais ce n’est pas le seul

existant.




RESEAU FIERTE DES
AINE(E)S D’OTTAWA

OTTAWA SENIOR
PRIDE NETWORK

http://ospn-rfao.ca

Survol de I'histoire
des

aine.e.s 2LGBTQ+

Présentation en ligne offerte le 17 mai 2021
dans le cadre de Ensemble pour un Canada plus inclusif

par
Johanne Leroux, membre bénévole



http://ospn-rfao.ca/

RESEAU FIERTE DES
AINE(E)S D’OTTAWA

OTTAWA SENIOR
PRIDE NETWORK

Depuis 2008, le Reéseau Fierté des
Ainé(e)s d’Ottawa travaille a creer, par
I’entremise d’un réseau de membres
béneéevoles de la communauté
2LGBTQ+, et leurs allie(e)s,

* une communauté d’ainé.e.s queer
visible, interconnectée et solide,
« ainsi que des milieux résidentiels
et des services Ssécuritaires et
culturellement appropriés pour
les ainé.e.s 2LGBTQ+.



OBJECTIF de cette présentation

Effectuer un survol de I’histoire
des personnes ainées 2LGBTQ+

gui seraient parmi votre entourage,

parfois a votre insu.




Années ‘30 et ‘40 : age actuel 90-

Dr.
Alfred
Kinsey |

1933 1939-1945

Camps de concentration 1933-1945
660,000+ gais internés certains jusqu’'en 1970
63% decedes
¥V =gais, V¥ =leshiennes et travailleuses de sexe

Criminel ' R Atteint de maladie mentale



Années ‘50 et ‘60 : age actuel 70- « L'Etat n'a rien 3
faire dans les

* chambres a coucher
o » / . de la nation. »
Machirg [— 19-20 «Deviation -P.E. Trudeau, 1967

sexuelle »
Enquétes dans les
Forces armées.

Opération
PURGE
9 000 cas

T

Fruit machine g o ot

_ électropsychometre .
Guerre froide Klippert

1947-1991 = 1950-1991 = 1960-1971 = 1967-1992 — 1969

e

Criminel ~ Pécheur

b Atteint de maladie mentale
Y 0y


https://www.facebook.com/thefruitmachinefilm/videos/239405453411896/

Années '70

Age actuel 50-

« We demand »

In 1973,
the American Psychiatric Association | mm | g rati on

declassified homosexuality

as a mental disorder. h omosexu E| | e

1973 1978
- ]

Pécheur Atteint de maladie mentale
BTy



Années '80

Age actuel 40-

CHARTE
CANADIENNE DES DROITS _
ET LIBERTES AR

STy Y [ —

1981 1982 1983

Pécheur



Années '90

Age actuel- 30

Forces
armees
Organisation canadiennes w
mondiale de |a C-33
sante Orientation
’homosexualite sexuelle
n’est plus une protégée
ladie mentale
maila contre la

17 mal 1990 1992

Journée internationale de lutte contre
’homophobie et la transphobie depuis 2005.

C-23 Unions de
fait incluent les
couples homos :
mémes avantages
soclaux et fiscaux

discrimination.

1996

1999-2000

Pécheur |



Années 2000
Age actuel- 20

Z

D C-250
7 &=  Loisur
— 'incitation
PENSION 2 lahaine C-38
2003 2004 & 2005

Pécheur




Années 2010-2019

Age actuel- 11

Retrait de
I’obligation, pour
les personnes
trans, de subir des
traitements
meédicaux et des

b

| : C-66
interventions C-16 145M$
chirurgicales Droits de la 9 000
(causant une personne excuses

stérilisation

ste _ MF X
irréversible) pour identité de
obtenir des pieces genre
d’identité et

conformes a leur
identité de genre.

2015 2016 2017

d’expression

Pécheu



Années 2020-2029

Au Canada, Si un

Age actuel- 1 changement de
I'identifiant du sexe

ou du genre est
Dépot ’ demandé pour. une
C-6 personne agee de
Projet de loi moins de 18 ans, le
modifiant le parent doit signer son

Code conser,ltement.
Au Quebec, les
mineurs n’ont pas
besoin de
consentement
parental.

2020 2021

i
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criminel
« thérapie de
conversion »
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LES LOIS SUR L'ORIENTATION SEXUELLE DANS LE MONDE
]

]

De la criminalisation d'actes sexuels entre adultes consentants de méme sexe a la protection contre la discrimination fondée sur l'orientation sexuelle '
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Les ainé.e.s 2LGBTQ+
d’aujourd’hui au Canada

p— X The Good Companions ———

i :

Programme de suivi pour
le bien-étre des LGBT2S+

APERCU DU PROGRAMME: ADMISSIBILITE:

* les personnes agées (55 ans et
plus)

« les adultes ayant une incapacité
bonne santé et actif ou vous sentez isolé et a physique (18 ans et plus)

. dans la région de

Etes-vous un ainé ou un adulte LGBT2S+
affecté d'un handicap et vivant seul? En

Ce programme s'adresse principalement aux personnes
qui vivent seules. Vous pouvez étre en bonne santé et
actif tout en appréciant un suivi pour rester connecté et
en sécurité, ou vous pouvez étre plus isolé, 4 la maison
et risque.

Champlain
« qui s'identifient comme étant
LGBT25+

La coordination des bénévoles LGBT25+ seront gérés.
par TGC-SSC, afin de faire un suivi quotidien soit par
téléphone ou par le biais des médias sociaux les jours b
de semaine afin de vérifier votre bien-étre et de fournir Ea_\- v i
une réponse prédéterminée si I'échange ne regoit pas
de réponse.

Avec la coordonnatrice de programme des LGBT25+, \
vous choisissez le plan d'intervention qui répond le
mieux 3 vos besoins. Les gens utilisent aussi ce
programme pour des raisons sociales, puisqu'un appel
de courtoisie d'un bénévole peut étre une excellente
fagon de commencer leur journée.

Pour plus d'informations ou pour vous inscrire, veuillez communiquer:

The Good Companions
670 rue Albert, Ottawa, Ontario K1R 6L2
Téléphone: (613) 236-0428 ext. 2353
Fax: (613) 230-2095
Website: http://www.thegoodcompanions.ca
adresse courriel:



mailto:http://ospn-rfao.ca/fr/galerie-des-photos/

\/ POUR JOINDRE LE RESEAU:

Amanda Kristalovich 613-236-0428 ext. 2353
KFSE&‘;SFI';S-T-EA'\);: akristalovich@thegoodcompanions.ca

OTTAWA SENIOR
PRIDE NETWORK

http://ospn-rfao.ca
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http://ospn-rfao.ca/
mailto:akristalovich@thegoodcompanions.ca

Identite
de genre

Orientation
sexuelle

Testez vos

connaissances sur ces
différentes notions :

Sexe
biologique

dverdte sexuelle



Quizz sur la notion de sexe biologique

A quel groupe de mots-clés se rapporte la notion de sexe biologique ?

Féminine — masculine — Androgyne — Butch

Male — Femelle — Intersexe — Assigné a la naissance

Femme — Homme — Bispirituelle — Non binaire — Transgenre
Hétérosexuelle — Homosexuelle — Bisexuelle — Pansexuelle — Asexuelle




Identite
de genre

Orientation
sexuelle

Sexe

Male | | biologique
Femelle |
Genre assigné
a la naissance
Intersexe

Comite pour la
dverste sexuelle
o 'identine de geme




Quizz sur la notion d’orientation sexuelle

A quel groupe de mots-clés se rapporte la notion d’orientation sexuelle ?

Féminine — masculine — Androgyne — Butch

Male — Femelle — Intersexe — Assigné a la naissance

Femme — Homme — Bispirituelle — Non binaire — Transgenre
Hétérosexuelle — Homosexuelle — Bisexuelle — Pansexuelle — Asexuelle




Ty - A Identite
Expression B
4o sorre TER = de genre

- NE.GEINE

R 1 : Orientation
\ . i sexuelle

e Hétérosexuelle

Sexe

biologique ¢ Homosexuelle

e Pansexuelle
e Asexuelle
e Bisexuelle

0%

Comite pour la
dwverdte sexusile

o 'identie de gene CSQ



Quizz sur la notion d’identité de genre

A quel groupe de mots-clés se rapporte la notion d‘identité de genre?

Féminine — masculine — Androgyne — Butch

Male — Femelle — Intersexe — Assigné a la naissance

Femme — Homme — Bispirituelle — Non binaire — Transgenre
Hétérosexuelle — Homosexuelle — Bisexuelle — Pansexuelle — Asexuelle




|dentite ¢ Femme
—_
 Homme
* Bispirituelle
sexuelle
e Non-binaire
* Transgenre...

Sexe
biologique

0%

Comite pour a
dverdte sexuslle
o l'identiné de genre CSQ



Quizz sur la notion d’expression de genre

A quel groupe de mots-clés se rapporte la notion d’expression de genre ?

Féminine — masculine — Androgyne — Butch

Male — Femelle — Intersexe — Assigné a la naissance

Femme — Homme — Bispirituelle — Non binaire — Transgenre
Hétérosexuelle — Homosexuelle — Bisexuelle — Pansexuelle — Asexuelle




“Exoression IR - Identite
Hipcgzaibcty il | I : de genre
e «jr‘m%| -
Orientation
sexuelle

Sexe
biologique

Comite pour la @
dverdte sexuelle

o 'identine de genre



Male

Femelle
Genre assigné
a la naissance
Intersexe

e - 4 |dentite
Expression ¥ - s
haanll @ €5 de genre
SNPGYEINE Y B
. Orientation
\ sexuelle

Femme
Homme
Bispirituelle
Non-binaire
Transgenre

Sexe
biologique

Hétérosexuelle
Homosexuelle
Pansexuelle
Asexuelle
Bisexuelle

Comite pour la
dwverdte sexuslle

o 'identie de gene CSQ




Identite
de genre

Orientation
sexuelle

Des
guestions ?

Sexe
biologique

Comine pour la @
dwverdte sexuslle

o l'identine de gemre



Témoignage : Le parcours de vie de Ronald Dieleman
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Nos formations pour les
milieux ainés



Objectifs de la formation:

 Connaitre et comprendre les realites et les enjeux
des personnes ainées 2LGBTQ+

« Adopter de bonnes pratiques pour assurer leur mieux-etre
et mieux repondre a leurs besoins.




Plan de la formation:

—
[ ]

Avant-propos: les composantes de l'identité sexuelle et de genre
Les réalités des personnes ainées 2LGBTQ+

Comment assurer leur bientraitance?

Focus sur les proches aidant.e.s

Témoignage

o g B W N

Question-Reponse




TTRANS?

r—l
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U
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Démontrez votre ouverture a la diversité sexuelle et de genre.
Réagissez aux propos homophobes ou transphobes.

Evitez de supposer par défaut que tout le monde est hétérosexuel.
Utilisez un langage inclusif !

Respectez l'identité de genre et les pronoms de la personne
Respectez la confidentialité. Ne revelez jamais I'orientation sexuelle
ou l'identite de genre d’'une personne sans son consentement.

Reconnaissez la place de la « famille choisie ».



Nos outils pour vos milieux



. Assurer aux perscrnes anaes LGBT un traltement agaltare

. Prendre les mesures necessares pour que bes personnes

Une propositice de |a Fondation Emergence
Charte de la bientraitance envers
les personnes ainées lesbiennes, gaies,
bisexuelles et trans

Préambule

Attendu que les personnes ainées de minorités sexuelles peuvent présenter un nivesu éleve de vulnérabilits:

Attendu que celles et ceux qui ceuvrant auprés des personnes ainées lesbiennes, gaies,
bisexuefles et trans (LGBT) ou les cétoient, dowent contribuer 3 feur bientraitance;

Attendu que 'homaphobie et | transphobie sont des formes de discimination au sens de Iz Charte des drovts
et libertés de la perscnne du Québec et de Iz Charte canadienne des droits et libertss;

Dans ce contexts, la présente charte propose aux persannes qui ceuvrent auprés des persannes ainées
ou les cotoient, d’adhérer aux principss suivants ;

8. Manifester des signes d'ouverture 3 |'agard des personnes
Anées sokdes du fait de keur onentation sexuelle ou de leur
trarsidentits,

9. Encourager ke respect et 'ouverture d'espeit des beneficiaires
a |'égard des parsonnes ainées LGBT.

10. Indure I3 ltte contre I'homophoble 2t la transphobie dans les

exempt d2 toute manifestation homophobe 2t transphabe.

. Assurer aux persconas anaes LGBT un environnement exempt

d'homophcbie et d2 transphobie.

qui cewvrent aupres des personnes Andes ou les cotokent,

‘adoptent une attiude positive a l'agard de I'homosexualie
2t da fa ransidentite.

4. Respecter ke chotx dune perscone anda de

g

QU Pon san ouamamdbousmuemm

Assurer |2 confidentialie des Informations obtenues ralties

3 lorenation sevuslle ou 3 13 transidentite d'une parsonne

mamd‘mobw:mmammetumls
guar.

. Prendre s mesures necessares pour contrer kes

manifastations homephebss et transphobes, qu'elles solent

verbales, psychologigues ou physigues, induant les gestes,
les moqueries et ks insinuations.

. Soutanir dans leurs démarches ks parsonnes amees ctimes

d'homophcbie et d2 transphobie tant da |3 part des
ntervenants que des autres beneficiaires,

programmes de formation destinés aux personnes ceuwant
aupres das personnes Anees.

11. 5'abstenir de présumer de l'orientation sesuzle d'une

personne et respecter son expression ou son identita
d= ganre.

~ Pegures

g vieillir
émergence I o 3
wwaw.fondation: .org
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DES PERSONNES AINEES

LESBIENNES, GAIES,
BISEXUELLES ET TRANS

RNEE INTERNATIONALE
DNTRE 'HOMOPHOBIE
LA TRANSPHOBIE

www.fondationemergence.org GUIDE D'INFORMATION
@ Etah m ent A"ié ::"\'IIEI”IF F fondation '\;;\'./"i’eillir - fondation ‘
Non a I'hnomophobie! Non 2 la transphobie! soit Zal eme rge nce e ok gai Québec - e m e rg e n Ce fondchonemergence.org

P L'HOMOPHOBIE
AFFECTE TOUS
LES AGES

QINleie) LA TRANSPHOBIE
AFFECTE TOU ~ AFFECTE TOUS
PR 9  LES AGES
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‘ ;’/" "
L M /A \ )
17 MAI a7 MA : 7 MAI &
1 - ; y < 4
§  JOURNEE INTERNATIONALE JOURNEE |N‘ggN NALE JOURNEE INTERNATIONALE 4 ( JOURNEE INTERNATH 4 el JOURNEE INERNATIONALE
@ CONTRE U’ ; CONTRE LHi HOBIE CONTRE 'HOMOPHOBIE CONTRE 'HOMO e 9 CONTRE U "
ET LA ET LA TRANSPHOBIE ET LA TRANSPHOBIE A ‘ o/ ET LA TRANSPH x < i _' ET LA % S
/ - y . N - 3 \
B g 2155 B g B g 2055 B g 2155 = ! g
QuébecBE | wiiin TN Gusge SR & T 10 B O Fe= Ay QuébecEE | wii 1M Gusge SR & "W 1o B O T AT QuébecBE | wiin TN Gusge SR & "I 10 B O Fe= Aty QuébecEE | wii 1M Gusge SR & "I 1o B O T A=y QuébecBE wiiiis IBM Gusge SR & T 1o B O T AT
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Le monde des ainés soit

» Capsulesvideos

* Recensement des études
* Filmographie

» Expositionitinérante

MAI 2018

FILMOGRAPHIE

fondation

emergence

fondationemergence.org

Quelques statistiques
N sur les personnes
Les personnes L eshiennes, x Uity s aénérations ainées LGBT...

Gaies, Bisexuelles et Trans® _ ' Kokbmect ot sRiER
(LGBT) et le vieilissement ; ;
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Les
bonnes
pratiques

Les préjugés
a démystifier

Préjuyé : « Ce n'est pas natursl »
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Programme

. Pour les
Fa I I |E proches
aidants
LGBT




Du site de Fierté des ainés Ottawa :

e Liste de ressources de formation (http://ospn-rfao.ca/fr/liste-des-
ressources-de-formation/)

e Liste de ressources pour les ainés LGBTQQIA2S (http://ospn-
rfao.ca/wp-content/uploads/2017/04/Liste-de-ressources-pour-

ReSSOU rces personnes.pdf)

Du site de |la fondation émergence :

disponibles
Our d | |e 1 | US . Le; formatior\s- ;)-ropc?sée.s,.:
e Pour que vieillir soit gai :

(https://www.fondationemergence.org/pourquevieillirsoitgai)

e La famille choisie :
(https://www.fondationemergence.org/famillechoisie)

e Un lexique (https://www.fondationemergence.org/lexique)

loin :

Du site de la FARFO :

e Une page dédiée aux communautés 2LGBTQ+ (en construction, a
venir) : (https://farfo.ca/activites/2lgbta/)

e Une série d’émissions « la demi-heure en couleur » pour les ainé.es
2LGBTQ+ : (https://farfo.ca/vivre/en-direct/)



http://ospn-rfao.ca/fr/liste-des-ressources-de-formation/
http://ospn-rfao.ca/wp-content/uploads/2017/04/Liste-de-ressources-pour-personnes.pdf
https://www.fondationemergence.org/pourquevieillirsoitgai
https://www.fondationemergence.org/famillechoisie
https://www.fondationemergence.org/lexique
https://farfo.ca/activites/2lgbtq/
https://farfo.ca/vivre/en-direct/

P

Répertoire du site 211 Ontario : (https://211ontario.ca/fr/211-sujets/lgbtg/Igbtq/)

A
/

Ressources

d : : b | Contacts de la commission ontarienne aux droits de la personne :
I S p O n | eS http://www.ohrc.on.ca/fr/au-sujet-de-la-commission/communiquez-avec-nous

pour aller plus P
|Oin (SUite) . Senior Pride Network

(http://www.seniorpridenetwork.com/resources.htm)

[Au niveau Canadien (dans les deux langues) :

e Egale (https://egale.ca/)
e Santé Arc-en-ciel : https://www.rainbowhealthontario.ca/fr/accueil/

e Réseau enchanté : https://enchantenetwork.ca/fr/



https://211ontario.ca/fr/211-sujets/lgbtq/lgbtq/
http://www.ohrc.on.ca/fr/au-sujet-de-la-commission/communiquez-avec-nous
http://www.seniorpridenetwork.com/resources.htm
https://egale.ca/
https://www.rainbowhealthontario.ca/fr/accueil/
https://enchantenetwork.ca/fr/

