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בִּ   ית  ית  רֵאשִׁ֗ בֵּ֖ יא  תָּבִ֕  Îְ֔ת אַדְמָ֣ ֹ   'הכּוּרֵי֙  יÎֶ֑  ק אֱל
ב אִמּֽוֹ׃ י בַּחֲלֵ֥ ל גְּדִ֖ א־תְבַשֵּׁ֥ ֹֽ   פי"ט] פכ"ג [ ל

The choice first fruits of your soil you shall bring to the 
house of Hashem your G-D. 
You shall not boil a kid in its mother’s milk. [23:19] 
From this Possuk Tzaddikim ZY”A taught us 
that we can learn two of many more lessons. 
Firstly, the beginning of everything in every 
action, the beginning of the day, the 
beginning of the week, the start of every era 
in one’s life shall be “Beis Hashem”. The 
semblance of Hashem’s House, a dwelling 
of Hashem and for the sake of Hashem. Doing 
such we shall be a Nachas Ruach (sense of 
pleasure) to Hashem, as all are beginnings 
will bring a continuation to steadily do His 
desire. 
As for the Issur (prohibition) of cooking 
Bossor ViCholov (meat and milk) together, we 
may learn from Sifrei HaMitzvos and 
Meforshim ZY”A, that the Issur (prohibition) is 
the actual mixing of the items, both can be 
Kosher LiMehadrin, Glatt Kosher and Cholov 
Yisroel. But if they are mixed together, then 
it is ossur (forbidden), the mixing alone can 
also be an Issur. This can teach and symbolize 
to us, good is good and bad is bad, but even 
worse can be when there is a forbidden 
mixture, even of good and good. This is a very 
important lesson for our times. 

 Based on Sefer Hachinuch Mitzvoh 92 
and other Seforim 

  

 משðכðס אדר מרבין בשמחה 
With the entering of Adar, we multiply with 
happiness. The Rebbe Reb Boruch of 
Mezhebuzh would say on this. When Adar 
begins, we make the Kedushoh greater, 
through that we are Marbeh BiSimchoh. 
Mishenichnas Av, when the month of Av comes 
in, Mimatin, we lessen the bad, with Simcha.  
May we be Zoche (Merit), that the coming 
months of Adar be happy ones, a preparation 
to the ultimate Geuloh, to be Makriv the 
Korban Pesach in Yerusholayim Ir HaKodesh, 
Omein KY”R.  
 

 8:30pm אור החיים הק' בחבורה ליל ששי  לימוד

הי־כִּֽ  וְחָדַלְתָּ֖   תִרְאֶ֞ מַשָּׂא֔וֹ  חַת  תַּ֣ רֹבֵץ֙   Îֲ֗אðַֹׂש חֲמ֣וֹר 
ב ב ל֑וֹ עָזֹ֥ ב עִמּֽוֹ׃ מֵעֲזֹ֣   ה פכ"א פ"  תַּעֲזֹ֖

When you see the donkey of your enemy lying under its 
burden and would refrain from raising it, you must 
nevertheless raise it with him. [21:5] 

פירוש, חמור    כי תראה חמור שונאך רובץ תחת משאו וגו'.
רובץ   וזהו  הרע,  ליצר  מושאל  שם  הוא  שונאך,  הגוף,  נקרא 
תחת משאו הן בחליו רחמנא ליצלן, הן בירידת פרנסה, או כל  
צרה שלא תבוא, עזוב תעזוב, ותעזור לו בתפילתך, וזה מכוון  

א  ל"ב  מציעא  (בבא  חז"ל  שדרשו  היינו  'למה  דוקא,  עמו   (
לא בתשובה,  ויחזור  יתפלל  כן  גם  יושב  שהוא  כשהוא  פוקי 

ואינו פונה עצמו לה' יתברך, אז אתה גם כן פטור כשהוא אינו  
מחנה  (דגל  זללה"ה:  זקני  אבי  מאדוני  ראיתי  וכאשר  רוצה, 

משפטים)  לפרשת  בליקוטים  ספר  אפרים  טוב   :  שם  בעל 
 ' פרשת משפטים אות ח

Chamor, is the Guf (body), Sonachoh (enemy) 
is a borrowed name for the Yetzer Horah (the 
evil inclination). That is "He is under his load". 
Reffering to the load of sickness or lack of 
Parnossoh, or any hardship that should not 
come. "Ozov Tazov" and you should help with 
your Tefillos. This is referring to what Chazal 
say, (Bava Metzioh 32:1) with him specifically, 
one themselves should also Daven (pray) for 
himself and return in Teshuvoh (repentance). 
In contrast when the person sits and does not 
focus his Rotzon (determination) to Hashem, 
then others are not obligated to help him. 

 Sefer Baal Shem Tov 
  

 
 

  

All editions of Seforim in Loshon Kodesh & English are available at 
booksellers. Ask your local Seforim store for them! 

 בס"ד יצא לאור מחדש ספרי "אוסף הגליוðות על התורה ועל העבודה" 
 ד' חלקים,{שðת תשס"ט, תש"ע, תשע"ה, תשע"ח},

 וספר "באר היטב" (בעðגליש) מכמה שðים 
Seforim of “Al HaTorah Val HoAvodah” 5769, 5770, 5775, 5778, 

And the 1st edition of Sefer “Divrei Torah Baer Heitev” [in English] 
are now in print, to order call 1-919-459-5858, or 1-844-212-0689 

  

 

 " פ ושðים קדומים"דברי תורה באר היטב תש" ספר ד יצא לאור מחדש "בס
BS”D Just released, “ Divrei Torah Baer Heitev 5780 ” 
 “ Divrei Torah Baer Heitev 5780 and Previous Years ” 

''ל, ושיעור  הðוהן  העבודה"בלשון הקודש "על התורה ועל לקבל הגליון, 
"ð, או לזכות  לעבאידיש או בעðגליש, וכן להקדיש גליון לזכות, לרפו"ש, 

 "ללהð"ה כ"י להתקשר קע"י באלפי מקומות בעולם אחב - את הרבים 
  ידידכם ðפתלי הירצל גאðצווייג -בברכת א גוטין ש"ק, וכט"ס  

  שידלוב  סטאשוב   - י מכון בית צדיקים  "ע  יוצא לאור
CHIZUK@PROTONMAIL.COM -© A Project of Cong. Tiferes Zvi   

Contact us for dedications, in honor of a Simcha, 
Yohrtzeit, or Zechus etc., Loshon Hakodesh “Al 

HaTorah Val HoAvodah” or English versions, received 
by thousands worldwide. Send in yours and your 

friend's addresses to receive ASAP. 
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