
Timeless Strokes: Chinese Ink Painting and Appreciation
中國水墨畫與欣賞  (英語/粵語)

畫糉子和桃子

「糉子」與「桃子」是傳統端午節的應景佳餚與季節水果。自古以來端午節就有吃「五子」

的習俗，其中便包含了粽子與桃子。本課堂主要是重溫糉子畫法，再學習桃子和籃子

的畫法。
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畫糉的基本步驟

用側鋒畫糉的形狀（如三角形）
用濃墨中鋒畫水草

畫桃的基本步驟

糉用墨色已足夠，如果用色，用騰黃＋花青，取糉葉的綠色。

桃的顏色主要是騰黃＋曙紅，再在筆尖加胭脂  （顏色較濃）。
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畫籃子的基本步驟

用乾筆和墨。

練習圖
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齊白石 《多壽》 

齊白石歷來都有水墨三絕之稱的，畫桃一
絕、畫蝦一絕，畫荷一絕，並稱三絕。別看
寫意國畫簡單，越是簡單越是考慮你的表
現手法，不僅要讓筆墨章法生動，疏密有
致，更重要的是襯托出大氣、意境的氛圍。

程十髮 （1921-20907）《端午即景》

上海松江人。著名的近代重要中國
畫家。在人物、花鳥方面獨樹一幟。
在連環畫、年畫、插畫、插圖等方面
均有造詣。工書法，得力於秦漢木簡
及懷素狂草，善將草、篆、隸結為一
體。

名畫欣賞


