
Lip Balm Recipe（For 5 sticks） 

润唇膏配方（5支量） 

 

• Avocado Oil:  0.7OZ 

牛油果油：0.7盎司 

 

• Bee Wax:0.3OZ 

蜂蜡：0.3盎司 

 

• Vitamin E: a capsule 

维他命 E:1粒胶囊 

 

• Essential Oil：2-3Drops 

精油 2-3滴 
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