
 
 
 
 
The Family Center logra alcanzar 

familias mas fuertes, mas largo. 
 
Ofrecemos un programa único de 

servicios sociales y legales, incluso 

programas de salud y bienestar, a los 

neoyorquinos que tienen una crisis de 

familia or pérdida. 

 

Para aprender mas, por favor visite 
www.thefamilycenter.org. 

 
 
 
 
 
 

CONTÁCTENOS 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

( 718) 230- 1379 Ext. 

109 
 
 
 
 
 
 
 

493 Nostrand Ave, Piso 3  

Brooklyn, NY 11216 PROYECTO BIENESTAR: 

 

 

APOYO EMOCIONAL PARA 

 

MENORES INMIGRANTES  

b i e n e s t a r @ t h e f a m i l y c e n t e r . o r g  

ACOMPAÑADOS 
 



adaptarse en 

un nuevo país 

es muy difícil 
 
Es común que niños,niñas y adolescentes 

que llegan a los EEUU desde otros países 

encuentren dificuldades asimilándose a 

sus nuevas vidas. 
 
 
 

Esto sucede particularmente con jovenes 

que viajaron aquí solos o que han sido 

separados de su padre o madre en algún 

momento. 
 
 

 

SEÑALES COMÚNES 

PUEDEN SER: 

 

Problemas en la escuela  

Dificuldad para pensar, aprender, o 

concentrarse 

Problemas de comportamiento  
Demasiadas o insuficientes horas  
de sueño, o pesadillas  
Falta de apetito o comer en exceso  
Dolores de cabeza o estómago  
Llorar or entristecer con facilidad  
Irritabilidad or ira inexplicables  
Aislamiento de otras personas 

  

TIENE UN MENOR 

RECIÉN LLEGADO 

DE OTRO PAÍS? 

 
Ofrecemos consejería especializada gratis 

para niños, niñas y adolescentes que han 

viajados aqui sin su padre o madre. 
 

 

Tambien ofrecemos coordinacion de 

servicios que ayudan a conectarlos 

con beneficios a los que pudiera 

calificar o para que lo acompanen a 

citas que le ayuden a sus 

necesidades.  
 
 
 

 

Consejería y coordinador de 
servicios están disponible en inglés 
o español. 

 

Su participación es completamente 
confidencial. 

 

Si tiene alguna pregunta sobre el 

programa o si desea matricular a una 

persona, por favor llámenos al: 
 

 

( 718) 230-1379, ext. 109 
 

bienestar@thefamilycenter.org 

 

 

PODEMOS AYUDAR. 


