
Changing Tides Family Services invites you to free workshops:

TRAUMA-INFORMED CARE SERIES

Are you looking for positive 
ways to support all families? 
Join us as we explore how
 Trauma-Informed practices 
can support all children in 
your program.

All workshops are from:

6:00 p.m. – 8:30 p.m.

Changing Tides Family Services  
2379 Myrtle Ave. Eureka, CA 95501

SPACE IS LIMITED! RSVP TODAY!

PLEASE CALL CHANGING TIDES FAMILY SERVICES 
TO REGISTER AT 707-444-8293.

THIS IS AN ADULT LEARNING SESSION, 
SO WE POLITELY REQUEST NO CHILDREN

Please bring your ECE Workforce Registry ID #
Get yours today by visiting caregistry.org.
 This ID # is required for all CCIP trainings o�ered 
 by Changing Tides Family Services.

UNDERSTANDING TRAUMA
 IN YOUNG CHILDREN

03/17/2020

Explore the e�ect trauma can 
 have on development.

CREATING TRAUMA RESPONSIVE 
ENVIRONMENTS

04/14/2020

Explore strategies to support 
children’s development.

SELF-CARE 

05/12/2020

Explore activities that help reduce
 stress and promote

 self-care.

Funded by the:



Changing Tides Family Services les invita a talleres gratuitos:

TRAUMA-INFORMED CARE SERIES

¿Está buscando maneras positivas de 
apoyar a todas las familias? Únase a 
nosotros mientras exploramos cómo las 
prácticas informadas de trauma pueden 
apoyar a todos los niños en su programa.

Todos los talleres son de:

6:00 p.m. – 8:30 p.m.

Changing Tides Family Services  
2379 Myrtle Ave. Eureka, CA 95501

¡Espacio limitado! ¡Regístrese hoy!

Por favor llame CHANGING TIDES FAMILY SERVICES 
para registrarse 707-444-8293.

Esta es una sesión de aprendizaje para adultos, por 
lo tanto respetuosamente pedimos no
traer niños.

Por favor visite caregistry.org y solicite su 
número de registro de ECE Workforce. 

Este númerose se solicitará en todos los eventos de capacitación 
de CCIP ofrecidos por Changing Tides Family Services. 
Si necesita ayuda, estaremos encantados de ayudarle

ENTENDER EL TRAUMA 
EN LOS NIÑOS 

PEQUEÑOS

03/17/2020

Explorar el efecto que el 
trauma puede tener en el 

desarrollo. LA CREACION DE AMBIENTES 
ATENTO AL TRAUMA

04/14/2020

Explorar estrategias para apoyar el 
desarrollo de los niños.

AUTOCUIDADO

05/12/2020

Explore las actividades 
que ayudan a reducir el 
estrés y a promover el 

autocuidado.
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