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Ayuda especializada
Discapacidades intelectuales  
y del desarrollo 
Llame a REACH: 855-897-8278 
TTY 711

Personas mayores / Demencia 
Llame a RAFT: 703-531-2144  
TTY 703-228-1788

Consumo de alcohol y drogas 
Llame a Fairfax Detox: 703-502-7000  
TTY 703-322-9080

Veteranos 
Llame al 988 y presione 1 / Texto al 838-255
Ayuda en español 
Llame al 988 y presione 2 / Texto al 988 y 
escriba «Ayuda»

 Un lugar adonde ir

Servicios sin cita previa las 24 
horas del día, los 7 días de la 

semana

Atención de urgencia para  
problemas de salud mental 
y consumo de sustancias 

Centro Sharon Bulova  
para la Salud Comunitaria  

8221 Willow Oaks Corporate Drive 
Fairfax, Virginia 22031

Diríjase a la entrada de los servicios 
de emergencia, planta baja

703-573-5679 
TTY 711

Atención donde usted esté

Pida que un profesional capacitado  
acuda donde usted se encuentre:

Unidades Móviles de Crisis 
(solo profesionales de la salud mental)

Centro de Llamadas de Crisis del 
Norte de Virginia al 703-527-4077

Unidad Móvil de Crisis de CSB al  
703-573-5679 TTY 711

Para emergencias graves con riesgo 
para la vida: Llame al 911 

Pida una respuesta profesional entrenada en 
Intervención en Crisis

Equipos de respuesta conjunta 
(profesional de la salud mental y oficial 

de policía)

Policía de Intervención en Crisis

Alguien con quien hablar

Preocupaciones sobre uno mismo  
o un ser querido:

 » Estrés / Ansiedad
 » Consumo de alcohol o drogas
 » Problemas de relaciones
 » Angustia emocional
 » Pensamientos de suicidio

Llame o envíe mensaje 
de texto al 988

Chat: 988lifeline.org
Línea directa con el centro local de  

Llamadas de Crisis del Norte de 
Virginia (988): 

Llame al 703-527-4077

Para emergencias graves con riesgo 
para la vida: Llame al 911 

Pida una respuesta profesional entrenada en 
Intervención en Crisis

Hay ayuda disponible día y noche
Ayuda con problemas de salud mental o consumo de sustancias

Estamos aquí para usted.


