DIABETES AUDIENCIA
CONCIENCIA DECISIONES

DEL RIESGO DE SALUD

EN LOS ESTADOS UNIDOS, SE ESTIMA QUE 34 MILLONES DE PERSONAS
TIENEN DIABETES Y 7,3 MILLONES AUN NO HAN SIDO DIAGNOSTICADAS.[1]

.o ¢(SABIA? .

La pérdida de audicién ocurre con casi el doble de frecuencia en
adultos que tienen diabetes que en aquellos que no la tienen.[2!

;POSIBLES CAUSAS?

Estudios indican que los niveles altos de azucar en la sangre pueden danar los pequenos vasos
sanguineos y los nervios del oido interno, lo que reduce la capacidad de oir bien.!3!

HABLE CON SU DOCTOR : ;Tiene diabetes o antecedentes familiares que puedan aumentar su
riesgo de pérdida auditiva relacionada con la diabetes? INUESTROS CONSEJOS PUEDEN AYUDAR!

OBTENGA EVALUACIONES ANUALES PARA DESCUBRIR: PORCENTAJE DE POBLACION CON
® Sitiene pérdida auditiva o esta en riesgo. DEFICIENCIA AUDITIVA LEVE © MAYOR

® Eltipo de péerdida auditiva que pueda tener. Diabotas

®* Como su salud auditiva y su calidad de vida Sin

) Diabetes
® puede ser mejorado. 0% 8% 158% 23% 30%

Discapacidad auditiva leve o mayor en sonidos
Para mas informacion, visite: Www.diabetes.org e eoee
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