
Comprender el duelo y
desarrollar la resiliencia:
Los utiles para ayudar y
sanar

Con la participación de expertos en duelo y salud mental
Para adultos y estudiantes de secundaria que atraviesan
una pérdida o apoyan a alguien que la atraviesa. 
Feria de recursos disponible antes/después 

Miércoles 17 de
septiembre de 2025

Orador principal:

Presentado por:

6:30 - 8:00 pm  
La Casa Comunitaria
415 W 8th St, Hinsdale, IL 60521

Oradores adicionales:

Más información/
RSVP (evento gratuito)

Michelle Halm, LPC, FT, Grief Connection Space, LLC
Alisa Messana, LCSW, La Casa Comunitaria
Andrea O’Morrow, CRSS, The Loft en 8 Corners 
Shabana Sheikh, LCPC, La Casa Comunitaria

OptWell.org

Jody LaVoie
Viuda, mamá, defensora del duelo

Detrás de los titulares: La verdadera historia de la
pérdida, la resiliencia y la fortaleza de una madre

https://GriefEvent.eventbrite.com

TheCommunityHouse.org


