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Descripciones de Eventos

*Si un programa esta completo, por favor registrese en la lista de espera. Si hay cancelaciones, nos pondremos en
contacto con las familias en la lista de espera. Los programas que no tienen un enlace clickeable no tienen inscripciones
abiertas.”

Programa Plantulas de la Naturaleza: Juega, explora y conéctate en nuestro taller lleno de diversion e inspirado en la
naturaleza. Disfruta de estaciones de actividades practicas tanto en interiores como al aire libre disefiadas para despertar
la curiosidad y reunir a las familias. Comenzaremos con un animado circulo comunitario con una cancion divertida y
preguntas entretenidas para nifilos y adultos, nos sumergiremos en una encantadora historia con tematica de la
naturaleza, y cerraremos con un dulce circulo final para ayudar a los mas pequefios a relajarse. Es un momento alegre
para reir, aprender y crecer juntos.

Jueves, 4 de diciembre: Sesién 1: 10a.m. —11:00 a.m. Sesién 2: 11:30a.m. a 12:30p.m.

Desayuno con papas (estilo familiar): Padres y cuidadores con nifios desde el nacimiento hasta los cinco afios
disfrutaran de un desayuno ligero juntos, seguido de una sesién especial solo para papas. Las mamas son bienvenidas a
participar en una actividad practica y divertida con sus pequefios en la Sala de Desarrollo Infantil.

Sabado 6 de diciembre, de 10a.m. a 11:30 a.m.

Mi Gimnasio: Clases estructuradas y apropiadas para la edad que incorporan ejercicios, musica, baile, marionetas,
relevos, juegos, gimnasia, deportes y otras actividades originales. Los nifios se divierten mientras hacen ejercicio y
desarrollan fuerza, equilibrio, coordinacién, agilidad, flexibilidad y habilidades sociales, al mismo tiempo que construyen
confianza y autoestima.

Clase para los mas pequeios de 6 meses a 2,5 anos: Lunes, 8 de diciembre, de 2:00p.m. a 2:45p.m.



Clase de Pre-K 2,5 — 5 anos: lunes, 22 de diciembre, de 2:00p.m. a 2:45p.m.

Noche Familiar de Vacaciones: jUnase a nosotros para una Noche Familiar de Vacaciones llena de diversion y
festividades! Las familias disfrutaran de una variedad de actividades atractivas y centros tematicos que celebran las
diferentes festividades de invierno. Deléitese con la comida y capture el momento con una foto familiar frente a nuestro
fondo de invierno. Es la manera perfecta de celebrar la temporada con sus seres queridos; jesperamos compartir la
alegria de las fiestas con usted! Martes, 9 de diciembre, 5:30p.m. a 7:00p.m.

Hora del Cuento de Invierno: jUnete a nosotros para una acogedora hora del cuento de invierno! Abrigate y acércate
mientras nos sumergimos en encantadoras historias de copos de nieve y paisajes invernales. Este evento incluira un
cuento clasico de invierno y una divertida actividad de manualidades para dar vida a la historia. Miércoles, 10 de
diciembre, de 10a.m. a 11:00a.m.

Espectaculo de Titeres Rufus: jVen a disfrutar de un espectaculo de titeres con la historia de Rufus! Una historia
divertida y llena de ritmo sobre la aceptacion y la inclusioén, con un personaje principal adorable. Presentado por Blue Sky
Puppets. Miércoles, 10 de diciembre, de 2:00p.m. a 3:00p.m.

Juego de Descubrimiento para Bebés: Unete a nosotros para una mafiana de tiempo boca abajo y actividades
sensoriales para bebés de 0 a 12 meses. Los bebés exploraran actividades simples y atractivas que fomentan el
desarrollo fisico y cognitivo, mientras los padres aprenden formas de continuar la diversion y el crecimiento en casa.
Jueves, 11 de diciembre, de 9:00a.m. a 9:45a.m.




Cena con los papas: Las familias disfrutaran de una cena compartida juntos, seguida de una sesion especial exclusiva
para los papas. Las mamas estan invitadas a participar en una actividad divertida y practica con sus pequefios en la Sala
de Desarrollo Infantil. Martes 16 de diciembre, de 5:30p.m. a 7:00p.m.

Casas de jengibre: jVen al Centro de Apoyo Familiar para una actividad festiva de decoracién de casas de jengibre!
Disfrutaremos de un cuento invernal y luego crearemos nuestras propias casas de jengibre decoradas.

Sesion 1: Jueves, 18 de diciembre, 10:00a.m. a 11:00a.m.

Sesién 2: Jueves, 18 de diciembre, 11:30a.m. a 12:30 p.m.

Grupo de Juego Libre: jSe invita a los niflos y sus familias a explorar y jugar en nuestro Centro de Apoyo Familiar! Los
padres deben permanecer con sus hijos. jEsta es una excelente oportunidad para que los nifios hagan nuevos amigos y
los padres establezcan contactos!

Martes, 23 de diciembre, 10:00a.m. a 11:00a.m.

Miércoles, 31 de diciembre, 10:00a.m. a 11:00a.m.

¢ Preguntas? Contacte al Director del Centro de Apoyo Familiar, Stephanie Cotton,
familiasenespanol@howardcountymd.gov 410-313-2273
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