
¿Por qué no queremos empaques, vasos, platos, ni otros 
utensilios de servicio de alimentos “compostables”? 

 
Cada año, la industria del compostaje del Pacífico Noroeste convierte cientos de miles de toneladas de 
desechos del jardín y de desechos de alimentos en compost o composta, rica en nutrientes para la 
agricultura, viveros, jardineros y huertos caseros. El producto de calidad que creamos logra suelos 
más sanos y resistentes, reduce las emisiones de gases de efecto invernadero, recicla los nutrientes, 
conserva el agua y hasta podría reducir el uso de fertilizantes sintéticos, pesticidas y herbicidas. 
 
En la última decada se ha incrementado el uso de productos de empaque y de otros desechables 
identificados como compostables, los cuales terminan en nuestros centros de compostaje. Estos 
materiales comprometen los programas de compostaje existentes y limitan muchos de los beneficios 
ambientales del compostaje. 
 
Nueve razones por las que no queremos que traigan a nuestras instalaciones 
empaques, platos, vasos, ni ningún otro material “compostable”: 
 

1. No siempre son compostables: No todos los productos compostables “certificados” se desintegran 
por completo ni en el tiempo en que necesitamos que ocurra. Esto es porque el exámen para la 
certificación evalúa la compostabilidad en base a condiciones en un laboratorio. Esas condiciones 
no siempre se pueden replicar en el mundo real, lo que significa que algunos de los materiales 
“compostables” al no compostarse dejan como resultado un product final contaminado con pedazos 
de material “compostable” solo parcialmente desintegrado. 
 

2. Hay contaminación: Como consumidor, usted tal vez separa correctamente los materiales, pero tal 
vez su vecino no lo hace. Cuando se aceptan productos compostables, estos se ven igual que los 
que no son compostables e inevitablemente terminan mezclados. Estos materiales deben ser 
removidos ya sea al principio cuando los recibimos, o al final en forma de pedazos de basura 
mezclados con la composta. De cualquier modo, esto incrementa los costos de operación y 
disminuye la calidad del producto, lo que hace que la industria del compostaje sea económicamente 
menos viable. 

 
3. Se daña la calidad del producto: Nosotros no queremos un producto final contaminado con 

fragmentos de empaques y nuestros clientes no comprarán composta contaminada. La 
contaminación disminuye la calidad del producto hacienda que sea difícil o a veces imposible 
venderlo. Cuando menos personas usan composta los beneficios ambientales no se materializan. 

 
 

 
  



4. No podemos vender a los agricultores que cultivan productos orgánicos: Aunque los 
agricultores frecuentemente usan composta en la procucción de alimentos orgánico, los estándares 
nacionales para ser certificados como orgánicos por el Departamento de Agricultura de Estados 
Unidos (USDA por sus siglas en inglés) prohíben el uso de materiales de empaque compostables en 
la composta que se utilizará para los cultivos. 

 
5. Podrían ser una amenaza para la salud ambiental y humana: Los empaques diseñados para 

resistir agua y grasas, así como otros empaques para “servir al consumidor” podrían contener 
químicos que pueden transferirse a la composta. Estos químicos después se podrían transferir al 
suelo y al agua y ser absorbidos por las plantas, lo que conlleva a tener impactos negativos en la 
salud. Mientras que algunos de los químicos que son motivo de preocupación ya han sido 
descontinuados por algunos fabricantes de productos de empaques, no todos han sido totalmente 
restringidos, y no se garantiza que las alternativas sean seguras. Queremos mantener nuestra 
composta limpia y segura para todos. 

 
6. Aumenta los costos de producción y dificulta el trabajo: En el pasado hemos aceptado 

materiales “compostables” en algunas de nuestras instalaciones, por lo que descubrimos que las 
cargas con compostables requieren que los procesos cambien, agregando más agua, usando más 
energía, y gastando más recursos para llegar al producto final. Algunos de los productos 
“compostables” se degradan mayormente en forma de dióxido de carbono y agua, dejando poco 
valor que no compensa  todo el esfuerzo extra requerido. 

 
7. Sólo porque algo es “compostable” no significa que sea mejor para el medio ambiente: El 

Departamento de Calidad Ambiental de Oregón (DEQ por sus siglas en inglés) ha encontrado que 
los productos compostables con frecuencia tienen una mayor huella ambiental durante todo su ciclo 
de vida que los productos no compostables*.  Por ejemplo, los materiales compostables podrían 
requerir el uso de más energía fósil, liberar más gases de efecto invernadero, o resultar en más 
toxinas o venenos ecológicos que los materiales equivalentes no compostables. El estudio 
comprueba lo que los científicos ya saben: Que tomar en cuenta de que están hechos y cómo están 
hechos los materiales podría ser más significativo que el hecho de que sean compostados o tirados 
a un basurero. “Compostar” y “compostable” no se refieren a lo mismo. Compostar es una opción 
benéfica para reciclar desechos orgánicos, pero que un producto sea “compostable” no es una 
garantía de que este tenga un bajo impacto ambiental. 

 
8. En algunos casos los beneficios de reciclar superan los beneficios de compostar: Algunos 

objetos como las bolsas de papel pueden ser compostadas o recicladas. En términos generales 
reciclar productos manufacturados (como los empaques) en nuevos empaques u otros productos 
brinda más beneficios para el medio ambiente que el compostaje. 

 
9. Las buenas intenciones no se logran en la realidad: Los objetos compostables con frecuencia 

cuestan más, a veces hasta cinco veces más que los no compostables. Eso es mucho dinero gastado 
en productos que tal vez no beneficien al medio ambiente y que podría destinarse a otras formas 
más productivas y benéficas. 

 
No es solo el hecho de que los productos compostables con frecuencia son más caros para el 
consumidor; es que también elevan los costos de operación e impiden que podamos vender la 
composta producida. Los empaques compostables se promuevon como un medio para lograr “cero 
desperdicio” pero representan un problema en las plantas de compostaje (y de reciclaje) ya que estos 
materiales afectan la capacidad de recuperar materiales. Los empaques y utensilios de servicio de 



alimentos durables son casi siempre una mejor opción para el medio ambiente. Si es absolutamente 
necesario que use artículos desechables y/o compostables, por favor no los ponga ni en el contenedor 
para compost ni en el reciclaje mixto. 
 
Necesitamos enfocarnos reciclar los desechos orgánicos, como los recortes de pasto del jardín, en un 
product de alta calidad que pueda usarse con confianza para restaurar los suelos y conserver recursos. 
Los empaques compostables no nos ayudad a lograr esas metas. Necesitamos materia prima limpia 
para poder producer composta de calidad. 
 
Por favor ayúdenos a proteger el medio ambiente y crear una composta de alta calidad manteniendo 
los objetos, empaques y utensilios para servicio de alimentos “compostables” fuera del carrito de 
desechos del jardín o composta. 
 

Gracias por su cooperación. 
 
 
 
 
 

 
 
 
* Leer también:  
Reporte del Departamento de Calidad Ambiental de Oregón (DEQ) 2018: Atributo de los materiales: COMPOSTABLE 
https://www.oregon.gov/deq/FilterDocs/compostable.pdf 
 
El Contenido de este reporte está en inglés. Si desea más información envíe un correo electrónico a recycle@co.washington.or.us  
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