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Directrices para la Reapertura de la Misa al Pablico

La misa dominical se volverd a abrir al publico a partir del fin de semana del 23 y 24 de mayo de
2020.

La dispensa otorgada por el Arzobispo Gustavo para todos los catélicos de la obligacion de
participar en la misa dominical y otros dias santos de precepto dentro del territorio de la
Arquidiécesis de San Antonio, otorgada el 13 de marzo de 2020, permanece vigente hasta su
derogacion. En caso de otra emergencia sanitaria, la misa publica puede suspenderse
nuevamente.

El Arzobispo Gustavo alienta firmemente a las personas mayores y en riesgo a quedarse en
casa y participar en la misa por medio de la television catélica o la transmision parroquial en
Vivo.

Normas Generales

Con respecto a la cantidad de asistentes permitidos en la misa, todas las misas celebradas en
la Arquididcesis de San Antonio deberan cumplir con las directrices de las autoridades estatales
y locales vigentes en el momento de la misa.

1. Seguir las o6rdenes ejecutivas de las autoridades civiles y las directrices de la
Arquidiécesis de San Antonio.

2. Entodala Arquidiécesis el nimero de personas que pueden ingresar al templo para la
misa se limita al nimero que puede mantener un distanciamiento social apropiado.

3. Siuna parroquia o capilla no puede mantener el distanciamiento social y el saneamiento
necesarios, debe permanecer cerrada para las misas publicas.

4. Cualquier persona que se sienta enferma o que presente sintomas de COVID-19 debe
quedarse en casa.

5. Las parroquias deben tener equipos capacitados y preparados para desinfectar la iglesia y
apoyar el distanciamiento social antes de abrir.

Saneamiento del Templo (ver Apéndice I)

1. Antes y después de cada misa y otras ocasiones en que se usa el recinto, limpie y
desinfecte todas las superficies que los feligreses puedan tocar. Incluya la desinfeccion de
los bafios.

2. Reconociendo que cada parroquia tiene muchos tipos de superficies para desinfectar, se
recomiendan desinfectantes a base de alcohol para superficies de madera. Los
limpiadores a base de cloro pueden dafiar las superficies de madera.



3.

El personal de limpieza de la parroquia debe usar mascarillas y guantes al desinfectar.
Todos los empleados y voluntarios deben lavarse o desinfectarse las manos al ingresar a
la iglesia.

Ambiente de la Iglesia

(V)]

Los asistentes a la misa mantendran una distancia de seis pies respecto de los demas
cuando entren a la iglesia. Se requeriran mascaras para todas las personas, excepto
aquellas demasiado jovenes para usar una mascara durante toda la misa y cualquier
persona que no pueda quitarse una mascara sin ayuda.

El ntimero de personas que pueden ingresar a la iglesia se limitara al nimero que pueda
mantener las pautas de distanciamiento social de un minimo de seis pies entre las
personas. Cuando se alcance la capacidad, los feligreses pueden ser dirigidos a un espacio
de desbordamiento si hay uno disponible.

Cada parroquia debe disefiar un patron de asientos para mantener un distanciamiento
social adecuado. Todos los asistentes a la Misa se sentaran de acuerdo con el plan de
asientos de la parroquia. Se pueden designar secciones separadas para responder a las
necesidades particulares de las personas.

Todos los materiales impresos sueltos deben retirarse de la iglesia. Los boletines y avisos
deben mantenerse en las areas de salida. Todos los cancioneros, misales, materiales de
papel normalmente disponibles, etc., deben retirarse hasta nuevo aviso.

Las fuentes de agua bendita deben permanecer vacias por el momento.

Debe haber desinfectante de manos disponible en la entrada de la iglesia, en la sacristia y
cerca del area del altar.

Las puertas de entrada y salida deben estar adecuadamente designadas con letreros y
monitoreadas. Los que ingresan deben ser contados para cumplir con los limites de
capacidad.

Durante la Misa

El sacerdote que preside no necesita usar una mascara, excepto durante la distribucion de
la Sagrada Comunién. Sélo el sacerdote que preside debe venerar el altar con un beso al
comienzo y al final de la misa. Los concelebrantes deben estar separados por la distancia
requerida de seis pies.

Siun didcono sirve en la misa, debe mantener una distancia radial de seis pies de quien
preside y de otros ministros.

Si es necesario un monaguillo, elfjase a los maduros que puedan mantener los requisitos
de distancia social.

Cantar, especialmente cerca de otros, puede aumentar el riesgo de propagacion viral. La
musica sola es la opcion més segura en este momento. Si hay coro, cada miembro debe
usar una mascara y mantener intervalos de seis pies entre si.

Durante el Signo de la Paz, se alienta a los fieles a saludarse con un simple gesto con la
cabeza o con algun otro de saludo mientras se mantiene la distancia radial requerida de
seis pies.
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La(s) canasta(s) de recoleccién no deben pasarse entre los feligreses. (Se pueden usar
canastas de recoleccion de mango largo si el ujier puede mantener la distancia social
requerida). Las canastas de recoleccion ubicadas cerca de la salida de la iglesia permitiran
a las personas hacer contribuciones al salir. Los ujieres deben monitorear las canastas de
recoleccion.

Se omitiran procesiones de pan y vino durante este tiempo. Los panes del altar que se
hayan clasificado previamente en el copon (use la tapa) se colocaran en la credencia antes
del comienzo de la misa. Durante la preparacion de los dones, el copon cubierto se
colocara sobre un corporal separado al final del altar. hasta el momento de la distribucion.
La comunion por el céliz esta reservada al sacerdote que preside hasta nuevo aviso. La
intincién no estd permitida.

Los sacerdotes, los didconos y los ministros extraordinarios de la Eucaristia deben usar
una mascara y desinfectar sus manos inmediatamente antes de administrar la Sagrada
Comunioén y nuevamente después de la distribucion a todos.

Se pueden usar multiples estaciones de comunion siempre que se observen patrones de
trafico unidireccionales.

Los ujieres guiaran a los fieles a recibir la Comunién. (Cada parroquia establecera
procedimientos para la distribucion de la Eucaristia respetando estas pautas)

Se recomienda el uso de desinfectante personal para manos por parte de los feligreses
antes de abandonar la banca. Las personas deben presentarse en una sola linea de
comunion en el pasillo designado a intervalos de seis pies. Todos los pasillos deben ser
de un solo sentido. Deben usarse mascaras en la fila de comunion y estas deben bajarse
mientras se esta en la fila antes de acercarse al ministro de la comunién. Después de la
comunion, la mascara debe levantarse inmediatamente. La comunion se recibird solo en
la mano.

Después de la bendicion final, los ujieres ayudaran a despedir a los feligreses de acuerdo
con el plan de la parroquia y de una manera que permita el distanciamiento social.

Los boletines y otros materiales para distribucion deben colocarse en las salidas para que
todos los reciban al salir.

Los sacerdotes y los didconos no deben tener contacto fisico con los feligreses cuando
salgan.

Pautas para Clérigos

1.

2.

Los sacerdotes y los didconos deben mantener una distancia de seis pies el uno del otro y
de los feligreses. Los sacerdotes y los didconos no deben pararse en el drea de entrada
antes o después de la misa.

Los sacerdotes y los didconos son responsables de controlar el distanciamiento social en
la sacristia.



3. El copo6n debe rellenarse previamente en la sacristia y colocarse en la credencia, lista para
ser llevada al altar en la preparacion de los dones. El nimero de copones debe coincidir
con el nimero de ministros ordinarios y extraordinarios. El altar permanece libre hasta el
momento de la preparacion de los dones. La tapa del copén debe permanecer colocada
hasta el momento de la distribucion.

4. Parael signo de la paz, debe hacerse una simple inclinacion de la cabeza o algun otro
gesto de saludo mientras se mantiene la distancia radial requerida de seis pies.

5. Cuando se concelebra la misa, cada sacerdote debe usar y purificar su propio céliz.

6. En la preparacion de los dones, el copdn debe colocarse en un corporal separado al final
del altar y permanecera alli hasta el momento de la distribucion.

7. Solo el sacerdote elevara tanto el caliz como la patena (copon) durante la doxologia
dentro de la Oracion Eucaristica.

8. Cuando un sacerdote o diacono planea distribuir la comunion, debe desinfectar sus manos
inmediatamente antes de la distribucion y nuevamente después de la distribucion a todos.
Los sacerdotes y los didconos llevaran una méscara durante la distribucion de la
Eucaristia.

Pautas para la Asamblea
e Por favor consulte la hoja de informacion al final de este documento, Pautas para los
asistentes a misa.

Pautas para Funciones Especificas
Monaguillos

e Si se necesitan monaguillos en su parroquia, se deben elegir aquellos que sean mas
maduros y que puedan mantener el distanciamiento social.

Coro

e Fl coro debe ser limitado. Los miembros del coro deben mantener el distanciamiento
social radial de seis pies requerido en el area del coro. El coro debe usar cubiertas para la
cara cuando canta. Los instrumentos de viento no deben usarse en este momento.

Ministros Extraordinarios

e Los ministros extraordinarios de la Eucaristia (EM) deben usar mascaras durante la
distribucion de la comunion. Deben desinfectar sus manos inmediatamente antes y
después de administrar la Sagrada Comunidn.

Lectores
e L os lectores deben usar una mascara e intentar no tocar el ambodn o el micréfono, si es

posible.



Sacristanes

Se permite un sacristan a la vez en la sacristia a menos que el espacio permita una
distancia de seis pies entre dos sacristanes. Idealmente el sacristan llegara antes de que el
sacerdote y el didcono entren en la sacristia para preparar los vasos sagrados para la misa.
El copoén debe estar lleno previamente y con la tapa puesta, y debe estar colocado en la
credencia para llevarlo al altar en el momento de la preparacion de los dones. El copén
lleno y cubierto se colocard en un corporal separado al final del altar hasta el momento de
la distribucién. El nimero de copones debe coincidir con el nimero de ministros
ordinarios y extraordinarios.

Al concluir la misa, los sacristanes deben lavar los vasos sagrados con agua y jabén y
secarlos antes de que comience la siguiente misa.

Ujieres

1.

2.

(O8]
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Algunos yjieres, debido a su edad o alto riesgo, deberian reconsiderar servir en este
momento.

Los yjieres seran entrenados en la aplicacion adecuada de estas pautas, el plan de asientos
para la iglesia y el plan para los feligreses que entran y salen de la iglesia.

Los yjieres deben usar mascaras y guantes desechables durante la celebracion de la misa.
Los ujieres deben contar a los que ingresan a la iglesia. Una vez que se haya alcanzado la
capacidad de asientos, los ujieres dirigiran a las personas a un area de desbordamiento, si
hay alguna disponible.

Los ujieres deben asegurarse de que las personas estén sentadas a seis pies de distancia
entre si, a menos que pertenezcan a una unidad familiar o sean parte del mismo hogar.
Los individuos deben mantener la distancia de seis pies de otros que no forman parte de
su unidad familiar / hogar.

Los ujieres guiaran a los fieles a recibir la comunidn.

Los yjieres ayudan a controlar el despido de feligreses de una manera que permita el
distanciamiento social.

Los ujieres monitorearan las cestas de recoleccion cuando las personas salgan y depositen
su donacion.

Celebracion del Sacramento de la Reconciliacion y Otros Actos Liturgicos.

1.

Las iglesias, capillas, santuarios y lugares de devocién deben permanecer abiertos en la
medida de lo posible para la veneracion personal de los fieles, especialmente cuando se
adora a Cristo en el Santisimo Sacramento. Cada parroco o administrador debe
determinar las horas durante las cuales el lugar puede mantenerse abierto, garantizando la
seguridad y el saneamiento.

Las parroquias deben continuar celebrando el Sacramento de la Reconciliacion, siguiendo
los requisitos de distanciamiento social y las pautas de saneamiento. El sacerdote y el
penitente deben usar una mascara.
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The Office of the Attorney General and the Office of the Governor have been providing joint guidance
regarding the effect of executive orders on religious services conducted in churches, congregations, and
places of worship. Below is an excerpt from the joint guidance for executive order GA-18, issued on April 27,
2020. The same minimum standard health protocols would apply to funeral services, burials, and memorials.

In accordance with Governor Abbott’s executive order GA-18, the following are the minimum recommended
health protocols for all churches, congregations, and places of worship in Texas. Churches, congregations,
and places of worship may adopt additional protocols consistent with their specific needs and circumstances
to help protect the health and safety of all Texans. The same minimum standard health protocols would
apply to funeral services, burials, and memorials.

We know now that the virus that causes COVID-19 can be spread to others by infected persons who have few
or no symptoms. Even if an infected person is only mildly ill, the people they spread it to may become
seriously ill or even die, especially if that person is 65 or older with pre-existing health conditions that place
them at higher risk. Because of the hidden nature of this threat, everyone should rigorously follow the
practices specified in these protocols, all of which facilitate a safe and measured reopening of Texas. The
virus that causes COVID-19 is still circulating in our communities. We should continue to observe practices
that protect everyone, including those who are most vulnerable.

Please note, public health guidance cannot anticipate every unique situation. Churches, congregations, and
places of worship should stay informed and take actions based on common sense and wise judgment that
will protect health and support economic revitalization. Churches, congregations, and places of worship
should also be mindful of federal and state employment laws and workplace safety standards.

Health pvrc‘)tdcbls‘ for ser\}ing your attendees:

| Strongly encourage the at-risk population? to watch or participate in the service remotely.

[ Designate an area inside the facility reserved for the at-risk population, or offer a service for at-risk
population attendees only.

D Ensure proper spacing between attendees:
D Keep at least two empty seats (or six feet separation) between parties in any row, except as

follows:

- Two or more members of the same household can sit adjacent to one another, with two
seats (or six feet separation) empty on either side.

2 At-risk population are those who are 65 or older, especially those with chronic lung disease; moderate to severe
asthma; chronic heart disease; severe obesity; diabetes; chronic kidney disease undergoing dialysis; liver disease; or
weakened immune system
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Two individuals who are not members of the same household but who are attending
together can sit adjacent to one another, with two seats (or six feet separation) empty on
either side.

D Alternate rows between attendees (every other row left empty).

Health prqtoyébls for \'/our"eni';’)/loy'yees'énd volunteers:

D Train all employees and volunteers on appropriate cleaning and disinfection, hand hygiene, and
respiratory etiquette.

D Screen employees and volunteers before coming into the church, congregation, or place of worship:

E] Send home any employee or volunteer who has any of the following new or worsening signs or
symptoms of possible COVID-19:

Cough - Sore throat

Shortness of breath or difficulty - Loss of taste or smell

breathing - Diarrhea

Chills - Feeling feverish or a measured temperature
Repeated shaking with chills greater than or equal to 100.0 degrees
Muscle pain Fahrenheit

Headache - Known close contact with a person who is lab

confirmed to have COVID-19

[0 Do notallow employees or volunteers with the new or worsening signs or symptoms listed above
to return to work until:

In the case of an employee or volunteer whao was diagnosed with COVID-19, the individual
may return to work when all three of the following criteria are met: at least 3 days (72
hours) have passed since recovery (resolution of fever without the use of fever-reducing
medications); and the individual has improvement in respiratory symptoms (e.g., cough,
shortness of breath); and at least 7 days have passed since symptoms first appeared; or

In the case of an employee or volunteer who has symptoms that could be COVID-19 and
does not get evaluated by a medical professional or tested for COVID-19, the individual is
assumed to have COVID-19, and the individual may not return to work until the individual
has completed the same three-step criteria listed above; or

If the employee or volunteer has symptoms that could be COVID-19 and wants to return to
work before completing the above self-isolation period, the individual must obtain a medical
professional’s note clearing the individual for return based on an alternative diagnosis.
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[0 bonotallowan employee or volunteer with known close contact to a person who is lab-
confirmed to have COVID-19 to return to work until the end of the 14 day self-quarantine period
from the last date of exposure (with an exception granted for healthcare workers and critical
infrastructure workers).

1 Have employees or volunteers wash or sanitize their hands upon entering.

O Have employees or volunteers maintain at least 6 feet separation from other individuals. If such
distancing is not feasible, then other measures including face covering, hand hygiene, cough etiquette,
cleanliness, and sanitation should be rigorously practiced.

D Consistent with the actions taken by many churches, congregations, and places of worship across the
state, consider having employees, volunteers, and attendees wear cloth face coverings (over the nose
and mouth). If available, they should consider wearing non-medical grade face masks.

Health protocols for your facilities:

Regularly and frequently clean and disinfect any regularly touched surfaces, such as doorknobs, tables,
chairs, and restrooms.

Disinfect seats between services.

Disinfect any items that come into contact with attendees.

Make hand sanitizer, disinfecting wipes, soap and water, or similar disinfectant readily available.
Place readily visible signage to remind everyone of best hygiene practices.

If a church or place of worship provides meals for employees, volunteers, or attendees, they are
recommended to have the meals individually packed for each employee, volunteer, or attendee.

O OO0O0oOooOo d

Maintain rigorous sanitation practices like disinfection, handwashing, and cleanliness when preparing
or serving anything edible.



Precauciones para
regresar a misa

Al prepararnos para regresar a la celebracion publica
de la misa, presentamos aqui algunas pautas para
garantizar la seguridad y el bienestar de nuestra
Iglesia local.

Si se siente enfermo, manténgase seguro en casa. Recomen-
damos encarecidamente a aquellos que son vulnerables (como
los adultos mayores y las personas con afecciones médicas
subyacentes) que sigan participando en la misa a través de la
transmision en vivo de la parroquia:
www.ArchSA.org/covid-19#livestreams

La misa de la Catedral de San Fernando continuara transmitién-
dose por CTSA en Spectrum canal 15, Roku, Amazon Fire,
Facebook, YouTube y Vimeo. Encuentre los detalles aqui:
www.ArchSA.org/pastoral-ministries

www.ArchSA.org/covid-19

Pautas para los asistentes a misa

Lavese bien las manos antes de venir a la Iglesia.

Use una mascara facial antes de entrar a la iglesia y durante la misa.

Mantenga siempre 6 pies entre usted y los demas.

Siga las instrucciones de los ujieres al entrar y salir de la iglesia.

Comunion. Las personas deben presentarse en una sola fila de la comunién en el pasillo
designado a intervalos de seis pies. Las mascaras deben usarse en la fila de la comunién
y luego bajarse mientras se esta en fila antes de acercarse al ministro de la comunién.
Después de la comunion, la mascara debe levantarse inmediatamente. La comunion se
recibira solo en la mano.

Saneamiento. Todas las parroquias desinfectardn bancas, entradas, bafos y todas las
demas instalaciones utilizadas regularmente.

Capacidad de asistencia. Debido a que los asientos son limitados por el distanciamien-
to social, es posible que se le pida que asista en otro momento o que vea la misa en vivo.

Se pueden encontrar mas detalles en nuestro sitio web:
www.ArchSA.org/mass-guidelines
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