
Notes
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 Read a 

book by your 

favorite 

children’s 

author

2 Imitate 

rolling a car

or train back 

and forth.

3 Use the 

sign “eat” 

during 

breakfast.

4 Play with 
pretend food. 

Feed your dolls 

or stuffed 
animals

5 Sing If 

You’re Happy

And You 

Know It Clap 

Your Hands

6 Hide a ball

under a 

blanket. Ask, 

“Where’s the 

ball?”

7 Let your 

child explore 

a raw food

like a sweet 

potato

8 Point to 

toys you like 

in ads, 

catalogues

9 Follow the 

direction, “Get 

your cup”.

10 Take a 

family photo.

Say “smile”

11 Look at old 

photos and 

tell your child 

a family story.

12 Read a 

book about 
people from 

another 

country

13 Make an art 

project with 
edible paint 

(yogurt with 

food coloring)

14 Show your 

child how to 

sign “Thank 

you”. Help 

them practice.

15 Clean out 

the 

refrigerator.

Throw out 

“yucky” food

16 Point to 

buttons on 

clothes when 

getting 

dressed

17 Watch 

football. Give 

high fives and 

say “Yay!”

18 Sing Happy 
Birthday to 

Mickey Mouse

19 Have a tea

party. 

Practice 

saying “Thank 

you”

20 Collect 

sticks outside

and put them 

“in” a box.

21 Ask, 

“Where’ 

Daddy?” Will 

they turn to 

look?

22 Make 

French toast

together. Can 

you mix the 

eggs?

23 Play with a 

puzzle 

together. Can 

they take the 

pieces out?

24 Go for a 

long walk 
today

25 Be silly. 

Put socks on 

your hands 

and say “no, 

no, no”

26 Sing the

Walking 

Walking song. 

http://bit.ly/2p

UWskw

27 Help in the 

kitchen today 
“stir” with bowl 

and spoon. 

28 Sign “eat” 

during 

Thanksgiving 

dinner.

29 Do you 

know anyone 
with a scratchy 

beard? Ask to 

feel it.

30 Follow the 

direction, “Put 

your arm in”, 

when putting 

on a jacket
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Notes
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 Read a 

book by your 

favorite 

children’s 

author

2 Play with 

trains. 

Practice 

saying “stop”

3 Make a 

sandwich, put 

food “on” the 

bread.

4 Play with 

pretend food. 
Cook for your 

dolls or stuffed 

animals

5 Sing If 

You’re Happy 

And You 

Know It Clap 

Your Hands

6 Play hide 

the missing 

shoe. Put it 

in, on and 

under things

7 Peel and 

eat an orange 

together. Say 

“eat”

8 Name the 

toys you like in 

ads or 

catalogues 

9 Help set the 

table. Follow 

the direction 

“Bring the cup 

to the table”

10 Take a 

family photo. 

Say “smile”

11 Look at old 

photos and 

tell your child 

a family story.

12 Read a 

book about 

people from 

another 

country

13 Make an 

art project with 

edible paint 

(yogurt with 

food coloring)

14 Say 

“Thank you” 

at least 5 

times today

15 Clean out 

the 

refrigerator. 

Throw out 

“yucky” food

16 Try to 

buttons 

clothes when 

getting 

dressed

17 Watch 

football. Give 

high fives and 

say “Yay!”

18 Sing 

Happy 

Birthday to 

Mickey 

Mouse

19 Have a tea 

party. 

Practice 

saying “Thank 

you”.

20 Collect 

sticks and line 

them up from 

shortest to 

longest.

21 Can you 

answer the 

question, 

“What do you 

want to eat?”

22 Make 

French toast 

together. Can 

you mix the 

eggs?

23 Do a 

puzzle 

together. 

Point and say 

“there”

24 Take a 

hike today or 

go for a long 

walk

25 Be silly. 

Put socks on 

your hands 

and say “no, 

no, no”

26 Talk about 

the people in 

your family.

27 Help in the 

kitchen today 

“stir” with 

bowl and 

spoon.

28 Sign “eat” 

during 

Thanksgiving 

dinner

29 Do you 
know anyone 

with a scratchy 

beard? Ask to 
feel it.

30 Going out 

today? Can 

you put on a 

jacket?
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Notes
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 Read a 

book by your 

favorite 

children’s 

author

2 Play with 

cars and find 

things to drive 

over and 

under.

3 Learn how 

to make a 

sandwich. 

Ask for help if 

you need it.

4 Play with 
pretend food. 

Cook for your 

dolls or stuffed 
animals

5 Sing If 

You’re Happy 

And You 

Know It Clap 

Your Hands

6 Play hide 

the missing 

shoe. Put it 

in, on and 

under things

7 Do you 

know how to 

peel an 

orange? How 

does it feel?

8 Name the 

toys you like 

in ads, 

catalogues 

9 Be a helper 

and set or 

clear the 

table.

10 Take a 

family photo. 

Say “smile”

11 Look at old 

photos and 

tell your child 

a family story.

12 Read a 

book about 

people from 

another 

country

13 Make an 

art project with 

edible paint 

(yogurt with 

food coloring)

14 Tell 

someone 

“Thank you” 

at least 5 

times today

15 Clean out 
the refrigerator. 

Throw out 

“yucky” food. 
What were 

they?

16 Are you 

wearing 

buttons 

today? How 

many?

17 Watch 
football. What 

are the colors 

of your favorite 
team? 

18 Sing 

Happy 

Birthday to 

Mickey 

Mouse

19 Have a 

conversation 

(take turns 

talking back 

and forth). 

20 Collect 

sticks and line 

them up from 

shortest to 

longest. 

21 Can you 

answer the 

question, 

“What do you 

want to eat?”

22 Make 

French toast 

together. Can 

you mix the 

eggs?

23 Do a 

puzzle. Talk 

about the 

pictures.

24 Take a 

hike today or 

go for a long 

walk

25 Be silly. 

Put socks on 

your hands 

and make up 

a funny song

26 Talk about 

the people in 

your family.

27 Help in the 

kitchen today. 

What can you 

help make?

28 What did 

you eat for 

Thanksgiving 

dinner?

29 Do you 

know anyone 

with a beard? 

Who is it?

30 Going out 

today? Can 

you put on a 

jacket?
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Notas
Domingo Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado

1 Lee un libro 

de tu autor 

favorito.

2 Imita como 

rodar un carro 

o tren hacia 

adelante y 

atras.

3 Haz la 

señal de 

“comer” en el 

desayuno.

4 Juega con 

comida 

imaginaria. 

Alimenta a tus 

muñecos o 

peluches.

5 Canta “Si tu 

eres feliz 

aplaude asi.” 

6 Esconde una 

pelota debajo de 

una cobija y 

pregunta “donde 

esta la pelota?” 

7 Deja que tu 

niño explore 

alimentos 

crudos como 

una batata. 

8 Apunta en 

catalogos o 

fotos a 

jugetes que te 

gustan.

9 Sigue la 

instruccion 

“toma tu 

taza.” 

10 Toma una 

foto de la 

familia y di 

“sonrie.”

11 Mira fotos 

viejas y 

cuentale a tu 
bebe una 

historia de la 

familia. 

12 Lee una 
historia acerca 

de gente de 

otro pais.

13 Haz un 
proyecto de 

arte con pintura 

comestible 

(yogurt y color 

vegetal.)

14 Enseña a tu 

bebe como 

hacer la señal 
de “gracias.” 

Ayudalo a 

practicar. 

15 Limpia la 

nevera. Bota 

comida 

“mala.” 

16 Señala los 

botones en la 

ropa cuando 

te vistes.

17 Vean un 
juego de 

football. Den 

alto cinco y di 

“bravo!”

18 Cantale 
Feliz 

Cumpleaños a 

Mickey Mouse.

19 Juega a una 
fiesta de tomar 

te. Practica 

decir “gracias.”

20 Afuera 
recoge palitos y 

ponlos “en” una 

caja. 

21 Pregunta, 
“donde esta 

papa”? Volteara 

a mirar?

22 Prepara 
Tostada 

Francesa. 

Puedes mezclar 

los huevos?

23 Arma un 
rompecabezas. 

Puede sacar las 

piezas?

24 Toma una 
caminata larga 

hoy.

25 Actua 
gracioso. Ponte 

calcetines en 

las manos y di: 

no, no, no.

26 Haz los 

señales de la 

cancion 
“Caminando” 

http://bit.ly/2pU

Wskw 

27 Ayuda en la 

cocina hoy. 

“Mezcla” con 
una cuchara en 

el tazon. 

28 Haz la señal 
de “comer” 

durante la cena 

de Accion de 

Gracias.

29 Conoces a 
alguien con 

barba raspona? 

Pide que te 

deje tocarla. 

30 Sigue la 
instruccion: 

“Pon tu brazo 

aqui” cuando te 

pones la 

chaqueta.
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Notas
Domingo Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado

1 Lee un libro 

de tu autor 

favorito.

2 Juegen con 

trenes. 

Practica 

“para.”

3 Prepara un 

sandwich, 

pon la comida 

“dentro” del 

pan.

4 Juega con 

comida 

imaginaria. 

Cocina por tus 

muñecos o 

peluches.

5 Canta “Si tu 

eres feliz 

aplaude asi.” 

6 Esconde un 

zapato. Ponlo 

dentro, debajo y 
encima de 

varias cosas.

7 Pela una 

naranja y 

comela 

juntos. Di, 

“come.”

8 Apunta en 

catalogos o 

fotos a 

jugetes que te 

gustan.

9 Ayuda a 

poner la mesa. 

Sigue la 
instruccion, 

“trae el vaso a 

la mesa.”

10 Toma una 
foto de la 

familia y di 

“sonrie.”

11 Mira fotos 
viejas y 

cuentale a tu 

bebe una 

historia de la 

familia. 

12 Lee una 
historia acerca 

de gente de 

otro pais.

13 Haz un 
proyecto de 

arte con pintura 

comestible 

(yogurt y color 

vegetal.)

14 Di “gracias” 
por lo menos 5 

veces hoy. 

15 Limpia la 
nevera. Bota 

comida “mala.” 

16 Trata de 
abotonarte 

cuando te 

vistes.

17 Vean un 
juego de 

football. Den 

alto cinco y di 

“bravo!”

18 Cantale 
Feliz 

Cumpleaños a 

Mickey Mouse.

19 Juega a una 
fiesta de tomar 

te. Practica 

decir “gracias.”

20 Afuera 
recoge palitos y 

ponlos en linea 

de los mas 

cortos a mas 
largos. 

21 Puede 
responder 

cuando 

preguntan: “que 

quieres 

comer?”

22 Prepara 
Tostada 

Francesa. 

Puedes mezclar 

los huevos?

22 Arma un 
rompecabezas 

juntos. Apunta y 

di “alli.” 

24 Toma una 
caminata larga 

hoy.

25 Actua 
gracioso. Ponte 

calcetines en 

las manos y di: 

no, no, no.

26 Habla 
acerca de las 

personas en tu 

familia. 

27 Ayuda en la 
cocina hoy. 

“Mezcla” con 

una cuchara en 

el tazon. 

28 Haz la señal 
de “comer” 

durante la cena 

de Accion de 

Gracias. 

29 Conoces a 
alguien con 

barba raspona? 

Pide que te 

deje tocarla. 

30 Van a salir 
hoy? Te puedes 

poner la 

chaqueta?
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Notas
Domingo Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes Sabado

1 Lee un libro 

de tu autor 

favorito.

2 Juega con 

carritos y 

encuentra cosas 

para correrlos 

“sobre” y 

“abajo.”

3 Aprende 

como hacer 

un sandwich. 

Pide ayuda. 

4 Juega con 

comida 

imaginaria. 

Cocina por tus 

muñecos o 

peluches.

5 Canta “Si tu 

eres feliz 

aplaude asi.” 

6 Esconde un 

zapato. Ponlo 

dentro, debajo y 
encima de 

varias cosas.

7 Sabes 

como pelar 

una naranja? 

Como se 

siente?

8 Apunta en 

catalogos o 

fotos a 

jugetes que te 

gustan.

9 Se un 

ayudador. 

Pon o limpia 

la mesas. 

10 Toma una 
foto de la 

familia y di 

“sonrie.”

11 Mira fotos 
viejas y 

cuentale a tu 

bebe una 

historia de la 

familia. 

12 Lee una 
historia acerca 

de gente de 

otro pais.

13 Haz un 
proyecto de 

arte con pintura 

comestible 

(yogurt y color 

vegetal.)

14 Di “gracias” 
por lo menos 5 

veces hoy. 

15 Limpia la 
nevera. Bota 

comida “mala.”

16 Tu ropa hoy 
tiene botones? 

Cuantos 

botones tienes?

17 Vean un 
juego de 

football. Que 

colores usa tu 

equipo favorito? 

18 Cantale 
Feliz 

Cumpleaños a 

Mickey Mouse.

19 Ten una 
conversacion 

(tomando 

turnos.)

20 Afuera 
recoge palitos y 

ponlos en linea 

de los mas 

cortos a mas 
largos. 

21 Puede 
responder 

cuando 

preguntan: “que 

quieres 

comer?”

22 Prepara 
Tostada 

Francesa. 

Puedes mezclar 

los huevos?

23 Arma un 
rompecabezas. 

Habla acerca 

de los dibujos. 

24 Toma una 
caminata larga 

hoy.

25 Actua 
gracioso. Ponte 

calcetines en 

las manos y 

canta una 
cancion.

26 Habla 
acerca de las 

personas en tu 

familia. 

27 Ayuda en la 
cocina hoy. 

Que puedes 

ayudar a 

hacer? 

28 Que comiste 
durante la cena 

de Accion de 

Gracias?

29 Conoces a 
alguien con 

barba raspona? 

Quien es?

30 Van a salir 

hoy? Te puedes 

poner la 
chaqueta? 
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