
Notes
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 Make a foot 

or handprint 

on a postcard 

and mail it to 

a loved one

2 Feel things 

with different 

textures

3 Play with 

bubbles. 

Point and say 

“Look!” Does 

your child 

point?

4 Watch a flag 
waving back 

and forth. Does 

your child 
follow it?

5 Blow 

bubbles. Pop 

them on your 

child’s feet. 

Practice body 

parts.

6 Play 
“Where’s your 

nose?” Can 

your child point 
to their nose?

7 Find 

airplanes in the 

sky. Look and 
point, does your 

child follows 

your finger?

8 Have a meal 

outside today. 

Sometimes it’s 
good to change 

up routines

9 Read a book 
about fish. 

Practice the 

sign

10 Play “Sooo 
big”. Put your 

arms out as 

you say it. Will 
they copy you?

11 Drink 
something cold 

today. “Ahhhh”

12 Make a 

sock puppet 

and try to 

make your 

child laugh

13 Talk about 

the “water” 

while playing 

in the 

bathtub.

14 Try a new 

food today

15 Give your 
child a choice 

of 2 toys. Do 

they reach for 
the one they 

want?

16 Read a 

book with 
sleeping 

animals. Can 

they imitate 
“shhh”?

17 Walk with 

bare feet on 

something hot 

(but not too 

hot!). Say hot.

18 Sing 

Twinkle, 

Twinkle Little 

Star.

19 Have a 

bubble bath. 

Say and sign 

“bubble”

20 Practice 
pointing. Point 

to the moon in 

the sky or in a 
book.

21 Eat a cold 
food today. 

Don’t be afraid 

to get messy

22 Sing Bubble 

Bubble Pop! 

Jbrary.com 
http://bit.ly/1RH

0Mhs

23 Lift your 
child up in the 

air. Will they 

sign up or more 

for you to do it 

again?

24 Play with 

water or ice 

on a try

25 Play 
“Where’s 

mommy?” Will 

your child look 
for mom?

26 Toss a 
balloon back 

and forth in the 

air. Does your 
child follow it?

27 Sit in front 
of a fan. Does 

your child like 

how it feels?

28 Does your 

child reach up 

when you say 
“Want up?” 

That’s 

communication!

29 Make 

puddles of 

water and 

jump in them

30 Practice 

blowing 

kisses

31 Drink and 

say “water”.
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Notes
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 Write/draw 

on a postcard 

and mail it to 

a loved one

2 Make a 

sensory bin 

with dry 

beans

3 Make 

bubbles 

together. Talk 

about what 

you’re doing

4 Watch 

fireworks. 

Use the sign 

and practice 

saying “up”

5 Blow 

bubbles. Pop 

them on your 

feet. Practice 

body parts.

6 How many 

body parts 

does your 

child know? 

Make a list

7 Point to 

airplanes in 

the sky. 

Practice “up” 

and “plane”

8 Have a 

picnic. What 

are you 

eating?

9 Read a 

book about 

fish. Practice 

the sign

10 Paint with 

watercolors. 

Talk about the 

steps: water, 

paint, paper.

11 Drink 

something 

cold today. 

“Ahhhh”

12 Make a 

puppet from a 

paper bag. 

Have a silly 

conversation

13 Talk about 

the “water” 

while playing 

in the 

bathtub.

14 Make a 
grilled cheese 

sandwich. Talk 

about the steps 
as you go.

15 Donate toys 
from the toy 

box. Your child 

can help you 
organize 

what’s left.

16 Read a 

book about 

the ocean. 

Point to and 

say “water” 

17 Walk with 

bare feet on 

something hot 

(but not too 

hot). Say hot.

18 Sing 

Twinkle, 

Twinkle Little 

Star.

19 Have a 

bubble bath. 

Say and sign 

“bubble”

20 Go outside 
tonight and 

look at the 

moon. Practice 
“moon”

21 Make a 

sundae. 

Practice 

saying on, 

more & done

22 Pretend to 

go fishing. 

Practice sign 

for “fish”.

23 Pretend to 

be a cowboy 

and ride 

horses . Say 

“go” & “horse”

24 Water the 

plants. Say 

“water”

25 Look “up”. 

What do you 

see?

26 Tap a 

balloon back 

and forth in 

the air. Keep 

it “Up, up, up”

27 Pour a little 

water on a tray 

and make it 
move by 

blowing air 

through a straw

28 Practice 

following 

directions. Have 
your child bring 

you something 

“Get the …”

29 Make 

puddles of 

water and 

jump in them

30 Say “Love 

you”

31 Drink and 

say “water”.
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Notes
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 Write on a 

postcard and 

mail it to a 

loved one

2 Play in a 

sensory bin. 

What did you 

find?

3 DIY 

bubbles. Help 

your child 

follow 

directions

4 Watch 
fireworks and 

describe them. 

Are they big? 
Loud?

5 Blow 

bubbles. How 

can you pop 

them? Stomp, 

kick, clap…

6 Can you 

follow 

directions to 

touch 2-3 

body parts?

7 Do you see 
any airplanes 

in the sky? 

What’s another 
vehicle?

8 Have a 

picnic. Tell 

someone 

what you are 

eating?

9 Read a 

book about 

fish. Talk 

about the 

ocean

10 Paint with 

watercolors. 

What did you 

make?

11 What’s 

your favorite 

drink that is 

cold?

12 Make a 

puppet from a 

paper bag. 

Have a silly 

conversation

13 Pretend to 
make your 

favorite food 

while playing in 
the bathtub.

14 Make a 
grilled cheese 

sandwich. Talk 

about the steps 
as you go.

15 Donate toys 
from the toy 

box. Your child 

can help you 
organize 

what’s left.

16 Read a 
book about the 

ocean. What 

lives in the 
ocean?

17 Walk with 
bare feet 

outside. What 

does the 
ground feel 

like?

18 Sing 

Twinkle, 

Twinkle Little 

Star.

19 Have a 

bubble bath. 

Say and sign 

“bubble”

20 Go outside 
tonight and 

look at the 

moon. How 
many stars do 

you see?

21 Make 

sundaes for 

each other and 
tell them what 

you want on 

yours.

22 Pretend to 
go fishing. Act 

out catching a 

fish

23 Pretend to 
be a cowboy 

and ride 

horses. What 
are the parts of 

a horse?

24 Water the 
plants. How 

many are 

there?

25 Look “up”. 

What do you 

see?

26 Name 3 

things that go 

up in the air.

27 Pour a little 

water on a tray 

and make it 
move by 

blowing air 

through a straw

28 Practice 

functions of 

objects. Have 

your child bring 

you something 

you read, throw..

29 Play 

hopscotch 

and jump “in” 

and “over” the 

squares

30 Talk about 

water safety 

with your 

child.

31 Talk about 

animals that 

live in water.
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Notas
domingo lunes martes miercoles jueves viernes sabado

1 Haz una huella 

de tu pie o mano 
en una tarjeta 

postal. Envialo por 
correo a alguien 
querido.

2 Toca cosas 

de diferente 

texturas.

3 Juega con 

burbujas. 

Apunta y di 

“mira!” Tu 

niño apunta?

4 Mira una 
bandera 
volando. Tu 
niño tambien 
lo mira? 

5 Sopla burbujas 

y revientalas 
cuando llegan a 

los pies de tu niño. 
Practica las partes 
del cuerpo.

6 Juega “donde 
esta tu nariz?” 
Tu niño puede 
tocar su nariz?

7 Busca aviones 
en el cielo. Mira 
y apunta. Tu 
niño puede 
seguir cuando 
apuntas?

8 Cóme afuera 

hoy. Algunas 

veces es bueno 
cambiar la 

rutina.

9 Lee un libro 

acerca de 

pescados. 
Practica el 

señal. 

10 Di “muy 

grande” mientras 

que muestras 

con brazos. Tu 

niño te copia?

11 Tóma una 

bebida fria y 

di “ahhh.” 

12 Haz un 

muñeco con un 

calcetin y trata 
de hacer reir tu 

niño.

13 Habla de el 

“agua” mientras 

que juegas en 
la bañera. 

14 Prueba 

una nueva 

comida hoy. 

15 Dale a tu 

niño la opción de 

2 jugetes. 

Pasale a tu niño 

el jugete que 

escoje.

16 Lee un libro 

con animales 

que duermen. 
Puede tu niño 

copiar “shh.”

17 Camina 

descalzo en 

algo un poco 
caliente. Di 

“caliente.”

18 Canta 

“Brilla, brilla 

pequeña 

estrella.”

19 Haz un 

baño de 

burbujas. Di  

y señala 

“burbujas.”

20 Practica 

apuntando. 

Apunta hacia la 
luna en el cielo 

o en un libro. 

21 Come algo 

frio hoy. No te 

preocupes si 

te ensucias. 

22 Canta un 

canto de 

burbujas y 

explotalas.

23 Levanta tu 

niño en el aire. 

Tu niño señala 

“mas” para que 

lo hagas 

otravez?

24 Juega con 

agua o hielo 

en una 

bandeja.

25 Juega 

“dónde esta 

mama?” Tu 

niño te 

busca?

26 Tira un 

glóbo en el 

aire. Tu niño 

lo mira?

27 Sientate 

en frente de 

un ventilador. 

A tu niño le 

gusta?

28 Tu niño 

levanta sus 

brazos cuando 

tu dices “te 

levanto”? Eso es 

comunicacion!

29 Haz pózos 

con agua y 

brinca en los 

pózos. 

30 Practica 

sóplando 

besos.  

31 Tóma 

agua y di 

“agua.” 

Lia Kurtin M.S., CCC-SLP  I  www.SpeechandLanguageatHome.com  I  signs by: 35-Corks-Art-Studio

julio 1

Aprendiendo
A Comunicar

*Signs in ASL

2025

http://www.SpeechandLanguageatHome.com
https://www.teacherspayteachers.com/Store/35-Corks-Art-Studio
https://www.teacherspayteachers.com/Store/35-Corks-Art-Studio
https://www.teacherspayteachers.com/Store/35-Corks-Art-Studio
https://www.teacherspayteachers.com/Store/35-Corks-Art-Studio
https://www.teacherspayteachers.com/Store/35-Corks-Art-Studio
https://www.teacherspayteachers.com/Store/35-Corks-Art-Studio
https://www.teacherspayteachers.com/Store/35-Corks-Art-Studio


Notas
domingo lunes martes miercoles jueves viernes sabado

1 Escribe o 

dibuja en una 

tarjeta postal 

a alguien 

querido.

2 Haz una 

caja sensorial 

con frijoles.

3 Haz 

burbujas 

juntos. Habla 

de lo que 

hacen.

4 Mira los 

fuegos 

artificiales. 

Señala y 

practica diciendo 

“arriba.”

5 Sopla burbujas. 

Revientalas 
cuando llegan a 

tus pies. Practica 
las partes del 
cuerpo..

6 Cuantas 

partes de su 

cuerpo conoce 
tu niño? Haz 

una lista. 

7 Apunta a los 

aviones en el 

cielo. Practica 
“arriba” y 

“avión.”

8 Ten un 

picnic. Que 

van a comer?

9 Lee un libro 

acerca de 

pescados. 
Practica el 

señal. 

10 Pinta con 

colores de 

aquarela. Habla 

de los pasos: 

agua, pintura, 

papel.

11 Toma una 

bebida fria y 

di “ahhh.” 

12 Haz un 

muñeco con una 

bolsa de papel. 

Ten una 

conversación 

graciosa.

13 Habla de 

el “agua” 

mientras que 

juegas en la 

bañera. 

14 Haz un 

bocadillo de 

queso. Habla de 

los pasos 

mientras que lo 

preparas.

15 Dona jugetes 

que ya no usan. 

Tu niño puede 

ayudar a 

organizar los 

que quedan.

16 Lee un 

libro de el 

oceano. 

Apunta y di 

“agua.”

17 Camina 

descalzo en 

algo un poco 
caliente. Di 

“caliente.”

18 Canta 

“Brilla, brilla 

pequeña 

estrella.”

19 Haz un baño 

de burbujas. Di  

y señala 

“burbujas.”

20 Ve afuera 

y mira a la 

luna. Practica 

“luna.”

21 Prepara un 

helado. Practica 

diciendo “pon,” 
“mas,” y “ya.”

22 Pretende 
que van a 

pezcar. 

Practica 
señalando 

“pez.”

23 Pretende ser 

un vaquero 

montando 

caballos. Di 

“caballo,” y 

“vamos.”

24 Dale agua 

a las plantas. 

Di “agua.” 

25 Mira 

“arriba.” Que 

vez?

26 Tira un 

globo en el aire 

manteniendolo 
“arriba,” 

“arriba.” 

27 Pon un poco 

de agua en una 

bandeja. Haz 

que se mueva, 

soplando aire 

por un pitillo. 

28 Practica 

siguiendo 

direcciones. 
Dile a tu niño 

que traiga algo: 

“busca el ….”

29 Haz pozos 

con agua y 

brinca en los 

pozos. 

30 Di “te 

amo.”

31 Toma 

agua y di 

“agua.” 
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Notas
domingo lunes martes miercoles jueves viernes sabado

1 Mándale 

una tarjeta 

postal a 

alguien 

querido.

2 Juega en 

una caja 

sensorial. 

Que 

encontraste?

3 Haz 

burbujas 

juntos. Ayuda 

tu niño seguir 

instrucciones.

4 Mira los 

fuegos 

artificiales y 

describelos. Son 

grandes? 

Ruidosos? 

5 Sopla 

burbujas. Como 

las esplotas? 
Con tus manos 

o pies?

6 Puede tu niño 

seguir 

instrucciones 

para tocar 2-3 

partes de su 

cuerpo?

7 Ves aviones 

en el cielo? 

Cual es otro 
vehiculo?

8 Ten un 

picnic. Dile a 
alguien que 

estas 

comiendo.

9 Lee un libro 

acerca de 

pescados. 
Habla de el 

oceano.

10 Pinta con 

colores de 

agua. Que 

hiciste?

11 Cual es tu 

bebida 

favorita que 

es fria?

12 Haz un 

muñeco con una 
bolsa de papel. 

Ten una 
conversacion 
comica.

13 Pretende 

“hacer” tu 

comida favorita 
mientras juegas 

en la bañera. 

14 Haz un 

bocadillo de 
queso. Habla de 

los pasos mientras 
que lo preparas.

15 Dona jugetes 

que ya no usan. 

Tu niño puede 

ayudar a 

organizer los 

que quedan.

16 Lee un libro 

de el oceano. 

Que vive en el 
oceano?

17 Camina 

descalzo 

afuera. Como 
se siente el 

piso?

18 Canta 

“Brilla, brilla 

pequeña 

estrella.”

19 Haz un baño 

de burbujas. Di  

y señala 

“burbujas.”

20 Ve afuera 

y mira a la 

luna. Cuantas 

estrellas ves?

21 Prepara un 

helado. Di que 

ingredientes 
quieren 

ponerle.

22 Pretende 

que van a 

pezcar. Como 

pezcaste el 

pezcado?

23 Pretende ser 

un vaquero 

montando 

caballos. Que 

son las partes 

de un caballo?

24 Dale agua 

a las plantas. 

Cuantas 

plantas hay?

25 Mira 

“arriba.” Que 

vez?

26 Nombra 3 

cosas que 

suben en el 

aire.

27 Pon un poco 

de agua en una 

bandeja. Haz 

que se mueva, 

soplando aire 

por un pitillo. 

28 Ten una 
fiesta de baile 

juntos. Canta 

tu canción 
favorita.

29 Juega la 

rayuela. Salta 

“adentro” y 
“sobre” los 

cuadros.

30 Habla de 

seguridad 

mientras cerca 

de agua con tu 

niño.

31 Habla de 
animales que 

viven en agua.
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