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Thoughtful

Make the most of family time

Moments

St. Francis Caracciolo
Originally named
Ascanio, Francis was
born in the Abruzzi

region of Italy to a
noble Neopolitan
family. Even as a
child, he was
noted for his
gentleness and virtue. He often
slipped away to visit with Jesus in the
Blessed Sacrament and shared his
food with the poor. This kindness
and holiness marked the rest of his
life. At twenty-two, he became a
priest. He befriended the nobleman,
Adorno, with whom he co-founded
the Minor Clerks Regular.

A good friend

Friendship skills aren’t natural to
everyone. One has to be a friend to
attract friends. Some examples
include: inviting a friend to play,
smiling and waving “hello,” listening
when the friend talks, saving a seat at
the lunch table.

Thou shall not kill
One way to

model the Fifth
Commandment —
“You shall not
kill” - is to avoid
watching television
shows or movies
about murder and to
refuse to allow violent
video games.

.
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The pandemic has brought us more
time together as a family than we ever
imagined. With parts of the country
slowly reopening, families can still
make the most of this time together
over the summer. Here are
some ideas:

Rosaries for
Troops. Men and
women in harm'’s
way appreciate
handmade
Rosaries that
meet special
criteria for
those serving
in hostile
areas. Consider
making this a family project.
This website can show you how:

http://www.seatofwisdom.net/rosary.htm.

Get away at home. Sick of being at
home? Take a virtual trip each day for
a week to a place you have always
wanted to visit. On Italy day, for
example, play a game of soccer, listen

Why Do
Catholics
Do That @

At the Last Supper, Jesus
instituted the Fucharist,
offering himself under the
veils of bread and wine
(Catechism of the Catholic
Church (CCC), #1374), to the
Father and then giving
himself to us. To ensure the
sacrifice of the Mass would be

Why do Catholics
need priests?

to Italian arias, dance the tarantella,
eat pasta and sauce.

Joyful Noise Night. Children of

Christ have much to celebrate.
Designate one night a week as

Joyful Noise Night and ask
each person to bring to the
table one joke, cartoon,
comic or funny story.
Outlaw glum faces
for the entire
evening.
Every Sunday
Holiday. Make every
summer Sunday a
family holiday.
Prohibit chores.
Turn off
personal devices. Dress up
and stream Mass together if you can't
get to church. Make an act of spiritual
communion.

Spread joy and hope by creating
driveway or sidewalk art with a
hopeful Biblical message or create
your own sacred art.
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offered until his return, Jesus
ordained his Apostles as the
first bishops. As well as saying
Mass and ministering
sacraments, the priest is to
be a spiritual father to the
souls in his care, teaching,
consoling, and praying for
them.
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Parents and faith matter more than ever

When the world around us looks so very different
from what we have come to know, the one constant on
which we can rely for strength is our faith. In close
and loving faithful families, parents pass on their
faith to their children so that it’s available when
needed. Building trust and showing love are
important first steps.

Close parent-child bonds make the
difference. Researchers found that when a child
feels emotionally close to a parent, he or she is being a consistent presence were noted as
more likely to adapt the parent'’s religious convincing to children who adopted their parents’
practices. When raised by a warm and affirming faith when grown.

parent, it is easier for a child to understand and relate
to a warm and loving God.
Religious parents model what they preach.
Children are motivated to follow in their
parents’ religious footsteps when the parents
practice what they preach. That kind of
authenticity is compelling. Surrounding
children with a loving faith community,
teaching faith practices, encouraging service, and

) Parent

AL

As my children get older, my old
discipline tools don't work as well as in
the past. When they break rules or
make bad choices, “go to your room”
isn’t enough.

So I bought a few
Catholic reference
books, a children’s
Catechism,
Butler's Lives of

@ the Saints a.nd

W some drawing
and writing

materials. When the girls need

S C rl tl[ '€ | Matthew 10:37-42, “Whoever

receives you receives me”’

In this passage, Jesus outlines the make Christ’s love for others
challenges of discipleship. Because he visible. We pass by Jesus every
is God, we are called to love day, present in our
him above all things - our neighbors, however hidden.
families included. He calls This is why every kindness
us to take up our crosses ) done to our neighbors, God
and to follow him. He \ counts as done to him
calls us to spend our \\' personally. He will reward
lives, not seeking our us even if it's just a cup of
own comfort and cold water.
security, but in loving / What can a parent do?
service to others, Encourage your child to do
firstly to God. We do \ something unselfish for
all of these by God's someone else today. Tell her that

grace, not our own s’[reng’[h_ even if no one else notices, God " . . ” A

Jesus identifies closely with his will, and he will reward her here, if redlrectlng{ I now assign short )
disciples. At Baptism, God came to not in Heaven. And that’s what reports, projects, or essays depending
dwell in our souls. Our mission is to truly matters. upon the mlsd“eed. Y

When Tessa “forgot” to put the
et | @ money | gave her into the poor box, |
FeCI Si's é? \V4 ﬁ June 20 - The Immaculate assigned a three-paragraph report on
° Heart of Mary. In response to the St. Nicholas who gave away his money
celeb ratlon S request made by Our Lady of to the poor. When Kara missed turning
Fatima, Pope Pius XII consecrated in a couple of assignments, I had her

June 7 — The Feast of the Most Holy  the world to Mary’s gentle and devout illustrate a comic book about St.
Trinity. Today, we celebrate the Trinity -  Immaculate Heart in 1942, and Catherine of Alexandria, who is said to
one of the great mysteries of our Faith. initiated this feast in 1944. have converted 50 pagan philosophers
The Trinity is one God in three Divine June 30 - First Martyrs of Rome using her wisdom and knowledge.
Persons: the Father, Son, and Holy (64). Men, women, and Partnering with the saints to raise my
Spirit. Jesus Christ revealed this mystery  children who were @ children works so much better than
before his Ascension into Heaven martyred under the giving time-outs.

(Matthew 28:19). Emperor Nero, ﬂ f\ . .

June 19 - St. Juliana Falconieri who blamed the e ® Our . MA' sston
(1341). Born in answer to a prayer by Christians for To help parents raise faithful Catholic children
her devout parents, J uliana grew up to the disastrous Publishers szlcCc,ch)iv[l);lg lllr?ll?arfhﬁ' I:Le(;i 112:;:;215 in Faith™
become the foundress and mother fire of 62. A (540)662-7844 (540)662-7847 fax
superior of the Servite Nuns. She was piazza in Rome (Unlesshntzfé{i/ m&tﬂ?ﬂsﬁz“;gﬂe .
known for her charity, holiness, and is named in the Revised Standard Version and the New American Bible.)

wise counsel. their honor. © Copyright 2020 Success Publishing & Media, LLC
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Momentos |
ﬁ] para pensar

La pandemia nos ha traido mds tiempo
en familia del que jamds habriamos
imaginado. Ahora que partes del pais van
poco a poco reabriendo, las familias
pueden seguir aprovechando durante el
verano el tiempo que pasan todos
juntos. He aqui algunas
ideas:

Rosarios para las
tropas. Los
hombres y las
f mujeres de las
N fuerzas armadas
\’ agradecen los
rosarios hechos a
mano que se :
ajustan a los
criterios
especiales para
los que sirven en zonas
de conflicto. Hacer estos rosarios
puede ser un proyecto para toda la familia.
Este sitio web enseia a hacerlos:
http://www.seatofwisdom.net/rosary.htm.

Salgan de casa. ;Cansados de estar en
casa? Hagan cada dia de la semana una
excursion virtual a un sitio que siempre han
querido visitar. El dia de Italia, por ejemplo,

San Francisco Caracciolo

Llamado originalmente
Ascanio, Francisco
nacio en la region
italiana de los
Abruzos en el seno
de una familia
noble napolitana.
Ya de nino
destacaba por su
amabilidad y su virtud. A menudo se
escapaba para visitar a Jesus en el
Santisimo Sacramento y compartia su
comida con los pobres. Su bondad y su
santidad marcaron el resto de su vida. A
los veintidés anos se hizo sacerdote.
Entablé amistad con el noble Adorno,
con quien fundé la orden de los
Clérigos Regulares Menores.

Un buen amigo

La habilidad de entablar amistad no es
algo natural en todos. Uno tiene que ser
amigo para atraer amigos. Algunos
ejemplos son: invitar a un amigo a
jugar, sonreir y saludar con la mano,
escuchar cuando el amigo habla,
guardarle un sitio a la mesa del
almuerzo.

¢Por qué
hacen
eso los
catélicos? @

No mataras

Una forma de dar
ejemplo del quinto
mandamiento
—“No matards—
es evitar ver
programas de
television o peliculas
sobre asesinatos y no
permitir videojuegos
violentos.

\_ J
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En la Ultima Cena, Jests
instituyo la Eucaristia,
ofreciéndose bajo las especies
del pan y el vino (Catecismo de
la Iglesia Catdlica (CIC), #1374)
al Padre y luego entregandose a
nosotros. Para asegurar que el
sacrificio de la misa se ofreceria

¢Por qué necesitan
sacerdotes los catolicos?

Aprovechar al maximo el tiempo en familia

jueguen un partido de fiitbol, escuchen
arias italianas, bailen la tarantela, coman
pasta con su salsa.

Noche de ruidos alegres. Los hijos de

Cristo tienen muchas razones para

celebrar. Decidan que una noche a la
jj semana sea la noche de ruidos
alegres y pidan a cada persona
que contribuya un chiste,
una caricatura, una tira
cémica o una historia
divertida. No permitan
las caras tristes durante
esa noche.
Fiesta cada domingo.
Que cada domingo sea
una fiesta familiar.
—  Prohiban las tareas.
Apaguen los
aparatos electrénicos.

Vistanse bien y participen en la misa
juntos por internet si no pueden ir a la
iglesia. Hagan un acto de comunién
espiritual.

Repartan alegria y esperanza creando
arte en la entrada a casa o en la acera con
mensajes biblicos de esperanza o hagan su
propio arte sacro.

hasta su regreso, Jesus ordené a sus
apo6stoles como los primeros
obispos. Ademas de decir misay de
administrar los sacramentos, el
sacerdote es un padre espiritual
de las almas a su cuidado,
enseiiando, consolando y
rezando por ellas.
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Los padres y la fe importan mas que nunca

y positivos, es mas facil que entiendan y se relacionen
con un Dios carifioso y amante.
Los padres religiosos dan ejemplo de lo que
predican. Los nifios estin motivados a seguir los
pasos religiosos de sus padres cuando los padres
practican lo que predican. Ese tipo de
autenticidad es convincente. Rodear a los
ninos de una comunidad de fe amorosa,
ensenarles las practicas de la fe, animarlos al

Cuando el mundo que nos rodea nos parece tan diferente
de lo que conociamos hasta ahora, la Ginica constante en
la que podemos confiar para nuestras fuerzas es la fe. En
las familias bien avenidas y carinosas, los padres
transmiten su fe a sus hijos para que la tengan a mano
cuando la necesiten. Desarrollar la confianza y
mostrar amor son importantes primeros pasos.

Los lazos estrechos entre padres e hijos

pueden marcar la diferencia. Los investigadores
descubrieron que cuando los hijos sienten una
conexion emotiva fuerte con sus padres se adaptan
mejor a las practicas religiosas de sus padres.
Cuando los ninos son educados por padres carinosos

N
&

servicio y ser una presencia constante en sus
vidas se identificaron como elementos
persuasivos para los hijos que adoptaron la fe de sus
padres al hacerse mayores.

Lecciones de las

‘Escrituras

En este pasaje Jesus explica los retos del
discipulado. Como es Dios, estamos
llamados a amarlo por encima de todas
las cosas, nuestras familias
incluidas. Nos llama para que
agarremos nuestras cruces y lo
sigamos. Nos llama para que
vivamos nuestras vidas no
buscando nuestra propia
comodidad y seguridad,
sino en amoroso servicio
alos demads, y a Dios en
primer lugar. Hacemos
todo esto por la gracia
de Dios, no por
nuestra propia fuerza.

Jestis se identifica con sus discipulos. En el
Bautismo, Dios lleg6 para habitar en nuestra
alma. Nuestra mision es hacer visible a los

Mateo 10:37-42, “El que los
recibe a ustedes, a mi me recibe”

\

demads el amor de Cristo. Pasamos
cada dia junto a Jesds que esta
presente en nuestro préjimo,
por mas escondido que
esté. Por esta razon cada
cosa bondadosa que
hacemos por nuestro
\ préjimo, Dios la entiende
\ como algo que hacemos
por él. Nos recompensard
aunque sea solo por un
vaso de agua fresca.
;Qué pueden hacer los padres?
Animen a sus hijos a que hagan
hoy algo generoso por otra persona.
Diganles que aunque nadie lo note,
Dios si lo hace y él los recompensara
aqui o en el cielo. Y eso es lo que
realmente importa.

Fiestas Y X}Z}

celebraciones

7 de junio - Fiesta de la Santisima
Trinidad. Hoy celebramos la Trinidad, uno
de los grandes misterios de nuestra fe. La
Trinidad es un Dios con tres personas

divinas: el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo.

Jesucristo reveld este misterio antes de su
ascension al cielo (Mateo 28:19).

19 de junio - Santa Juliana Falconieri
(1341). Nacida como respuesta a las
oraciones de sus devotos padres, Juliana
fundo la congregacion de las servitas
terciarias y fue su superiora. Se la conoci6
por su caridad, santidad y sabiduria.

20 de junio - Inmaculado Corazén de

\9©

Maria. En respuesta a la peticion de
Nuestra Senora de Fatima, el papa

Pio XII consagr6 el mundo al
bondadoso y devoto Corazéon
Inmaculado de Maria en 1942 e instituy6
la fiesta en 1944.

30 de junio - Los primeros martires de
Roma (64). Hombres, mujeres y ninos
fueron martirizados durante el
reinado del emperador @
Nerén, que culp6 a los
cristianos del
devastador
incendio del ano
62. Una plaza en
Roma lleva su
nombre en su
honor.

alolam

los padres

Segtin mis hijas se van haciendo
mayores, mis viejas herramientas de
disciplina no funcionan tan bien como
en el pasado. Cuando mis hijas

desobedecen las normas o
eligen mal, no basta con
“vete a tu cuarto”.
Asi que compré unos
cuantos libros de

referencia catdlicos,
Q un catecismo
@ infantil, las Vidas de
Y, los Santos de Butler

y algunos
materiales para dibujar y escribir. Cuando
las ninas necesitan que las “reencauce”,
ahora les mando breves trabajos,
proyectos o redacciones, dependiendo de
lo que hagan mal.

Cuando a Tessa se le “olvid6” poner el
dinero que le di en la colecta para los
pobres, le mandé un trabajo de tres
parrafos sobre san Nicolds, que dio todo
su dinero a los pobres. Cuando Kara no
entregé un par de tareas, le dije que
ilustrara un libro de cémics sobre santa
Catalina de Alejandria, de quien se dice
que convirtié a 50 filésofos paganos
usando su sabiduria y sus conocimientos.

Contar con los santos para la educacién
de mis hijas da resultados mucho mejores
que mandarlas fuera de la habitacién.

Nuestra mision

Ayudar a los padres a educar a sus
hijos como fieles catolicos
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