
 
 

Coronavirus en mogelijke gevolgen voor zzp-ers 
 
 
Werkt u op basis van een overeenkomst van opdracht? Merkt u dat u ten gevolge van de 
coronacrisis minder werk heeft? Dan vraagt u zich mogelijk af wat uw rechten zijn ten opzichte van 
uw opdrachtgever(s). Mag een opdrachtgever u minder laten werken en dus ook minder betalen?  
 
Of de opdrachtgever dit mag is afhankelijk van de tussen de opdrachtgever en de opdrachtnemer 
(zzp'er) gemaakte afspraken.  
 
Als er schriftelijk is afgesproken dat de opdrachtgever gedurende een bepaalde periode een vooraf 
aantal overeengekomen uren zal vergoeden, dan mag de opdrachtgever dit niet eenzijdig wijzigen 
tenzij in de overeenkomst is bepaald dat dit, bijvoorbeeld als gevolg van overmacht, wel mag.  
 
Is er tussen opdrachtgever en opdrachtnemer helemaal niets (schriftelijk) vastgelegd?  
Dan mag de opdrachtgever een overeenkomst van opdracht in beginsel te allen tijde (per direct) 
beëindigen. 
 
Wanneer een opdrachtgever u minder uren wil laten werken betreft dit een eenzijdige wijziging van 
de overeenkomst. In beginsel is dat niet toegestaan. Als opdrachtnemer kunt u niet gedwongen 
worden om in te stemmen met de wijziging. Bij weigering kan de opdrachtgever er echter voor 
kiezen de overeenkomst geheel te beëindigen.  
 
Alles valt en staat met de inhoud van de gesloten overeenkomst. Ook ten tijde van een crisis, is het 
uitgangspunt dat de opdrachtgever en de opdrachtnemer zich aan de overeenkomst moeten 
houden. 
 
Zelfstandige ondernemers en zzp’ers die hard getroffen zijn door COVID-19 kunnen bij hun 
woongemeente via een digitaal loket een inkomensaanvulling tot het sociaal minimum ten behoeve 
van hun levensonderhoud aanvragen (Tozo). 
 
Het ministerie van VWS heeft met zorgverzekeraars en gemeenten afspraken gemaakt over de 
ondersteuning van zorgaanbieders tijdens de Coronacrisis. Zorgaanbieders moeten zich voor 
ondersteuning in eerste instantie wenden tot de inkopers (zorgverzekeraars en gemeenten) en met 
hen nagaan of zij steun kunnen krijgen. Indien dat niet het geval is, kunnen zelfstandige 
zorgaanbieders - indien zij aan de voorwaarden voldoen - in aanmerking komen voor de Tozo en 
kunnen zij zich wenden tot hun woongemeente om een aanvraag in te dienen. 
 
Heeft u vragen over uw overeenkomst van opdracht? Neem dan gerust contact met ons op. 
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