ikos
IKOS Training & hulpverlening Harderwijk is op zoek naar

een ondernemende gezinstherapeut
die gezinnen in beweging zet.

Wat ga je doen?

o Herstellen, verbeteren en/of herdefiniéren van de relatie tussen ouders en
hun kinderen.

« Werken vanuit een meerzijdige partijdige houding naar alle leden van het
gezinssysteem.

« Samen met PMT-collega’s draag je zorg voor de PMST binnen IKOS.

o Dragen van het product ‘Ouderschap na scheiding.’

o Eventueel betrekken, stimuleren en ondersteunen van het netwerk van de
gezinnen vanuit de principes van Geweldloos Verzet.

» Inzetten van een brede systeemgerichte aanpak, onder andere door het
betrekken van bijvoorbeeld scholen.

Wie zijn wij, wat doen wij?

IKOS vormt een expertisecentrum op het gebied van groei in het leven, waarbij
lichaamsgericht werk de basis is. IKOS-therapeuten zetten niet alleen in op cognitie,
maar werken ook veel met een lichaamsgerichte benadering. In het lichaamsgerichte
werk (in de bewegingszalen) wordt veel van de gezinsdynamiek direct duidelijk,
kunnen er nieuwe ervaringen ontstaan en kan er met nieuw gedrag geoefend
worden. Zo dragen we bij aan de ontwikkeling van de mentale, emotionele en
fysieke gezondheid. We geloven dat we kinderen/jongeren en hun ouders verder
kunnen helpen, wanneer we hun onderlinge relaties helpen versterken. We bekijken
de mens vanuit een holistisch relationeel mensbeeld, waarbij alle gedachten,
gevoelens en gedragingen in relatie staan tot de ander en de omgeving. IKOS is
doortastend in aanpak en geduldig waar nodig.

ledere hulpverlener die zich verbindt aan IKOS, werkt volgens het gedachtegoed en
de waarden en normen van de organisatie en behoudt tegelijkertijd volledige
autonomie en verantwoordelijkheid over het eigen functioneren. Dit doen wij vanuit
ieders persoonlijke, professionele inzet binnen een multidisciplinaire overlegstructuur
waarbij we mensen stimuleren, structureren en beschermen in hun
veranderingsproces.

Wie jij bent en wat je meebrengt in ons team

e Je bent een gezinstherapeut (in opleiding) die verbale therapie kan geven en
ook affiniteit heeft met lichaams- en ervaringsgericht werken.

» Je herkent je in een lichaamsgerichte, ervaringsgerichte en systeemgerichte
werkwijze.

o Je wilt als zelfstandige (Zzp’er) werken in een coOperatie, staat open voor de
expertise van anderen, maar bent ook niet bang om je eigen mening te
geven.
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o Je bent minimaal 2 dagen per week beschikbaar.

« Jeinvesteert in collegialiteit en krijgt daar steun voor terug.

« Je bent aangesloten of bent bereid om je aan te sluiten bij
beroepsverenigingen.

Wat wij jou bieden
o Samenwerking in een multidisciplinair team met veel PMT ers, waarin
lichaamsgericht werk en PMST centraal staan.
« Minimaal 2 dagen per week werk, mogelijkheid (indien gewenst) tot uitgroeien
naar een fulltimebaan.
o Een team waarin groei en ontwikkeling, zowel binnen het team als daarbuiten,
gestimuleerd wordt.
Wekelijkse intervisie momenten
Lachen en huilen met je collega’s
Een passend uurtarief
Een passende balans tussen verbinding, in het team functioneren, en
autonomie in de inhoudelijke regie voeren over je eigen casussen.

Klikt het?
Jouw motivatie en cv ontvangen we graag voor 31 december 2025 via info@ikos-
harderwijk.nl Nog vragen? Bel dan met 0341-432832 of 06-10864401
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