
SERVICIOS DE ALIMENTACIÓN CEC

CALENDARIO DE ALMUERZOS
GRADOS 9-12  |  SEPTIEMBRE 2026

BISTRO DEL CAMPUS

SEPTIEMBRE 2026

VER MENÚ

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1 DE SEPTIEMBRE

Wrap de Pollo BBQ
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Macarrones con Cavatappi
Con: Sun Chips  •  Zanahorias  •  Apio

2 DE SEPTIEMBRE

Tacos para Llevar

— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Uncrustable de Fresa
Con: Maíz Rostizado

3 DE SEPTIEMBRE

Nuggets de Pollo
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Wrap de Verduras Ranch
Con: Totopos y Salsa  •  Ensalada de Casa

4 DE SEPTIEMBRE

Wrap Pizza

— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Bowl de Res Suroeste
Con: Nudo de Ajo

7 DE SEPTIEMBRE

NO HAY CLASES

8 DE SEPTIEMBRE

NO HAY CLASES

9 DE SEPTIEMBRE

Wrap de Pollo, Tocino y Ranch
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Pollo Rostizado con Limón
Con: Arroz Integral CEC

10 DE SEPTIEMBRE

Pizza Big Daddy de 4 Quesos
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Uncrustable de Uva
Con: Sun Chips  •  Ensalada de Casa

11 DE SEPTIEMBRE

Wrap de Pollo BBQ
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Nachos de Carne Estofada
Con: Maíz Rostizado

14 DE SEPTIEMBRE

Bowl de Papa Completo
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Uncrustable de Fresa
Con: Totopos y Salsa  •  Hummus + Verduras

15 DE SEPTIEMBRE

Wrap de Verduras Ranch
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

El Joe Clásico
Con: Sun Chips  •  Zanahorias con Hierbas

16 DE SEPTIEMBRE

Wrap de Pollo, Tocino y Ranch
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Sándwich de Pollo
Con: Frijoles Horneados  •  Ensalada de Casa

17 DE SEPTIEMBRE

Wrap Pizza

— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Ensalada de Taco
Con: Nudo de Ajo

18 DE SEPTIEMBRE

Pizza de Pepperoni
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Uncrustable de Uva
Con: Nudo de Ajo  •  Ensalada de Casa

21 DE SEPTIEMBRE

Burrito de Colorado
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Wrap de Pollo BBQ
Con: Maíz Rostizado

22 DE SEPTIEMBRE

Nuggets de Pollo
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Uncrustable de Fresa
Con: Totopos y Salsa  •  Brócoli

23 DE SEPTIEMBRE

Bowl de Res Suroeste
— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Wrap de Verduras Ranch
Con: Nudo de Ajo  •  Ejotes

24 DE SEPTIEMBRE

Mac con Queso

— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Wrap Pizza
Con: Nudo de Ajo  •  Zanahorias  •  Apio

25 DE SEPTIEMBRE

Hamburguesa

— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Wrap de Pollo, Tocino y Ranch
Con: ¡Papas Especiales!

DISPONIBLE TODOS LOS DÍAS

Barra de Ensaladas Frescas  •  Fruta de Temporada  •  Leche

Los menús están sujetos a cambios  |  Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

28 DE SEPTIEMBRE

Tacos para Llevar

— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Uncrustable de Fresa

Con: Maíz Rostizado

29 DE SEPTIEMBRE

Wrap de Pollo BBQ

— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Bowl de Papa Completo

Con: Totopos y Salsa  •  Ensalada de Casa

30 DE SEPTIEMBRE

Perrito

— TAMBIÉN DISPONIBLE —

Uncrustable de Uva

Con: Hummus con Paquete de Verduras
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