
 
 
 

) أثناء قراءة رسالة تحدیث للآباء في فبرایر/ شباط FYFسمعت لأول مرة عن سلسلة القیادة تحت عنوان "العثور على موطئ قدمیك" (
لقد   إلى ھذا التدریب!" أحتاجكأم لثلاثة أطفال، أحداھم لدیھا مشكلات طبیة معقدة ومصابة بإعاقات متعددة، اعتقدت أنني "  .2021

كان ھدفي الشخصي من الانضمام إلى   انتظرت عاماً للانضمام إلى المجموعة التالیة (الجلسة) وكان الأمر فعلاً یستحق الانتظار.
لقد أنجزت ھذا الھدف، ولكنني أیضاً حققت مكاسب أكثر   ) ھو التوصل إلى طریقة لنقل تجارب رحلتنا بشكل فعال.FYFجلسات (

، قمت ببناء علاقات (حتى افتراضیاً) ووسعت منظوري لتجارب العائلات الأخرى التي تربي طفلاً من )FYFمن خلال جلسات (  ثیر.بك
كما تعلمت الكثیر عن نفسي (نقاط القوة والضعف)، التي ساعدتني حقاً على الاستمرار في   ذوي الإعاقة وتتنقل عبر الأنظمة المختلفة.

) ھو أنھا تستحق أكثر من الالتزام بتخصیص الوقت لھا وینبغي للجمیع FYFرأیي في سلسلة القیادة (  أقوى لابنتي.التطور إلى مناصرة 
 الانضمام!

 


