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They think your mom

had a stroke. We're at

the hospital now

You never khow when your
caregiving journey will start.

The Ontario Caregiver Organization has resources
to help you prepare for each stage of caregiving.

Sign up to receive the information caregivers say
they wish they’d had sooner.
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On ne sait jamais quand on devra
prendre soin de quelqu’un.

L’Organisme de soutien aux aidants naturels de I’Ontario offre
des ressources pour vous aider a vous préparer a chaque étape
de votre parcours en tant que personne aidante.

Inscrivez-vous pour recevoir de I'information que les personnes
aidantes auraient aimeé connaitre plus té6t dans leur parcours.
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https://prendresoincaseprepare.ca/

