
You never know when your 
caregiving journey will start.
The Ontario Caregiver Organization has resources 
to help you prepare for each stage of caregiving.

Sign up to receive the information caregivers say 
they wish they’d had sooner.

preparetocare.ca
Scan the QR code or visit



On ne sait jamais quand on devra 
prendre soin de quelqu’un.
L’Organisme de soutien aux aidants naturels de l’Ontario offre 
des ressources pour vous aider à vous préparer à chaque étape 
de votre parcours en tant que personne aidante.

Inscrivez-vous pour recevoir de l’information que les personnes 
aidantes auraient aimé connaître plus tôt dans leur parcours.

prendresoincaseprepare.ca
Balayez le code QR ou visitez 

https://prendresoincaseprepare.ca/

