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BIENESTAR
EMOCIONAL
PARA LA

FAMILIA
SUSANA

VALENCITA

Octubre 19 - Reconciliando los valores

familiares y de la cultura americana.

Octubre 26 - Construyendo una

comunicacion positiva y empatica con mi De 6:00 a 7:30pm
familia. por Zoom
Noviembre 2- Manejando mis emociones para 840 4663 9965

lograr una conexién mayor con mi familia.

Noviembre 9 - Estableciendo reglas y limites



