
Al 30/11/2020, el gobierno reporta un acumulado de 108,253

casos de COVID-19 en Honduras, la mayoría de pacientes

tiene entre 21 a 40 años. A 265 días del inicio de la pandemia y

pese al subregistro existente, la tasa de letalidad en Honduras es

del 2.7%, la tasa más alta de Centroamérica. Se teme que la

cifra aumente después de los huracanes. Alarma que en

Comayagua, Copán, Olancho, Lempira, Santa Bárbara, Cortés y

Atlántida mueran 3 a 5 personas de cada 100 que enferman por

SARS-CoV-2.

Hay una aparente reducción en el porcentaje de positividad en

noviembre (31%), contrario a lo que han reportado los albergues

y algunos centros de triaje, donde la positividad es hasta el doble

de eso. La irregularidad del sistema de información y de

diagnóstico del COVID-19 en Honduras dificulta los análisis y el

combate de la pandemia en el país.

Introducción
Se alerta sobre rebrote de casos y la necesidad de revisar los 

mapas de inundaciones y deslizamientos post huracanes Iota y Eta
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Se invita a las autoridades y a la población a

consultar el Centro de Mapas

https://observatoriounitec.com, en el cual se

ha construido un modelo predictivo que

alerta sobre las condiciones de inundación

que se mantienen en zonas como el Valle

de Sula, Yoro, Atlántida, Santa Bárbara,

Olancho y Gracias a Dios.

https://observatoriounitec.com/
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Fuente:

Boletín de Arbovirosis, Semana Epidemiológica Nº 47 del 2020

Unidad de Vigilancia de la Salud Honduras Secretaría de Salud

Dengue 
23,680 casos

Chikungunya
42 casos

Zika

23 casos

DENGUE EN 2020

Durante este año, hubo una

reducción de la cantidad de

pruebas por dengue y otras

arbovirosis. Junto a otros

factores, esa es la razón por

la cual no hemos podido

trazar la situación de estas

epidemias.

Preocupa la posibilidad de

que los casos y muertes

aumenten después de las

inundaciones, debido a las

aguas estancadas y a la

vulnerabilidad de nuestra

población.
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OFICIALES
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Seguridad 

Alerta

Epidemia



La probabilidad de que a 

usted le hospitalicen por 

COVID-19 grave es:

2.1 veces mayor si padece de 

hipertensión.

5 veces mayor si padece de 

diabetes.

6.4 veces mayor si tiene más de 10 

días con síntomas (o sea, ¡no se 

tarde en buscar tratamiento!)

DATOS DE 

ESTUDIOS CLÍNICOS
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Conocimientos y actitudes 

de la población hondureña

sobre la VACUNA COVID-19

Un grupo de entrevistados opinó que los 

primeros en recibir la vacuna deben ser:
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DATOS DE 

ESTUDIOS CLÍNICOS



¿Qué sabemos 
de las VACUNAS?

La carrera por las vacunas mantiene a todo 

el mundo a la expectativa en medio de gran 

cantidad de información que circula 

diariamente. Consulte fuentes confiables y 

no difunda contenidos sin verificar

Efectividad

62-90%

2 dosis vía intramuscular

3 billones de vacunas 2021

Efectividad

95%

2 dosis vía intramuscular

500 millones de vacunas 2021

No anunciada 

aún

2 dosis vía intramuscular

No anunciada aún

Efectividad

92%

2 dosis vía intramuscular

100 millones de vacunas 2021
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Dosis y meta de aplicación



265 DÍAS DE PANDEMIA

108,253      CASOS DE COVID-19

2.918 FALLECIDOS

48,073 RECUPERADOS

2.7% TASA DE LETALIDAD

Boletín nº 07 Quincenal

Fuente: Datos oficiales del Sistema Nacional de Gestión de Riesgos (SINAGER)
Nota: el número y el tiempo de reporte de las pruebas RT-PCR en el país limitan los análisis.
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FRANCISCO MORAZÁN
Mayor cantidad casos: 27.4%

CORTÉS

Mayor cantidad muertes: 29.4%
GRACIAS A DIOS
Menor cantidad casos 0.8%

Menor cantidad muertes 0.7% 

respecto al total de casos

ISLA DE LA BAHÍA

Menor cantidad de 

Recuperados: 0.8% del total
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TASA DE LETALIDAD 

POR DEPARTAMENTO

Son 7 los departamentos que presentan 

una tasa de letalidad más alta que la tasa  

promedio del país: Comayagua, Copán, 

Olancho, Lempira, Santa Bárbara, 

Cortés y Atlántida. 
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Boletín nº 07. Quincenal
Tegucigalpa, Honduras. 1 de diciembre, 2020Corte de datos: 30/11/2020

Semana Epidemiológica No. 49

CASOS

EL COVID-19 SEGÚN 

EDADES

MUERTES

46.69% 

DEL TOTAL DE 

CASOS TIENE

21 a 40 AÑOS 

59.73% 

DEL TOTAL DE 

CASOS TIENE

61 a 90 AÑOS 
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RECUPERADOS

Boletín nº 07. Quincenal
Tegucigalpa, Honduras. 1 de diciembre, 2020Corte de datos: 30/11/2020

Semana Epidemiológica No. 49

49.52% 

DEL TOTAL DE 

RECUPERADOS 

TIENE

21 a 40 AÑOS 

EL COVID-19 SEGÚN 

EDADES
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EL COVID-19 

POR SEXO

50.3% del total de casos

Son MUJERES

Yoro es el departamento 

con mayor proporción de 

casos en MUJERES 54.11%

37.2% del total de 

Muertes son MUJERES

Valle es el departamento 

donde hay más muertes en 

MUJERES que en hombres 

48% 

49.7% del total de casos 

son HOMBRES

Gracias a Dios es el 

departamento con mayor 

proporción de casos en 

HOMBRES 54.11%

62.8% del total de muertes 

son HOMBRES

Ocotepeque es el 

departamento donde hay más 

muertes en HOMBRES que 

en mujeres 48%
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Positividad del mes = 31%

10.02%   del total de casos positivos

8.43%     del total de muertes

16.00%   del total recuperados

CASOS COVID-19, MUERTES Y 

RECUPERADOS POR MES

En Noviembre se ha presentado:
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Noviembre en relación a octubre presenta 

una reducción en pruebas del 46%. 

Es el mes con menos cantidad de pruebas 

en los últimos 5 meses.

CASOS CONFIRMADOS POR 

PRUEBAS REALIZADAS

Total de pruebas aplicadas en el año: 268,510 
Solamente el 2.89% de la población se ha hecho prueba por COVID-19.

Positividad Histórica de Pruebas
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LETALIDAD POR 

GRUPOS DE EDAD

LETALIDAD
De 61 a 70 años es del 9.22%

De 71 a 80 años es del 13.73%

De 81 a 90 años es del 19.70%
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Los 9 municipios con mayor cantidad 

de casos y muertes son: 

Distrito Central, San Pedro Sula, La 

Ceiba, El Progreso, Choloma, Puerto 

Cortés, Danlí, Villanueva y Juticalpa

FRECUENCIA DE CASOS Y 

MUERTES POR MUNICIPIOS

Distrito Central y San Pedro 

Sula: juntas presentan el 39.61%

del total de los casos y el 40.95%

del total de las muertes
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ANÁLISIS EN MAPAS

Es posible visualizar los resultados y tendencias de 

cada departamento y municipio geográficamente 

teniendo los datos adecuadamente estructurados.

Disponer de mapas permite a las

Personas conocer el estado de su comunidad
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ESCENARIOS PREDICTIVOS

CASOS Y MUERTES
El subregistro de datos y la demora 

en el procesamiento de las pruebas, 

incrementan el margen de error en los 

escenarios comparativos y predictivos

El 19 noviembre se informó de 3,054 muertes en el 

Municipio del Distrito Central que aún no están contabilizadas 

en los informes oficiales. Esto afecta los análisis de datos 

sobre la pandemia.
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PARA COMPLEMENTAR:
Honduras es el país en la región de Centroamérica que

aplica menos cantidad de pruebas

Con la segunda mayor población, en este momento

debería haber testeado al menos el 13% de la población

y apenas abarca un 2.89%

El Salvador ha aplicado 105% mas pruebas que Honduras

y ha logrado testear a más del 8% de su población,

Panamá ha aplicado 240% más pruebas que Honduras,

alcanzando a más del 21% de su población.

En conclusión: la cantidad de pruebas que aplican que se

procesan a diario no es constante, afectando de esta

manera los diferentes escenarios y patrones de análisis.
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CONCLUSIONES

Es necesario aplicar 3,000 pruebas diarias, para 

lograr testear al 1% de la población 

Es necesario reducir el subregistro y las demoras en 

el procesamiento de las pruebas. 

Se debe implementar por parte de las autoridades 

plataformas transparentes en recolección de datos.

Es necesario que los tomadores de decisión en el país 

profundicen los análisis a nivel de departamentos y 

municipios

Extraer el mayor conocimiento de los datos que 

produce la pandemia, así se salvarán más vidas.
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Monitoreo en flujo de 

ríos e inundaciones

OBSERVACIÓN SATELITAL: 
muestra inundaciones en tierra (amarillo y rojo) 

en toda la costa norte, occidente, Comayagua, 

Santa Bárbara y La Mosquitia y brinda 

proyecciones para los 6 días siguientes. Para 

ver el detalle, ingrese en línea a este mapa y 

active la función VIIRS.
NIVEL NACIONAL

Estimación para el miércoles 2/12/20

Los colores representan los niveles de aumento de flujo e inundación:

INGRESE Y VEA SU COMUNIDAD: 

https://observatoriounitec.com
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CENTRO DE MAPAS 

DEL OBSERVATORIO       

Centro de Mapas del Observatorio UNITEC: Cortesía de ESRI y Brigham Young University

Flujos construidos con Streamflow Hydroview por el Prof. Jim Nelson, BYU

Incluye información validada con National Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA) – USA y

NASA Earth Science Disasters Program

https://observatoriunitec.com/


INGRESE Y VEA SU COMINIDAD: 

https://observatoriunitec.com

Los colores representan los niveles de aumento de flujo e inundación:

Centro de Mapas del Observatorio UNITEC: Cortesía de ESRI y Brigham Young University

Flujos construidos con Streamflow Hydroview por el Prof. Jim Nelson, BYU

Incluye información validada con National Oceanic and Atmospheric Administration (NOAA) – USA y

NASA Earth Science Disasters Program
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CENTRO DE MAPAS 

DEL OBSERVATORIO       

Estimación para el miércoles 2/12/20

Monitoreo en flujo de 

ríos e inundaciones

OBSERVACIÓN SATELITAL: 
muestra inundaciones en tierra (amarillo y rojo) 

alrededor del Lago de Yojoa y afluentes de 

Represa Hidroeléctrica Francisco Morazán (El 

Cajón).

Para ver el detalle, ingrese en línea a este mapa y 

active la función VIIRS o la simulación de flujos.

https://observatoriunitec.com/


Monitoreo 

RÍO ULÚA 

Flujos construidos con Streamflow Hydroview por el Prof. Jim Nelson, BYU

Centro de Mapas del Observatorio UNITEC: Cortesía de ESRI y Brigham Young University

Zona noroccidental de Honduras (m^3/s)
INGRESE Y VEA SU COMUNIDAD: 

https://observatoriunitec.com
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https://observatoriunitec.com/


Monitoreo 

RÍO CHAMELECÓN 

Flujos construidos con Streamflow Hydroview por el Prof. Jim Nelson, BYU

Centro de mapas del Observatorio UNITEC: Cortesía de ESRI y Brigham Young University

Zona noroccidental de Honduras (m^3/s)
INGRESE Y VEA SU COMUNIDAD: 

https://observatoriunitec.com
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DEL OBSERVATORIO       

https://observatoriunitec.com/


Monitoreo 

RÍO AGUÁN 

Flujos construidos con Streamflow Hydroview por el Prof. Jim Nelson, BYU

Centro de mapas del Observatorio UNITEC: Cortesía de ESRI y Brigham Young University

Zona norte de Honduras (m^3/s)
INGRESE Y VEA SU COMUNIDAD: 

https://observatoriunitec.com
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CENTRO DE MAPAS 

DEL OBSERVATORIO       

https://observatoriunitec.com/


Monitoreo 

RÍO GUAYAPE 

Flujos construidos con Streamflow Hydroview por el Prof. Jim Nelson, BYU

Centro de mapas del Observatorio UNITEC: Cortesía de ESRI y Brigham Young University

Zona oriente de Honduras (m^3/s)

INGRESE Y VEA SU COMUNIDAD: 

https://observatoriunitec.com
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CENTRO DE MAPAS 

DEL OBSERVATORIO       

https://observatoriunitec.com/


Monitoreo 

RÍO CANGREJAL 

Flujos construidos con Streamflow Hydroview por el Prof. Jim Nelson, BYU

Centro de mapas del Observatorio UNITEC: Cortesía de ESRI y Brigham Young University

Zona noroccidental de Honduras (m^3/s)
INGRESE Y VEA SU COMUNIDAD: 

https://observatoriunitec.com
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https://observatoriunitec.com/


Mejor apliquen LAS 3 M

MASCARILLA

MANOS LAVADAS
O DESINFECTADAS
(con alcohol en gel de al 
menos 60-70%)

MANTENER 
DISTANCIA
(2 metros)

M

M

M

CHICOS, NO LLEVEN EL 

CORONAVIRUS A CASA

Como ven en este boletín, la mayoría de 

los que se contagian tienen entre 21 a 40 

años, pero la mayoría de los que mueren 

por COVID-19 tiene más de 60 años. 
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PROPUESTAS

APLIQUE PRESTO

PROTECCIÓN OCULAR
(Con lentes o caretas)

REUNIONES NO, 
O MUY RESTRINGIDAS

ESPACIOS ABIERTOS
(Oficinas, aulas, negocios, 
medios de trasporte y otros 
deben tener suficiente 
circulación de aire, ventanas o 
puertas abiertas).

SALIR SÓLO SI 
NECESARIO
(Si aplica, mantenga la 
burbuja familiar)

TÉCNICA DEL SILENCIO
(Evitar hablar o gritar en 
lugares cerrados o con 
aglomeración de personas)

OJO CON LOS ADULTOS 
MAYORES
(Prevención estricta, muy 
alto riesgo de contagio)

P

R

E

S

T

O

# 1  
Prevención 
sostenida por COVID-19
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PROPUESTAS

# 2  
Prevención de problemas
de salud y accidentes durante desastres 
(lista de chequeo para la comunidad o el albergue)

Referencias:
https://www.cdc.gov/disasters/ y 

https://www.who.int/diseasecontrol_emergencies/guidelines/CD_Disasters_26_06.pdf
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❑ Respuesta organizada de comunidad y autoridades locales

❑ Mantener el agua y los alimentos seguros y limpios

❑ Todos con mascarillas, manos limpias y manteniendo distancia (3M)

❑ Pruebas rápidas por COVID-19 en albergues

❑ Control y maneo de animales e insectos

❑ Prevención de lesiones, heridas y fracturas

❑ Limpieza de las áreas

❑ Vacunaciones (incluida vacuna contra tétano)

❑ Cortes de electricidad selectivo para prevenir electrocución

❑ Uso seguro de herramientas como sierras y otros

❑ Evaluar rutas seguras para transitar en autos

❑ Instrucciones para volver a casas con seguridad

❑ Apoyo psicológico y espiritual

❑ Otros particulares a la comunidad:____________________________

https://www.cdc.gov/disasters/
https://www.who.int/diseasecontrol_emergencies/guidelines/CD_Disasters_26_06.pdf
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PROPUESTAS

# 3
Mapeo y atención en salud particular
para situaciones de desastres 
(albergues y comunidades)
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Testeo y más testeo

Aislamiento adecuado 
de casos y sospechosos

Rastreo de contactos

T

A

RC

Diseño: Dr. Ramón J. Soto
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# 3
Estrategia TARC
(para albergues y comunidades)

PROPUESTAS
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PROPUESTAS

# 4
Equipamiento y funcionamiento 
de todos los centros de salud  de 
primer nivel

33

PERSONAL DE SALUD

Médico, de enfermería, laboratorio.

PRUEBAS LABORATORIALES
Pruebas rápidas, pruebas de antígeno 

para diagnóstico local inmediato.

MEDICAMENTOS
Para atención temprana del COVID-19 

y el dengue, así como para otras 

enfermedades asociadas a desastres 

o enfermedades crónicas que no 

deben ser desatendidas.

EQUIPAMIENTO

Para estabilización de pacientes 

con lesiones o infecciones serias 

(incluyendo COVID-19).

SISTEMA O PLAN DE 

TRANSPORTE
Planificado de antemano para 

traslado de pacientes graves.

EQUIPOS E INSUMOS
Equipo de bioseguridad, vacunas 

y otros.

ESTACIONES DE 

TELEMEDICINA
Dispositivos y conectividad para 

que el personal de salud local pueda 

hacer interconsultas con 

especialistas de las ciudades u 

hospitales.
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NACIONALES UNITEC

1. Dra. Reyna Durón, Directora de Investigación, Universidad Tecnológica Centroamericana 

(UNITEC), Tegucigalpa, Honduras

2. Dr. Guímel Peralta, Profesor de Medicina Interna en UNITEC, Subdirector del Instituto 

Nacional Cardiopulmonar (INCP), Tegucigalpa, Honduras.

3. Dr. MsC Gaspar Rodríguez, Profesor de Pediatría, Epidemiólogo, Investigador Invitado, 

UNITEC. Tegucigalpa.

4. Dr. MHS Ramón J. Soto MD, Profesor de Epidemiología, Facultad de Ciencias de la Salud de 

UNITEC, Asesor de la Asociación Nacional de Epidemiólogos, Tegucigalpa, Honduras.

5. Lic. Julio Figueroa, Profesor de Mercadotecnia, investigador en marketing patrimonial. 

CEUTEC, San Pedro Sula, Honduras. 

6. Lic. Aldo Romero, Jefe de la Carrera de Periodismo, CEUTEC, Tegucigalpa, Honduras.

7. Ing. Javier Salgado, Decano Facultad de Ingeniería, UNITEC, Tegucigalpa.

8. Ing. Efraín Farach, Especialista en Inteligencia de Negocios, Tegucigalpa, Honduras. 

Investigador invitado, UNITEC, Tegucigalpa

9. Dra. PhD Mariela Contreras, Investigadora Invitada, UNITEC, Tegucigalpa.

10. Oswaldo Rodríguez, Investigador Invitado, CEUTEC, San Pedro Sula

11. Ing. Gracia Pineda, Investigadora Invitada, UNITEC, Tegucigalpa

12. Ing. José Medina, Docente, Facultad de Ingeniería, Tegucigalpa, Honduras

13. Ing. David Discua, Investigador, UNITEC, Tegucigalpa

14. Lic. Franklin Mejía, Docente, CEUTEC, La Ceiba.

15. Lic. Luis Reyes, Investigador, Facultad de Ciencias Administrativas y Sociales, UNITEC, 

Tegucigalpa

16. Andrew Ramos, Investigador, Facultad de Ciencias de la Salud, UNITEC, Tegucigalpa.

17. Cristian Álvarez, Investigador, Facultad de Ciencias de la Salud, UNITEC, Tegucigalpa.

NACIONALES. ADJUNTOS DESDE EL OBSERVATORIO COVID-19 DENGUE HONDURAS

1. Dra. MPH, PhD Sandra Gómez, especialista en Salud Pública, Investigadora independiente, 

Tegucigalpa, Honduras

2. Dr. Edwin F. Herrera Paz, Profesor de Genética e Investigación, Universidad Católica de 

Honduras, San Pedro Sula.

3. Equipo del Consorcio de Investigadores COVID-19 Honduras 
https://consorcioinvestigadorescovidhonduras.wordpress.com/

INTERNACIONALES

1. Ing. Eduardo Sánchez, Investigador independiente, Pennsylvania, USA

2. Dr. Joon Nak Choi PhD, Profesor Adjunto en Hong Kong University of Science and 

Technology y Fundador del grupo Zectr, Hong Kong Special Administrative Region, China.

3. Chad Arens: Armor at Hand, Geo Marvel, SymGeo, OCM Analytics.
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https://consorcioinvestigadorescovidhonduras.wordpress.com/


Porque tu información 

es parte de la solución 

¿Por qué son 

importantes las 

encuestas? 

Ingresa y participa
anónima, segura y un solo clic

Todo mundo. Sano, contagiado o con sospecha de COVID-19 o dengue:
http://encuesta.observatoriounitec.com/

Tu experiencia mitigando el impacto de la pandemia:
https://bit.ly/3qeXMhK

Tu ánimo y sueño durante en esta época:
https://bit.ly/3ljpYxh
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http://encuesta.observatoriounitec.com/
https://bit.ly/3qeXMhK
https://bit.ly/3ljpYxh


Gracias a nuestros colaboradores de:

Para asistencia personal vía

telemedicina ingrese aquí:

https://covid19.aliv.io/
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https://covid19.aliv.io/

