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Semana Epidemiolégica No. 40

Objetivos Metodologia

* Integracién de informacién y datos por varios equipos de

Mantener un registro en linea sobre los investigacion dentro y fuera de UNITEC.
nameros relacionados a la pandemia

COVID-19 y dengue en Honduras para
identificar su distribucién, caracteristicas.

+ Andlisis desde el punto de vista de epidemiologia, salud
publica, mineria de datos e inteligencia de negocios.

+ Monitoreo por el Comité de Etica en Investigacion de

Contribuir a la generacion de proyecciones UNITEC.

estadisticas, la actualizacion de planes de « Los datos en este reporte corresponden a cortes de estudios
prevencion e intervencion contra las dos al 15 de octubre 2020.

epidemias.

Componentes del Observatorio
(actualizados)

* Encuesta anénima
« Estudios conjuntos con el

ENCUESTA DE AUTO- Consorcio de Investigadores
REPORTE y ALERTAS DESDE  Yiuieintiisiieg

> * Estudios varios de UNITEC.
ESTUDIOS CLINICOS

Estadistica

gubernamental de casos * Sistema de visualizacion con

confirmados por RT-PCR tableros y mapas.

anivel nacional. . Estadisticas Gtiles para planificar
mitigacion para una reapertura
inteligente.
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Principales indicadores de la pandemia

en Honduras al 15/octubre/2020.

Tegucigalpa, Honduras. 15 de octubre, 2020

/"-__—_-_""'--.__

SISTEMA DE

MONITOREO DE DATOS

CONFIRMADOS
%

PROPORCION

39.87
Promedic Eda Muijer
49%
86,089
Cantidad Casos O
42.36% N ore
% de positividad 51%

LETALIDADES 6275 PROPORCION
Promedic Eda Mujer
37% .
2,552
Cantidad huertes

2 9 5% Hombre

Tacs Letalidad 63%
RECUPERADOS 38.64
Promedic Eda Mujer
= 49%
34099
Cantidad Recuperados
3 9 6 1 % Hombre

% de recuperados

51%

3/32 TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS © 2020

o7

OFICIALES

Este analisis se
basa en los
datos oficiales
de casos
COVID-19
publicados por
el Sistema
Nacional de
Gestion de
Riesgos
(SINAGER),
confirmados
con RT-PCR.

Fecha del corte: 15/10/2020
Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacion de estos resultados.
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Principales indicadores de la pandemia

en Honduras al 15/octubre/2020.

publicados por el Sistema Nacional de Gestion
(SINAGER), confirmados con RT-PCR.

Casos por departamento

Tegucigalpa, Honduras. 15 de octubre, 2020

SISTEMA DE

MONITOREO DE DATOS
- OFICIALES

Este analisis se basa en los datos oficiales de casos COVID-19
de Riesgos

CONFIRMADOS 3 9 87 PROPORCION PARTICIPACION POR DEPARTAMENTO
¥ Promedic Edad Muer
45%
86,089
Cantidad Casos
42.36%
Tasa Positividad
LETALIDADES 6 2 ? 5 PROPORCION
Promedio Edad
2,552
Cantidad Muertes
2.96%
Tasa Letalidad
RECUPERADOS 38.64
Promedio Edad
- 34,099
’ " i ‘ Cantidad Recuperados N . .
v % o12% 1%
L - - Ho. " o a v o - n N -
p |‘ ' .| 39 61 % 51“= = _:;U-‘k_o-‘#:r o c_s\" @A"-" [ A A L}u‘" p \!,_,Qf"“’
] ! A . o TS - = e
‘ r v Tasa Recuperados : o &

Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el
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Fecha del corte: 15/10/2020
pais limita el alcance de la interpretacién de estos resultados.
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— —
Inteligencia de Negocios SISTEMA DE
aplicada en temas de salud MONITOREO DE
Permite consolidar y almacenar datos, se “DATOS OFICIAL ES/

eliminan inconsistencias y luego se integran con
herramientas de analisis que permiten visualizacion rapida
y muestran alertas tempranas en algunos parametros.

CASOS por sexo DEPARTAMENTO

GEMERO @ Hombre @Mujer Tadas

sexo entre los enfermas
y recuperados, pero ha
mas muertes entre los
hombres que enferman.

MUMNICIPIC
Todas !
Mujer _ Hombre
86,089 | 39.87
Cantidad Casos Edad Fromedio
MUERTES por sexo DEPARTAMENTO
GEMERC @ Hombre @Mujer Todas w
. MUMICIPIC
Mujer
37% Todas o
Hombre
ax | 2,052 | 62.75 ¢
Cantidad Muertes Edad Promedio
RECUPERADOS por sexo DEPARTAMENTO :
GEMERC @ Hombre @Mujer Todas B
MUNICIPIO v
. Todas e
Mujer Hombre
49% 51% g
34,099 | 38.64
Cantidad Recuper... Fdad Promedia  f

Fecha del corte: 15/10/2020
Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacion de estos resultados.
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La inteligencia de Negocios aplicada en temas /\
SISTEMA DE

de salud es una herramienta que puede

ayudar a entender mejor y agilmente el MONITOREO DE

comportamiento y la tendencia en casos,

muertes y recuperados para cada DATOS OFICIALES
departamento y municipio. \ /

Cantidad y porcentaje de casos confirmados por mes

Cantidad y Participacién de CASOS Distribucién Género (CAS0S) DEPARTAMENTO v
@ Cazos % Farticipacion GEMERO @ Hombre @Mujer Todas "
MUNICIPIO o
Todas bl
40% — 5%
86,089 | 39.87
Marza Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Cantidad Casos Edad Promedio
¢ Participacion de MUERTES Distribucién Género (MUERTES) DEPARTAMENTO
®Muertes % Participacian GEMERO @ Hombre @hujer Todas "
MUNICIPIO
ERE Todas bl
o 2,552 | 62.75
I .
Marzo Akl Maye Junic Julis Agosto  Septismbre  Octubes Cantidad Muertes Edad Pramedio
Cantidad y Participacion de RECUPERADOS Distribucién Género (RECUPERADOS) DEFARTAMENTO
@ FRecuperados %t Participacion GEMERO @ Hombre @Mujer Todas y
MUNICIPIO o
Todas e
49% — 51%
34,099 | 38.64
Al Mayo Junio Julo Agosto Septiambrs Octubre Cantidad Recuper... Edad Promedio

NOTA:

Un descenso en el nUmero de
pruebas realizadas puede dar
la falsa impresion de
disminucion de casos.

Este analisis se basa en los datos
oficiales de casos COVID-19
publicados por el Sistema Nacional de
Gestion de Riesgos (SINAGER),
confirmados con RT-PCR.

Fecha del corte: 15/10/2020
Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacién de estos resultados.
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SISTEMA DE

[ ) [ ) [ ) [ )
,*\ '*\ ,*\ '*\ MONITOREO DE
DATOS OFICIALES
86,089 ~—___

confirmados con RT-PCR - Edad promedio = 39.8 afios

segun comunicados * El 46.9% de casos tenia entre 21 a 40
SINAGER afos

. . * EI 10.7% de todos los casos fueron
51% l l l l 49% reportados en los primeros 15 dias de
octubre, pero no esta claro en cual mes
se tomo las muestras. Esto puede
originar un diagnostico extemporaneo.

INFORMACION GENERAL POR DEPARTAMENTO TASA RECUPERADOS TASA LETALIDAD

mopan

lEUCE
L— .
LET 7 =
San Pedfo Sul EIET S TlyiNg

(=] =]
aniageta @ HONDURAS

39.61%

2.960/0 86,089

@ e
o gpan uticalgp ;};pi,_, PROMEDIO EDAD EN CASOS CANTIDAD CASOS POR GENERO
. Gracix@ . o ad o
o Guat % Ry Cantidad Casos
o ° ©® OEQ ,w_(/\" -
Mjcaome ohesdl Rosita  TuSID
EL SALVADOR B ?  cabezas GENERO
T Jinotega
UsuIUTan, Craluteca r 2 @ Hombre
Matagaies  MICARAGUA
- @ Mujer

& 2020 o 'I\u}ﬂmeﬁéa.;gﬁgiu'xmﬁ;jﬂmm'ﬂlm Iooms
CANTIDAD CASOS AL MES CANTIDAD DE CASOS POR RANGO DE EDAD

@ Cantidad Casos —— % Casos @ Cantidad Casos —— 5 Participacion

«Ladin -Boaco E
s Masaya Bluefields San Andre
I» Bing Managua_ - . |

2,552

Cantidad Muertes

0.93%

I Densidad Casos
o o s ] e AD e -4
o g > o e

Nau Madd 41a50 51a60 &1a70 11220 a0 0ai0 Ma®d %2100 101 a110

Fecha del corte: 15/10/2020

Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacion de estos resultados.
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Tegucigalpa, Honduras. 15 de octubre, 2020

SISTEMA DE

MONITOREO DE

DATOS OFICIALES
\ /

Pt

2,552 MUERTES

confirmadas con RT-PCR . Edad promedio= 62.8 afios
segun comunicados +  El67.9% tenia entre 51 a 80 afios
SINAGER + Tasa de letalidad nacional= 2.96% (arriba

del promedio centroamericano)

* EI 7.8% de todos los casos fueron
reportados en los primeros 15 dias de
octubre, pero las defunciones no
necesariamente ocurrieron en octubre, el
reporte es influenciado por el retraso en
proceso de pruebas.

® O
63% Inl I‘I 37%

INFORMACION GENERAL POR DEPARTAMENTO

MUERTES POR GENERO

GE... @Hombrz @Mujer

86,089 2,552

> Bing

B{ mopar

‘: I ELICE
San Pedro Su o °
;n-@; @ HONDURAS o .

© te @pan
" Gracias@

Usubutan choluteca ) 2
Matagalpa
+ Lean

* Masa
Managua °

s Jin

La Celba o

: luticaigh et
.- Guat &-\\i_,?\; Gegw I
L {:]

Feaome
EL SALVADOR 3 ;
20 Dsjlr;u

- Puerti
FOS  Calbezas
otega
MICARAGUA
Boaco
Py Bluafields
Juigalpa

San Andres

Cantidad Casos

TASA LETALIDAD

2.96%

Cantidad Muertes

PROMEDIO EDAD EN MUERTES

62.75

= 2020 TamiTarm £ 2000 FERE. £ 2000 Micreq® Copamtion Teme
CANTIDAD MUERTES AL MES

@ Muertes —— % Muertes

CANTIDAD DE MUERTES POR RANGO DE EDAD

® Cantidad Muertes —— % Participacion

Fecha del corte: 15/10/2020
pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacion de estos resultados.
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SISTEMA DE

/i\ /i\ /i\ /i\ MONITOREO DE

DATOS OFICIALES
34,099 RECUPERADOS -

+ Edad promedio= 38.6 afos
* EI 50% tenia entre 21 a 40 afos

I l l I El 18.1% de todos los casos fueron
51% 49% reportados en los primeros 15 dias

de octubre

* El incremento acelerado se debe a
la nueva mecanica de contabilizar
estos casos.

INFORMACION GENERAL POR DEPARTAMENTO

TASA RECUPERADOS RECUPERADOS POR GEMERO

CAMPECHE = r(;[-umfl
mopan GEMNERO
EI:ICE @ Hombre
° U @ Mujer
La Caiba
San Pedio § - 7 396 1 /D

o
GUATEMALA _<.[.). © HONDURAS o 34 099
1

: . 0.“_f,__§'_jjjo uticaigp empira TASA LETALIDAD PROMEDIO EDAD RECUPERADQS
k] GUK é‘?‘?\/‘?\;, (;jbgucl,g‘:‘lp/af(‘\, : Recuperados
ELSALVADOR 437 Aot Cinarsy
U!\J|UUI'I. (Hﬂh.l! 1 S .'n?"§gﬂ

wamagaipn  MICARAGUA
= Legn «Boaco
« Masaya Blusfislds
Managua * Juigalpa: &

2.96% 38.64

bBlng 5 2020 oo & 200 Hﬁbﬂmm&cﬂ Se'l".‘orai:n T
: CANTIDAD RECUPERADOQS AL MES CANTIDAD RECUPERADOS POR GRUPO DE EDAD
@ Cantidad Recuperados —— % Recuperados @ Cantidad Recuperados —— % Participacion

2,552

Muertes

86,089

Casos

=F 21230 HNadd 41a 50 $1aé0 11a 20 &1 arn 71280 UER a1a%0 912100

Fecha del corte: 15/10/2020
pais limita el alcance de la interpretacion de estos resultados.
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Cantidad y porcentaje de CASOS por grupos de edad

® Cantidad Casos — % Participacion

AME =
SISTEMA DE

MONITOREO DE

- DATOS OFICIALES
\ /

Los casos y los recuperado?
generalmente son menores
de 50 afios, pero la mayoria
de los fallecidos son mayores
de 51 afios.

F
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Casos y muertes por sexo
y localidad

Es necesario que los tomadores de
decisiones profundicen el andlisis local de

la pandemia para afinar las estrategias para

cada departamento y municipio a nivel
nacional. Cada semana hay mas casos en
el resto de los departamentos.

GENERO ® Hombre @Mujer GENERO ®Hombre @Mujer
|“ \
I
| . |
| d o
=l ‘ il -
o g t
L a i | @ate 0
San o hula \ -
' 4 [} San ‘v. Sul
(riee o : & - ¢ (>
M 3 = ) Sa » P~ ,
! 4 4 A T ¢ oo ® Py - e
-~ q . - ) : - & s
e _‘ q 1 B { I a “ >
4 ® © ) = el e 9 {
AR, 4 J ® ¢ ) b
. - ' , na : 4 - -4
A ik ‘~ o 4 o L\ Tegucigalipa @) e 4 Pugrio
/" A I’V lVI Tl J St ] e 2]
ot L@ \
guel ‘v ~ Saiguel @ S
NICARAGUA é X
- Ncar
ed0-Managua 2
Managu LeOl - Managus
Bl

Tegucigalpa, Honduras. 15 de octubre, 2020

SISTEMA DE
MONITOREO DE
DATOS OFICIALES

» Este informe presenta datos que seran integrados futuramente a un tablero
digital que estara disponible al publico para ayudar a sus analisis locales.

Fecha del corte: 15/10/2020

Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacién de estos resultados.
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Casos y muertes por sexo SISTEMA DE

y localidad MONITOREO DE

CASQOS por sexo y departamento MUERTES por sexo y departamento

GENERO ®Hombre @Mujer GENERO @ Hombre @ Mujer

Atlantida Atlantida

Choluteca Choluteca
Colan 1 Colan ¥ 43.30%
Comayzguz 36% Comayzguz 273%

Copan Copan

Cores Cortés

£l Paraizo £l Paraizo

Francisco Marazén 3 Francisco Marazén

(Graciaz a Dios 063% Graciasz a Dios

ntibucd ntibuca

|slaz de 13 Bzhiz  18% Izlaz dz (3 Bzhiz

La Paz 1 La Paz

Lempira 1 Lempira

Ocotepeque AB83% ; Dcotepeque
Clancho A7 A3% 53 57% Clancho

Santa Barbara

Yoro

Fecha del corte: 15/10/2020
Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacion de estos resultados.
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Pruebas y positividad

solamente al 2.1% de |la poblacidon
se le han aplicado pruebas RT-PCR para

detecciéon del SARS-CoV-2.

RESULTADO ®Megative @ Positiva

Marzo Abril Mayo Junic Julic Agasto

Pruebas por mes y positividad

Septiembre

Cantidad y porcentaje de pruebas realizadas por mes '

Tegucigalpa, Honduras. 15 de octubre, 2020

/—_\
SISTEMA DE

MONITOREO DE
DATOS OFICIALES

N

42.36%

Porcentaje de
positividad histérica

203,209

Cantidad Pruebas

0.93%

Poblacién Infectada
9 de cada 1000 hondurefios

2.19 %

Poblacién Testeada

Octubre

Marzo Abril Mayo Junio

Julio Agosto Septiembre Octubre

e Honduras: continGa siendo el pais
centroamericano con baja cantidad de pruebas
en funcién de la poblacién, testeando solo al 2%
de habitantes

e El Salvador ha realizado pruebas al 6.9% de y
Panama al 13.5% de sus poblaciones

e Honduras deberia aplicar 3,000 pruebas RT-
PCR diarias para evaluar al 1% de la poblacién.

e En septiembre hubo una reduccion de pruebas
del 42.7% comparado con julio y una reduccién
del 14.2% comparado con agosto.

'

INTELIGENCIA

e Eso explicaria la reduccién en casos
confirmados, a pesar que el porcentaje de
positividad en septiembre cerré con un
43.9%, y la porcentaje positividad en los
primeros 15 dias de octubre alcanza un
42.7%.

e Para entender mejor la alta positividad en el
pais es necesario aumentar sustancialmente
la cantidad de pruebas diarias
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Proporcion de casos, muertes y
recuperados por departamento

Al 15 de octubre:

»  Cortés sigue siendo el Departamento con
mayor cantidad de casos (29.1% del total),
muertes (31.5%) y recuperados por
COVID-19 (33.8%). Le sigue el
Departamento de Francisco Morazan.

*  Lempira = presenta menor cantidad de
casos (0.8% del total)

*  Ocotepeque= presenta la menor cantidad
de muertes (0.7% del total).

Participacién Casos Departamento

154%

Tegucigalpa, Honduras. 15 de octubre, 2020

/_—_\
SISTEMA DE

MONITOREO DE
- DATOS OFICIALES
N— 7

X pesar de la tendencia a ruralizacion s
la pandemia, Cortés y Francisco
Morazan siguen concentrando el 54.6%
de los casos y el 57.1% de las muertes a
nivel nacional. No esté claro cuantos son
referidos de clinicas u hospitales de
otros departamentos.

Participacion Recuperados Departamento

Tasa Letalidad Departamento

F
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SISTEMA DE
» Al 15 de octubre la tasa de letalidad

nacional es 2.96%, superior a la tasa MONITOREO DE

promedio en la region de Centroamérica. DATOS OFICIALES

* Ocho departamentos tienen porcentajes
de letalidad mas altos que la tasa
nacional (ver linea en puntos).

Tasa de letalidad por departamento

La persistencia y aumento de la
letalidad en 8 departamentos
debe obligar a un plan adaptado
para estas regiones.
Ver seccion de propuestas.

* Olancho tiene el porcentaje de letalidad
mas elevada (5.05%)
* Islas de la Bahia, la mas baja (1.66%).

@

-

s

’

TASA DE LETALIDAD POR DEPARTAMENTO

5.05%

4.61%
4.15%
3.92%
Tasa de letalidad
) Promedio nacional
3.25% 3.21% 3.15% 2.97% 2.96%
. 0 ’
_ i) .1?-4%&—-1-_?--—--—---—---—--—--—--—---—---—--l-:
S Z51%
230%
1.91% 1.84% 183%
I I I |

Olancho Comayagua Copan Lempira El Paraiso  Cortés Sta. Barbara Francisco  Colén Gracias a Atlantida La Paz Choluteca  Ocotepeque Intibuca Valle Yoro Islas de la
Morazan Dios Bahia

Fecha del corte: 15/10/2020
Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacion de estos resultados.
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Tasa de letalidad por rango de edad /—\
SISTEMA DE
» Tasa de letalidad: es mas alta en la poblacion MONITOREO DE

mayor de 61 anos. DATOS OFICIALES
» Urge estrategia de proteccién alos adultos

mayores, una medida es que la poblacién joven
evite infectarse y contagiar a sus familiares de la
tercera edad.

* Las personas infectadas estan principalmente Alerta de contagio de
entre el grupo de edad 21-40 afios (46.9% del total jovenes a adultos
de casos) y en este grupo de edad la tasa letalidad mayores

es solamente del 0.49%

TASA DE LETALIDAD POR RANGOS DE EDAD

® Casos — Tasa letalidad por rango de edad 81 a 90 afios:
20.80%

xoo afios:

18.40%
71 a 80 afios:

14.75%

61a 70 anos:
9.99%

. - ——
11 220 T1a80

0aid 21a90 912100

21230 31340 41250 E1a&d 61270

Fecha del corte: 15/10/2020
Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacion de estos resultados.
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Distribucién municipal de la pandemia

A o h

» El Distrito Central: El municipio con SISTEMA DE
mayor cantidad de casos y muertes MONITOREO DE
(23.5% del total de casos y 24.7% de las DATOS OFICIALES

muertes). \ /
* Los municipios del Distrito Central y

San Pedro Sula concentran el 38.9% de
los casos y 43.1% de las muertes.

» Persiste la tendencia a la propagacion
rural de la pandemia

Esto debe compararse
con las capacidades de
los sistemas de salud en
cada municipio.

EL TOP DIEZ EN CASOS POR MUNICIPIO

@ Cantidad Casos —— % Casos

Distrito Central San Pedro Sulz Lz Ceibs El Progresao Choloma Puerto Cortés Danli Villanueva Soatin Choluteca

El Progreso

Choluteca
Santa cruz ...
172%
1.10%
Tocoa

1.07%

Fecha del corte: 15/10/2020
Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacién de estos resultados.
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Proyecciones €en casos y muertes —
Contintia el subregistro debido al bajo nivel SISELANRIS
» Continta el subregistro debido al bajo nive
de pruebas realizadas, pero los escenarios MONITOREO DE
predictivos indican persistencia en la DATOS OFICIALES

ocurrencia de nuevos casos y muertes. \ /

« El margen de error en las proyecciones se
incrementa cuando el comportamiento es

Se requiere de analisis

con altas y bajas muy pronunciadas en el municipales para planes de
namero de casos y muertes diarios, intervencién y mitigacion, asi
asociado a datos que reflejan el retraso en como de reapertura econémica
el procesamiento de muestras a nivel verdaderamente segura.
nacional.

CASOS
Marzo Abril Mayo Junio Julic Agosto Zzptiembrs

Proyeccidn de casos

MUERTES

MMarzo Abril Mayo Junio Julic Agosto Septiembre

Proyeccion de muertes

Fecha del corte: 15/10/2020
Nota: la capacidad limitada de pruebas RT-PCR en el pais limita el alcance de la interpretacion de estos resultados.
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N° 04
Situacion de hospitalizados del 1 al 15 de octubre

- -Hospitalizados - -Estables Graves UCI
Promedio: 748 572 148 28
759—736—736— 5> 1O+ 174 TT1—159—743—754—754—755—733— 705 o

565—551—550—>93 005 —580—574—577—564—55—593—595—573—559—54g

126—135—122—119

164—168—154—155—141—131
34--25--24--26

164—159—156—163—160

30--26--30--29--26--30--29--28--24--31--30

© © © © © © © © © © © © T © ©

? 2 9 @ ¢ 2 @ 92 92 ° ¢ @ @ @9 @9

- N ®M < 1M O N 0 O O «H N oM < un
R - ™ =

Numero de hospitales por Departamento

Atléntida 2
Barbara
1 Olaicho

Comayagua

S

(g

Gracias a Dios

Francisco
Morazan

* No hay datos publicos sobre estado de pacientes por
hospital o departamento.

* Menos del 2% de los casos activos se hospitalizan

* No se define claramente la condicion clinica con la

clasificacion: estable, grave y en UCI
* Hay 28 hospitales, para un promedio nacional de 1 cama de

UCI por hospital atendiendo a pacientes con COVID-19.
* Los datos indican que los pacientes graves estan en otro
tipo de salas y que la probabilidad de ser atendidos en UCI

es alarmantemente baja.

Fuente: SeSal

Fuente: SINAGER, SeSal y Cadenas nacionales:
http.//www.conatel.gob.hn/index.php/2020/10/03/sinager-confirma-78269-casos-de-covid-19-y-los-recuperados-suman-28978/

C. ddzectr @)|u
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Hospitales por Departamento

Atlantida
Santa
Bat’bia

Comayagua
Ocotepeque

%h

i
= g

Gracias a Dios

2

Francisco
Morazan

Fuente: SeSal

Departamentos con tasas de letalidad mas altas a la fecha
(arriba del promedio nacional)

Santa Gracias a Dios

Barbara
@

Comayagua

Olancho

Francisco

:
Morazan
ke

El Paraiso

« La distancia desde algunas comunidades * Esto indica que los centros de salud integral
hasta algunos hospitales puede ser una y los hospitales regionales deben estar
barrera y resultar en riesgos para los mejor equipados y contar con el personal
pacientes graves que sean trasladados. necesario adecuadamente capacitado,

F
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ONSORCIO ESTUDIOS

nvestigadores CLINICOS
OVID Honduras (221 casos)

Percepcion de forma de contagio.

41% (segun lugar de contacto con caso COVID-19)
26%
14%
i 1%

Contactoenel Contacto con caso Visita a unidad de Contacto fuera de Familiar o conocido  Visita a unidad Desconoce
trabajo en el hogar salud por otro  casa (lugar publico) que fallecié por COVID por atencion
motivo COVID-19 a otro

Los 10 sintomas mas comunes

# Sintomas %

1  Fiebre mayor de 38 grados 63 %

2  Dificultad para respirar 54 % Alerta de contagio

4  Fatiga y malestar generalizado 53 % en traba'jlo y hogar.
Atencion a los

3  Tos seca persistente 51% sintomas

5 Dolor de cabeza 50% cardinales de la

. enfermedad.

6  Pérdida del olfato 48 %

7 Dolor muscular 48 %

8  Trastorno o pérdida del gusto 46 %

9  Dolores articulares 46 %

10 Disminucion o pérdida del apetito 32%

https://consorcioinvestigadorescovidhonduras.wordpress.com/
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. Comparativo
Casos totales hasta septiembre, 2019 y 2020 Semana
Epidemiolégica 40
22;816 2019y 2020.
15,316
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11,258
7,278
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» Los reportes oficiales sugieren una reduccién drastica atipica de los casos de dengue en
total, asi como reduccién en los casos graves.

» Cortés y Francisco Morazan siguen encabezando la estadistica, contrastando con la baja
cantidad de casos el resto del pais.

* No se dispone de datos sobre problemas de registro asociados a la pandemia COVID-19.
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Dengue
(Segun datos oficiales de la Secretaria de Salud)
Comparativo: Todos los casos de ambos Casos de dengue solo en los meses de
afios contando hasta el mes de octubre. octubre de ambos afios
103,6 392.7% 489.2% menos
74 mMenos en casos en la misma
total de semana
casos de epidemioldgica
dengue
2019 2020 2019 2020

ENCUESTA DE - , .
AUTO-REPORTE Tuvo dengue este afio y cOmo se trato

del Observatorio *302 de 2,077 personas encuestadas a nivel nacional

(reporte anénimo)

Si Tal vez Remedios Hospitalizado
3% 5% naturales / 4%
15%

____Tratamiento
para tomar en
casa
J | 41%
Automedicado
No 19%

92%

Ninguno
21%
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Zika'y Chikungunya

d . E
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Chikungunyay Zika

(Segun datos oficiales, Secretaria de Salud)

Alerta por
persistencia y
probable sub-registro

@ Atlantidajw]
2

Santa 4 13
Barbara

1 2

7= Comayagua
VAN Francisco

Gracias a Dios

Chikungunya

33 casos en el aio
Octubre: 2 casos nuevos en Yoro

Zika

18 casos en el aiho
Octubre: 1 caso nuevo en Comayagua

» Hay persistencia de dos virus que también son
transmitidos por el zancudo vector del dengue.

En octubre ha habido nuevos casos de ambas
enfermedades.

* Se desconoce el nivel de sub-registro sobre
estas patologias.

* Ambas enfermedades producen sintomas
cronicos similares a lo que se esta observado en
pacientes con COVID-19, como ser fatiga,
cambios animicos y dolor corporal cronico.

INTELIGENCIA
DE NEGOCIDS
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PROPUESTAS
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PROPUESTAS

1. Prevencidn sostenida

Ademas de: Esté presto a:

Mascarilla Proteccion ocular ‘_ v
(con lentes o caretas)

Manos lavadas o

desinfectadas (con
alcohol en gel) Reu Niones No o muy restringidas

Mantener distancia

Espacios abiertos

(Las oficinas, aulas, negocios y .
lugares donde hay aglomeracion de ‘ﬁﬁ( A
personas deben tener suficiente |
circulacién de aire, ventanas, o

puertas abiertas).

Salir sOlo si necesario

(Evitar hablar o gritar si esta en
lugares cerrados o en grupos de
personas)

Técnica del silencio @

Ojo con los adultos
mayores

INTELIGENCIA
DE NEGOCIDS
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PROPUESTAS

2. Comités municipales
Integracion con participacién de:

» Autoridades municipales

» Patronatos o comités de vecinos

» Personal de salud y educacién

* lIglesias y otros grupos comunitarios
» Comerciantes

* Productores

* ONGs

» Medios de comunicacién

Con objetivo definido:

» Asegurar un mejor manejo de la crisis de salud y
economia local.

+ Trabajar juntos para una apertura segura de la
economia local.

Bajo un pacto comunitario:

Definiendo normas de convivencia de grupo que les permita
el mejor manejo de la crisis de salud y economia local.

3. Observatorios COVID-Dengue locales

+ Cada Comité municipal deberia tener su propio tablero

de casos COVID-19 para monitoreo de su situacion.
Deben usar los datos para planificar las actividades de
prevencion, diagndstico y tratamiento temprano de
casos.
®
mEERR° |

La comunidad debe vigilar y asegurar que el sistema
de salud publica de su comunidad cuente lo necesario
para atender casos leves y moderados, asi como
realizar cercos epidemiol6gicos a tiempo.

INTELIGENCIA
DE NEGOCIDS
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PROPUESTAS

4. Equipamiento y funcionamiento de todos los
centros integrales de salud

Los Centros Integrales de Salud (CIS) en todo el
pais deben funcionar, innovar y contar con:

| B
fise

‘ }
E

FS i
I.‘}I#
S

‘_3.& 1. Personal de salud (médico, de enfermeria 'y

|

B LIt fq_.é\ ol e me laboratorio basico)
9+'i Q. m o o=y ® 2. Pruebas de antigeno y pruebas rapidas para
T2 = @@ .._.i/’a_t oM 1" diagndstico local inmediato.
Z | & M’+; é\; :/j‘; ~ ‘_';.E s 3. Medicamentos para atencion temprana del
O&&/ 9] IR a4 COVID-19 y el dengue.
= b [ T . Equipamiento para estabilizacion de pacientes
Lg«iz 4. E t tabil d t
‘ ;—‘_”;4 con sintomas moderados.
2, f . Sistema de trasporte de pacientes graves.
» .. 5. Sistemadet te d t
¥ mz"\ i 6. Medicamentos e insumos para que otras

enfermedades no estén desatendidas, como la
diabetes, hipertensién, problemas digestivos,
neuroldgicos y otros.

7. Estaciones de telemedicina en cada centro para
que los médicos generales puedan interconsultar
con especialistas que estan en las ciudades.

El sistema de salud publica con que cuenta Honduras

Establecimientos de Salud Primer Nivel
de Atencion
Regiones Sanitarias Centros
UAPS Integrales de Policlinico
Salud

20 789 359 64 26

Establecimientos de
Segundo Nivel

Fuente: SeSal
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Investigadores

Investigadores Principales

Dra. Reyna Duron, Directora de Investigacion, Universidad Tecnolégica Centroamericana
(UNITEC), Tegucigalpa, Honduras

Dr. Joon Nak Choi PhD, Profesor Adjunto en Hong Kong University of Science and Tecnology
y Fundador del grupo Zectr, Hong Kong Special Administrative Region,
China.

Ing. Eduardo Sanchez, Investigador independiente, Pennsylvania, USA

Dr. Guimel Peralta, Profesor de Medicina Interna en UNITEC, Sub Director del Instituto
Nacional Cardiopulmonar (INCP), Tegucigalpa, Honduras.

Co-Investigadores

Dra. MPH, PhD Sandra Gémez, especialista en Salud Publica, Investigadora independiente,
Tegucigalpa, Honduras

Dr. MsC Gaspar Rodriguez, Profesor de Pediatria, Epidemidlogo, Investigador Invitado,
UNITEC. Tegucigalpa.

Dr. MHS Ramadn J. Soto MD, Profesor de Epidemiologia, Facultad de Ciencias de la Salud de
UNITEC, Asesor de la Asociacion Nacional de Epidemiélogos, Tegucigalpa,
Honduras.

Lic. Julio Figueroa, Profesor de Mercadotecnia, investigador en marketing patrimonial.
CEUTEC, San Pedro Sula, Honduras.

Dra. PhD Dania Mena, Profesora de Investigacion, especialista en ordenamiento territorial,
Facultad de Ciencias Administrativas y Sociales, UNITEC, San Pedro Sula.

Ing. Efrain Farach, Especialista en Inteligencia de Negocios, Tegucigalpa, Honduras.

Lic. Aldo Romero, Profesor, Carrera de Periodismo, CEUTEC, Tegucigalpa, Honduras.

Dr. Edwin F. Herrrera Paz, Profesor de Genética e Investigacion, Universidad Catolica de
Honduras, San Pedro Sula.

Dra. PhD Mariela Contreras, Investigadora Invitada, UNITEC, Tegucigalpa.

Simon Lau, grupo Zectr, Hong Kong Special Administrative Region, China.

Chad Arens: Armor at Hand, Geo Marvel, SymGeo, OCM Analytics.

Consorcio de |nvestigad0res COVID-19 Honduras hitps://consorcioinvestigadorescovidhonduras.wordpress.com/

ENCUESTA DE AUTO-
REPORTE y ALERTAS DESDE

ESTUDIOS CLINICOS

TABLERO DE

OPTIMIZACION DE CUPO Y
MITIGACION (OCM)

Contacto: reyna.duron@unitec.edu.hn, investigacion@unitec.edu
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Para ingresar a la plataforma que

El alcance de este Observatorio alimenta la seccion de auto-

dependera de la participacion reporte del Observatorio, puede
masiva de la ciudadania hacer click aqui:
hondurefia en todo el pais y del

aporte de datos validados de otras . -

Agradecimiento a los padrinos y colaboradores del Observatorio:
Armor At Hand &

Our Best Instant Defense ////(

Frenala curvﬂ

Honduras
ONSORCIO
nvestigadores

OVID Honduras

FUNDACION LUCAS
PARA LA SALUD
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