
A plenary indulgence is a special grace  
that completely removes the temporal punishment 

for sins already forgiven, cleansing the soul  
as if the person had just been baptized. 

HOW DOES A PLENARY INDULGENCE WORK?

To understand how a plenary indulgence works,  
it’s important to understand sin, forgiveness, and 
temporal punishment:

Sin and Forgiveness: When we sin, 
God forgives us through the Sacrament 
of Reconciliation (Confession). After 
forgiveness is received, consequences or 

effects caused by the sin may remain. These effects 
need healing.

Temporal Punishment: This is the effect 
of sin that needs to be healed after 
forgiveness is granted. Spiritually, temporal 
punishment is a way of restoring and 
healing the relationship with God and 

others, often seen as purification that can happen  
in this life or in purgatory after death.

HOW DO I OBTAIN A PLENARY INDULGENCE?

In honor of the anniversary of the Diocese of San 
Antonio and the Jubilee Year, Catholics can receive 
a plenary indulgence from August 28, 2024–January 
6, 2026 by completing the following conditions:

	 Visit at least one of the 23 pilgrimage sites  
	 in the Archdiocese of San Antonio 

Celebrate Sacramental Confession

	 Receive Holy Communion

Pray for the Pope’s intentions with  
one Our Father, Hail Mary, and Glory Be

	 Perform works of mercy (e.g. visiting the 
	 sick or imprisoned; helping the disabled) 

Be free from all attachment to sin

People who are unable to leave their home due to 
illness or other reason can gain plenary indulgence 
by spiritually joining themselves to the anniversary 
celebrations and offering their sufferings to God.

Plenary Indulgence:
August 28, 2024– 
January 6, 2026

“The name of God is mercy.”
Pope Francis

More Information: 
Learn more about the 

Jubilee Year, celebratory 
archdiocesan events,  
and pilgrimage sites:

ArchSA.org/Jubilee2025
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Indulgencia plenaria:
28 de agosto de 2024– 

6 de enero de 2026

“El nombre de Dios  
es misericordia.”

Papa Francisco

Más información: 
Obtenga más información  

sobre el Año Jubilar, los 
eventos celebratorios 
arquidiocesanos y los 

lugares de peregrinación:

ArchSA.org/Jubilee2025
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este contenido con fines comerciales,  
ni modifique ninguna parte de este material  
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de San Antonio © 2024.

La indulgencia plenaria es una gracia especial  
que elimina completamente la pena temporal  

por los pecados ya perdonados, limpiando el alma 
como si la persona acabara de ser bautizada. 

¿CÓMO FUNCIONA UNA INDULGENCIA PLENARIA?

Para entender cómo funciona una indulgencia plenaria, 
es importante comprender el pecado, el perdón y el 
castigo temporal:

Pecado y perdón: Cuando pecamos, Dios 
nos perdona a través del sacramento de la 
reconciliación (confesión). Después de recibir 
el perdón, pueden quedar consecuencias 

o efectos causados por el pecado. Estos efectos 
necesitan sanación.

Castigo temporal: Este es el efecto del 
pecado que necesita ser sanado después de 
que se concede el perdón. Espiritualmente, 
el castigo temporal es una forma de restaurar 
y sanar la relación con Dios y los demás, a 

menudo visto como una purificación que puede ocurrir 
en esta vida o en el purgatorio después de la muerte.

¿CÓMO OBTENGO UNA INDULGENCIA PLENARIA?

En ocasión del aniversario de la Diócesis de San Antonio y 
el Año Jubilar, los católicos pueden recibir una indulgencia 
plenaria entre el 28 de agosto de 2024 y el 6 de enero de 
2026 cumpliendo las siguientes condiciones:

	 Visitar al menos uno de los 23 lugares de 
	 peregrinación de la Arquidiócesis  
	 de San Antonio 

Celebrar la Confesión Sacramental

	 Recibir la Sagrada Comunión

Rezar por las intenciones del Papa ofreciendo 
un Padrenuestro, un Avemaría y un Gloria

	 Realizar alguna obra de misericordia  
	 (por ejemplo, visitar a los enfermos o a los  
	 presos; ayudar a los discapacitados)

Liberarse de todo apego al pecado

Las personas que no pueden salir de casa por 
enfermedad u otro motivo, pueden ganar la indulgencia 
plenaria uniéndose espiritualmente a las celebraciones 
del aniversario y ofreciendo sus sufrimientos a Dios.




