
Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

1 Buttermilk Bar
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fruit Juice

4 Yogurt & Crackers
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fruit Juice

5 Breakfast Bagel
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

6 Maple Burst'n Mini
Pancakes

Breakfast Bun
Cereal

Chilled Fruit
Fresh Fruit

7 Cherry Muffin
& String Cheese
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

8 Breakfast Pizza*
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fruit Juice

11Blueberry Bash Mini
Waffles

Breakfast Bun
Cereal

Chilled Fruit
Fruit Juice

12 Super Star Corn
Muffin

Breakfast Bun
Cereal

Chilled Fruit
Fresh Fruit

13 Breakfast Burrito
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

14 Sausage Biscuit
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

15

18 19 Cinnamon Roll
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

20 Breakfast Pizza*
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

21 Scrambled Slider
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

22 Triple Berry Blast
Mini French Toast

Breakfast Bun
Cereal

Chilled Fruit
Fruit Juice

25 Banana Muffin
& String Cheese
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fruit Juice

26 Cinnamon Toast
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

27 Breakfast Bagel
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

28 Strawberry Splash
Mini Pancakes
Breakfast Bun

Cereal
Chilled Fruit
Fresh Fruit

February 2019

School Breakfast Has
Changed. 

Come See How! 
Our schools feature healthier

options: 
Whole grains, locally-sourced
fruits, & fat-free or low fat milk. 

Chef-inspired, Dietitian-approved,
& Kid-tested! 

 

View nutrition information, menus, meal accounts & more: 
Get our mobile App "Web Menus" or visit us at www.scvschoolnutrition.org 

Follow us: 
facebook.com/SCVSmartChoice 

twitter.com/SCVFoodServices 

Online pre-payments: payschoolscentral.com

Serving Castaic, Newhall, Saugus, and Sulphur Springs school districts      Menu translation via Google Translate

Breakfast Full price Breakfast $1.50 
Reduced price Breakfast $0.00 
Extra Milk 50¢ Extra Juice 40¢ 

Menu Subject to Change
Choice of one Entree, seasonal fruit, and milk (nonfat or 1%).  

All Grains are Whole Grain-Rich 
*May contain Pork

http://www.scvschoolnutrition.org/
http://www.payschoolscentral.com/


lunes martes miércoles jueves viernes

1 Suero de
mantequilla Bar
desayuno Bun

Cereal
Las frutas

refrigeradas
Zumo de frutas

4 Yogurt con galleta
desayuno Bun

Cereal
Las frutas

refrigeradas
Zumo de frutas

5 El desayuno del
panecillo

desayuno Bun
Cereal

Las frutas
refrigeradas
Fruta fresca

6 Arce Burst'n mini
crepes

desayuno Bun
Cereal

Las frutas
refrigeradas
Fruta fresca

7 Mollete de la cereza
& Queso de hebra

desayuno Bun
Cereal

Las frutas
refrigeradas
Fruta fresca

8 Pizza de desayuno*
desayuno Bun

Cereal
Las frutas

refrigeradas
Zumo de frutas

11 Blueberry Bash
mini gofres

desayuno Bun
Cereal

Las frutas
refrigeradas

Zumo de frutas

12 Super Star maíz
mollete

desayuno Bun
Cereal

Las frutas
refrigeradas
Fruta fresca

13 Burrito de
desayuno

desayuno Bun
Cereal

Las frutas
refrigeradas
Fruta fresca

14 salchicha Biscuit
desayuno Bun

Cereal
Las frutas

refrigeradas
Fruta fresca

15

18 19 Rollo de canela
desayuno Bun

Cereal
Las frutas

refrigeradas
Fruta fresca

20 Pizza de desayuno*
desayuno Bun

Cereal
Las frutas

refrigeradas
Fruta fresca

21 revueltos deslizante
desayuno Bun

Cereal
Las frutas

refrigeradas
Fruta fresca

22 Triple Berry Blast
mini tostada

francesa
desayuno Bun

Cereal
Las frutas

refrigeradas
Zumo de frutas

25 mollete plátano
& Queso de hebra

desayuno Bun
Cereal

Las frutas
refrigeradas

Zumo de frutas

26 Tostadas de canela
desayuno Bun

Cereal
Las frutas

refrigeradas
Fruta fresca

27 El desayuno del
panecillo

desayuno Bun
Cereal

Las frutas
refrigeradas
Fruta fresca

28 Splash fresa mini
crepes

desayuno Bun
Cereal

Las frutas
refrigeradas
Fruta fresca

de febrero de 2019

Desayuno Escolar ha
cambiado.  
Vea cómo!  

Nuestras escuelas cuentan con
opciones más saludables:  

granos enteros, frutas de origen
local, y la leche descremada o baja

en grasa.  
Ideal para un chef, aprobado por la

dietista, y Kid probado-! 
 

Ver información sobre la nutrición, los menús, las cuentas de alimentos y más:  
Consigue nuestro aplicación móvil "Web Menús" o visítenos en www.scvschoolnutrition.org 

Síguenos:  
facebook.com/SCVSmartChoice  

twitter.com/SCVFoodServices  
línea pre-pagos: payschoolscentral.com

Sirviendo Castaic, Newhall, Saugus y Sulphur Springs distritos escolares       traducción de menús a través de Google Translate

Desayuno El precio del desayuno completo $ 1.50  
Precio reducido Desayuno $ 0.00  
Leche 50 ¢ extra jugo extra 40 ¢  

Menú Sujeto a Cambio
Elección de un entrante, fruta de temporada, y la leche (sin grasa o 1%).  

Todos los granos son de grano entero-Rich  
* Puede contener cerdo

http://www.scvschoolnutrition.org/
http://www.payschoolscentral.com/
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