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תפילה לאומרה קודם הלימוד

פָנֶיךָ יְהוָה אֳלוהֵינוּ וֵאלוהֵי אֲבותֵינוּ, יְהִי רָצוֹן מִלְּ

עָלֶה לְרָצון לִמּוּד זֶה שֶאֲנַחְנוּ לומְדִים לְשֵם נִשְמַת שֶיָּ

חיים יחזקאל שרגא דהאן  זצ״ל
יבּוֹר וְהַנוֹרָא שׁוֹכֵן עַד  דול הַגִּ וּבִזְכוּת לִמּוּד זֶה, הָאֵל הַגָּ

ים  צְרֹור הַחַיִים וְתָשִׂ מָתו בִּ צְרֹור נִשְׁ תִּ מוֹ, שֶׁ וְקָדוֹשׁ שְׁ

יקִים וְהַחֲסִידִים יְסוֹדֵי עוֹלָם,  דִּ מְחִיצַת הַצַּ מְחִיצָתו בִּ

ן לו מַהֲלָכִים  נֶיךָ, וְתִתֵּ יו אוֹר פָּ הָעוֹמְדִים לְפָנֶיךָ וְנְהֲנִים מִזִּ

ר וְתִמְחֶה  בין הָעוֹמְדִים לְפָנֶיך. וְתִמְחוֹל וְתִסְלַח וּתְכַפֵּ

ע לְפָנֶיךָ, אוֹ עָשה  ה וּפָשַׁ עִוָּ חָטא שֶׁ ל מַה שֶׁ וְתִמְחוֹק כָּ

ע  זְכּוֹר לו שׁוּם חֵטְא וְעָוֹן וָפֶשַׁ רְצוֹנְךָ, וְאַל תִּ לֹּא כִּ בָר שֶׁ דָּ

רֵם לו לְטוֹבָה.  זְכֵּ עָשָה תִּ צְוֹת שֶׁ ל הַמִּ א כָּ וַעֲבֵרָה, אֶלָּ

ן  מָתו תִתְעַדֵּ גַן עֵדֶן, וְנִשְׁ חֵלֶק הַיּוֹשְבִים בְּ יעַ בְּ רְגִּ וְרוּחו תַּ

כָבוֹד מְנוּחָתו וּלְקֵץ  יב בְּ יקִים וְתָשִׁ דִּ פוּן לַצַּ טוּב הַצָּ בְּ

בו  כָּ לוֹם, וְעַל מִשְׁ וֶה אֵליו הַשָׁ מִין יַעָמוֹד לְגוֹרָלו וְיִלָּ הַיָּ

בוֹתָם.  כְּ לוֹם יָנוּחוּ עַל מִשְׁ דִכְתִיב יָבוֹא שָׁ לוֹם, כְּ יבוֹא שָׁ

כְלַל הָרַחֲמִים  רָאֵל הַשׁוֹכְבִים עִמּוֹ בִּ נְי יִשְׂ הוא וְכָל בְּ

לִיחוֹת אָמֵן כֵן יְהִי רָצוֹן: וְהַסְּ
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תוֹדָה; מָה פָנָיו בְּ עֵנוּ. נְקַדְּ נָה לַיהוָה; נָרִיעָה, לְצוּר יִשְׁ לְכוּ, נְרַנְּ
ל-אֱלֹהִים. דוֹל, עַל-כָּ דוֹל יְהוָה; וּמֶלֶךְ גָּ י אֵל גָּ זְמִרוֹת, נָרִיעַ לוֹ. כִּ בִּ

בָרֶיךָ: מֹר דְּ י לִשְׁ חֶלְקִי יְהוָה אָמַרְתִּ
אִמְרָתֶךָ: נִי, כְּ יתִי פָנֶיךָ בְכָל-לֵב; חָנֵּ חִלִּ

יבָה רַגְלַי, אֶל-עֵדֹתֶיךָ: י דְרָכָי;  וָאָשִׁ בְתִּ ַ חִשּׁ
מֹר, מִצְו‍ֹתֶיךָ: י לִשְׁ י, וְלֹא הִתְמַהְמָהְתִּ תִּ חַשְׁ
י: כָחְתִּ דֻנִי; תּוֹרָתְךָ, לֹא שָׁ עִים עִוְּ חֶבְלֵי רְשָׁ

טֵי צִדְקֶךָ: פְּ חֲצוֹת-לַיְלָה--אָקוּם, לְהוֹדוֹת לָךְ: עַל, מִשְׁ
קּוּדֶיךָ: ר יְרֵאוּךָ; וּלְשֹׁמְרֵי, פִּ חָבֵר אָנִי, לְכָל-אֲשֶׁ

דֵנִי: יךָ לַמְּ ךָ יְהוָה, מָלְאָה הָאָרֶץ; חֻקֶּ חַסְדְּ

יָדֶיךָ עָשׂוּנִי, וַיְכוֹנְנוּנִי; הֲבִינֵנִי, וְאֶלְמְדָה מִצְו‍ֹתֶיךָ:
י: י לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ מָחוּ: כִּ יְרֵאֶיךָ, יִרְאוּנִי וְיִשְׂ

יתָנִי: טֶיךָ; וֶאֱמוּנָה, עִנִּ פָּ י-צֶדֶק מִשְׁ י יְהוָה, כִּ יָדַעְתִּ
ךָ: אִמְרָתְךָ לְעַבְדֶּ ךָ לְנַחֲמֵנִי כְּ יְהִי-נָא חַסְדְּ

עָי: עֲשֻׁ י-תוֹרָתְךָ, שַׁ יְבֹאוּנִי רַחֲמֶיךָ וְאֶחְיֶה: כִּ
פִקּוּדֶיךָ: יחַ בְּ תוּנִי; אֲנִי, אָשִׂ קֶר עִוְּ י-שֶׁ יֵבֹשׁוּ זֵדִים, כִּ

יָשׁוּבוּ לִי יְרֵאֶיךָ; וידעו )וְיֹדְעֵי(, עֵדֹתֶיךָ:
יךָ לְמַעַן, לֹא אֵבוֹשׁ: חֻקֶּ י תָמִים בְּ יְהִי-לִבִּ

יָדֶיךָ עָשׂוּנִי, וַיְכוֹנְנוּנִי; הֲבִינֵנִי, וְאֶלְמְדָה מִצְו‍ֹתֶיךָ:
י: י לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ מָחוּ: כִּ יְרֵאֶיךָ, יִרְאוּנִי וְיִשְׂ

יתָנִי: טֶיךָ; וֶאֱמוּנָה, עִנִּ פָּ י-צֶדֶק מִשְׁ י יְהוָה, כִּ יָדַעְתִּ
ךָ: אִמְרָתְךָ לְעַבְדֶּ ךָ לְנַחֲמֵנִי כְּ יְהִי-נָא חַסְדְּ

עָי: עֲשֻׁ י-תוֹרָתְךָ, שַׁ יְבֹאוּנִי רַחֲמֶיךָ וְאֶחְיֶה: כִּ
פִקּוּדֶיךָ: יחַ בְּ תוּנִי; אֲנִי, אָשִׂ קֶר עִוְּ י-שֶׁ יֵבֹשׁוּ זֵדִים, כִּ

יָשׁוּבוּ לִי יְרֵאֶיךָ; וידעו )וְיֹדְעֵי(, עֵדֹתֶיךָ:
יךָ לְמַעַן, לֹא אֵבוֹשׁ: חֻקֶּ י תָמִים בְּ יְהִי-לִבִּ

יחָתִי: ל-הַיּוֹם, הִיא שִׂ י תוֹרָתֶךָ: כָּ מָה-אָהַבְתִּ
י לְעוֹלָם הִיא-לִי: מֵנִי מִצְו‍ֹתֶךָ: כִּ חַכְּ מֵאֹיְבַי, תְּ

יחָה לִי: י עֵדְו‍ֹתֶיךָ, שִׂ י: כִּ לְתִּ כַּ דַי הִשְׂ ל-מְלַמְּ מִכָּ
י: י פִקּוּדֶיךָ נָצָרְתִּ קֵנִים אֶתְבּוֹנָן: כִּ מִזְּ

בָרֶךָ: מֹר דְּ לִאתִי רַגְלָי לְמַעַן, אֶשְׁ ל-אֹרַח רָע, כָּ מִכָּ
ה, הוֹרֵתָנִי: י-אַתָּ י: כִּ טֶיךָ לֹא-סָרְתִּ פָּ שְׁ מִמִּ

בַשׁ לְפִי: י, אִמְרָתֶךָ מִדְּ מְלְצוּ לְחִכִּ מַה-נִּ
קֶר: ל-אֹרַח שָׁ נֵאתִי כָּ ן, שָׂ קּוּדֶיךָ אֶתְבּוֹנָן; עַל כֵּ מִפִּ
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יָדֶיךָ עָשׂוּנִי, וַיְכוֹנְנוּנִי; הֲבִינֵנִי, וְאֶלְמְדָה מִצְו‍ֹתֶיךָ:
י: י לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ מָחוּ: כִּ יְרֵאֶיךָ, יִרְאוּנִי וְיִשְׂ

יתָנִי: טֶיךָ; וֶאֱמוּנָה, עִנִּ פָּ י-צֶדֶק מִשְׁ י יְהוָה, כִּ יָדַעְתִּ
ךָ: אִמְרָתְךָ לְעַבְדֶּ ךָ לְנַחֲמֵנִי כְּ יְהִי-נָא חַסְדְּ

עָי: עֲשֻׁ י-תוֹרָתְךָ, שַׁ יְבֹאוּנִי רַחֲמֶיךָ וְאֶחְיֶה: כִּ
פִקּוּדֶיךָ: יחַ בְּ תוּנִי; אֲנִי, אָשִׂ קֶר עִוְּ י-שֶׁ יֵבֹשׁוּ זֵדִים, כִּ

יָשׁוּבוּ לִי יְרֵאֶיךָ; וידעו )וְיֹדְעֵי(, עֵדֹתֶיךָ:
יךָ לְמַעַן, לֹא אֵבוֹשׁ: חֻקֶּ י תָמִים בְּ יְהִי-לִבִּ

בָרֶיךָ: מֹר דְּ י לִשְׁ חֶלְקִי יְהוָה אָמַרְתִּ
אִמְרָתֶךָ: נִי, כְּ יתִי פָנֶיךָ בְכָל-לֵב; חָנֵּ חִלִּ

יבָה רַגְלַי, אֶל-עֵדֹתֶיךָ: י דְרָכָי;  וָאָשִׁ בְתִּ ַ חִשּׁ
מֹר, מִצְו‍ֹתֶיךָ: י לִשְׁ י, וְלֹא הִתְמַהְמָהְתִּ תִּ חַשְׁ
י: כָחְתִּ דֻנִי; תּוֹרָתְךָ, לֹא שָׁ עִים עִוְּ חֶבְלֵי רְשָׁ

טֵי צִדְקֶךָ: פְּ חֲצוֹת-לַיְלָה--אָקוּם, לְהוֹדוֹת לָךְ: עַל, מִשְׁ
קּוּדֶיךָ: ר יְרֵאוּךָ; וּלְשֹׁמְרֵי, פִּ חָבֵר אָנִי, לְכָל-אֲשֶׁ

דֵנִי: יךָ לַמְּ ךָ יְהוָה, מָלְאָה הָאָרֶץ; חֻקֶּ חַסְדְּ

נִי: ר יִחַלְתָּ ךָ עַל, אֲשֶׁ בָר, לְעַבְדֶּ זְכֹר-דָּ
תְנִי: י אִמְרָתְךָ חִיָּ זֹאת נֶחָמָתִי בְעָנְיִי: כִּ

זֵדִים, הֱלִיצֻנִי עַד-מְאֹד; מִתּוֹרָתְךָ, לֹא נָטִיתִי:
טֶיךָ מֵעוֹלָם יְהוָה; וָאֶתְנֶחָם: פָּ י מִשְׁ זָכַרְתִּ
עִים עֹזְבֵי, תּוֹרָתֶךָ: זַלְעָפָה אֲחָזַתְנִי, מֵרְשָׁ

בֵית מְגוּרָי: יךָ בְּ זְמִרוֹת, הָיוּ-לִי חֻקֶּ
מְרָה, תּוֹרָתֶךָ: מְךָ יְהוָה; וָאֶשְׁ יְלָה שִׁ י בַלַּ זָכַרְתִּ

י: דֶיךָ נָצָרְתִּ י פִקֻּ י: כִּ זֹאת הָיְתָה-לִּ

יךָ אֶצֹּרָה: קָרָאתִי בְכָל-לֵב, עֲנֵנִי יְהוָה; חֻקֶּ
מְרָה, עֵדֹתֶיךָ: יעֵנִי; וְאֶשְׁ קְרָאתִיךָ הוֹשִׁ

י: עָה; לדבריך )לִדְבָרְךָ( יִחָלְתִּ וֵּ ף, וָאֲשַׁ שֶׁ י בַנֶּ מְתִּ קִדַּ
אִמְרָתֶךָ: יחַ, בְּ מֻרוֹת לָשִׂ מוּ עֵינַי, אַשְׁ קִדְּ

נִי: טֶךָ חַיֵּ פָּ מִשְׁ ךָ; יְהוָה, כְּ מְעָה כְחַסְדֶּ קוֹלִי, שִׁ
ה; מִתּוֹרָתְךָ רָחָקוּ: קָרְבוּ, רֹדְפֵי זִמָּ

ה יְהוָה; וְכָל-מִצְו‍ֹתֶיךָ אֱמֶת: קָרוֹב אַתָּ
ם: י לְעוֹלָם יְסַדְתָּ י, מֵעֵדֹתֶיךָ: כִּ קֶדֶם יָדַעְתִּ
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תוֹרַת יְהוָה: רֵי תְמִימֵי-דָרֶךְ הַהֹלְכִים, בְּ אַשְׁ
כָל-לֵב יִדְרְשׁוּהוּ: רֵי, נֹצְרֵי עֵדֹתָיו; בְּ אַשְׁ

דְרָכָיו הָלָכוּ: אַף, לֹא-פָעֲלוּ עַוְלָה; בִּ
מֹר מְאֹד: דֶיךָ לִשְׁ יתָה פִקֻּ ה, צִוִּ אַתָּ

יךָ: מֹר חֻקֶּ אַחֲלַי, יִכֹּנוּ דְרָכָי לִשְׁ
ל-מִצְו‍ֹתֶיךָ: יטִי, אֶל-כָּ הַבִּ אָז לֹא-אֵבוֹשׁ בְּ

טֵי צִדְקֶךָ: פְּ לָמְדִי, מִשְׁ ר לֵבָב בְּ יֹשֶׁ אוֹדְךָ, בְּ
עַזְבֵנִי עַד-מְאֹד: מֹר; אַל-תַּ יךָ אֶשְׁ אֶת-חֻקֶּ

מָיִם: ָ שּׁ ב בַּ בָרְךָ, נִצָּ לְעוֹלָם יְהוָה דְּ
עֲמֹד: לְדֹר וָדֹר, אֱמוּנָתֶךָ; כּוֹנַנְתָּ אֶרֶץ, וַתַּ
י הַכֹּל עֲבָדֶיךָ: טֶיךָ, עָמְדוּ הַיּוֹם:  כִּ פָּ לְמִשְׁ
י בְעָנְיִי: עָי אָז, אָבַדְתִּ עֲשֻׁ לוּלֵי תוֹרָתְךָ, שַׁ

יתָנִי: י בָם, חִיִּ קּוּדֶיךָ: כִּ ח פִּ כַּ לְעוֹלָם, לֹא-אֶשְׁ
י: תִּ י פִקּוּדֶיךָ דָרָשְׁ יעֵנִי: כִּ לְךָ-אֲנִי, הוֹשִׁ

דֵנִי; עֵדֹתֶיךָ, אֶתְבּוֹנָן: עִים לְאַבְּ לִי קִוּוּ רְשָׁ
כְלָה, רָאִיתִי קֵץ; רְחָבָה מִצְוָתְךָ מְאֹד: לְכָל-תִּ

י: חַד לִבִּ בָרְךָ(, פָּ ם; ומדבריך )וּמִדְּ רִים, רְדָפוּנִי חִנָּ שָׂ
לָל רָב: מוֹצֵא, שָׁ שׂ אָנֹכִי, עַל-אִמְרָתֶךָ  כְּ שָׂ

י: נֵאתִי, וַאֲתַעֵבָה; תּוֹרָתְךָ אָהָבְתִּ קֶר שָׂ שֶׁ
טֵי צִדְקֶךָ: פְּ יךָ עַל, מִשְׁ לְתִּ יּוֹם, הִלַּ בַע בַּ שֶׁ

לוֹם רָב, לְאֹהֲבֵי תוֹרָתֶךָ; וְאֵין-לָמוֹ מִכְשׁוֹל: שָׁ
יתִי: י לִישׁוּעָתְךָ יְהוָה; וּמִצְו‍ֹתֶיךָ עָשִׂ רְתִּ בַּ שִׂ

י, עֵדֹתֶיךָ; וָאֹהֲבֵם מְאֹד: מְרָה נַפְשִׁ שָׁ
ךָ: רָכַי נֶגְדֶּ י כָל-דְּ י פִקּוּדֶיךָ, וְעֵדֹתֶיךָ: כִּ מַרְתִּ שָׁ

י: כָחְתִּ י-תוֹרָתְךָ, לֹא שָׁ צֵנִי: כִּ רְאֵה-עָנְיִי וְחַלְּ
נִי: רִיבָה רִיבִי, וּגְאָלֵנִי; לְאִמְרָתְךָ חַיֵּ

יךָ, לֹא דָרָשׁוּ: י חֻקֶּ עִים יְשׁוּעָה: כִּ רָחוֹק מֵרְשָׁ
נִי: טֶיךָ חַיֵּ פָּ מִשְׁ ים יְהוָה; כְּ רַחֲמֶיךָ רַבִּ

ים, רֹדְפַי וְצָרָי; מֵעֵדְו‍ֹתֶיךָ, לֹא נָטִיתִי: רַבִּ
מָרוּ: ר אִמְרָתְךָ, לֹא שָׁ רָאִיתִי בֹגְדִים, וָאֶתְקוֹטָטָה אֲשֶׁ

נִי: ךָ חַיֵּ חַסְדְּ י; יְהוָה, כְּ י-פִקּוּדֶיךָ אָהָבְתִּ רְאֵה, כִּ
ט צִדְקֶךָ: פַּ ל-מִשְׁ בָרְךָ אֱמֶת; וּלְעוֹלָם, כָּ רֹאשׁ-דְּ
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מְרָה דְבָרֶךָ: ךָ אֶחְיֶה; וְאֶשְׁ מֹל עַל-עַבְדְּ גְּ
יטָה נִפְלָאוֹת, מִתּוֹרָתֶךָ: ל-עֵינַי וְאַבִּ גַּ

י, מִצְו‍ֹתֶיךָ: נִּ ר מִמֶּ סְתֵּ ר אָנֹכִי בָאָרֶץ; אַל-תַּ גֵּ
טֶיךָ בְכָל-עֵת: פָּ י לְתַאֲבָה אֶל-מִשְׁ רְסָה נַפְשִׁ גָּ

צְו‍ֹתֶיךָ: ֹגִים, מִמִּ , זֵדִים אֲרוּרִים הַשּׁ עַרְתָּ גָּ
י: י עֵדֹתֶיךָ נָצָרְתִּ ה וָבוּז: כִּ ל מֵעָלַי, חֶרְפָּ גַּ

יךָ: חֻקֶּ יחַ בְּ ךָ, יָשִׂ רוּ עַבְדְּ י נִדְבָּ רִים, בִּ בוּ שָׂ ם יָשְׁ גַּ
י עֲצָתִי: עָי  אַנְשֵׁ עֲשֻׁ ם-עֵדֹתֶיךָ, שַׁ גַּ

תוֹרַת יְהוָה: רֵי תְמִימֵי-דָרֶךְ הַהֹלְכִים, בְּ אַשְׁ
כָל-לֵב יִדְרְשׁוּהוּ: רֵי, נֹצְרֵי עֵדֹתָיו; בְּ אַשְׁ

דְרָכָיו הָלָכוּ: אַף, לֹא-פָעֲלוּ עַוְלָה; בִּ
מֹר מְאֹד: דֶיךָ לִשְׁ יתָה פִקֻּ ה, צִוִּ אַתָּ

יךָ: מֹר חֻקֶּ אַחֲלַי, יִכֹּנוּ דְרָכָי לִשְׁ
ל-מִצְו‍ֹתֶיךָ: יטִי, אֶל-כָּ הַבִּ אָז לֹא-אֵבוֹשׁ בְּ

טֵי צִדְקֶךָ: פְּ לָמְדִי, מִשְׁ ר לֵבָב בְּ יֹשֶׁ אוֹדְךָ, בְּ
עַזְבֵנִי עַד-מְאֹד: מֹר; אַל-תַּ יךָ אֶשְׁ אֶת-חֻקֶּ

דְבָרֶךָ׃ מֹר, כִּ עַר אֶת־אָרְחוֹ; לִשְׁ ה־נַּ ה יְזַכֶּ מֶּ בַּ
צְוֹתֶיךָ׃ נִי, מִמִּ גֵּ שְׁ יךָ; אַל־תַּ תִּ י דְרַשְׁ כָל־לִבִּ בְּ

י אִמְרָתֶךָ; לְמַעַן, לֹא אֶחֱטָא־לָךְ׃ י צָפַנְתִּ לִבִּ בְּ
יךָ׃ דֵנִי חֻקֶּ ה יְהוָה, לַמְּ רוּךְ אַתָּ בָּ

טֵי־פִיךָ׃ פְּ י; כֹּל, מִשְׁ רְתִּ פָתַי סִפַּ שְׂ בִּ
ל־הוֹן׃ עַל כָּ י, כְּ תִּ שְׂ דֶרֶךְ עֵדְוֹתֶיךָ שַׂ בְּ

יטָה, אֹרְחֹתֶיךָ׃ יחָה; וְאַבִּ דֶיךָ אָשִׂ פִקֻּ בְּ
בָרֶךָ׃ ח דְּ כַּ ע; לֹא אֶשְׁ עֲשָׁ תַּ חֻקֹּתֶיךָ אֶשְׁ בְּ

נֵר לְרַגְלִי דְבָרֶךָ. וְאוֹר לִנְתִיבָתִי:
טֵי צִדְקֶךָ: פְּ מֹר מִשְׁ מָה. לִשְׁ י וָאֲקַיֵּ עְתִּ בַּ נִשְׁ

נִי כִדְבָרֶךָ: נַעֲנֵיתִי עַד מְאֹד. יְהוָה חַיֵּ
דֵנִי: טֶיךָ לַמְּ פָּ י רְצֵה נָא יְהוָה. וּמִשְׁ נִדְבוֹת פִּ

י: כָחְתִּ י תָמִיד. וְתוֹרָתְךָ לֹא שָׁ י בְכַפִּ נַפְשִׁ
קּוּדֶיךָ לֹא תָעִיתִי: ח לִי. וּמִפִּ עִים פַּ נָתְנוּ רְשָׁ
ה: י הֵמָּ שׂוֹן לִבִּ י שְׂ י עֵדְוֹתֶיךָ לְעוֹלָם. כִּ נָחַלְתִּ

יךָ. לְעוֹלָם עֵקֶב: י לַעֲשׂוֹת חֻקֶּ נָטִיתִי לִבִּ
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י: כָחְתִּ י-תוֹרָתְךָ, לֹא שָׁ צֵנִי: כִּ רְאֵה-עָנְיִי וְחַלְּ
נִי: רִיבָה רִיבִי, וּגְאָלֵנִי; לְאִמְרָתְךָ חַיֵּ

יךָ, לֹא דָרָשׁוּ: י חֻקֶּ עִים יְשׁוּעָה: כִּ רָחוֹק מֵרְשָׁ
נִי: טֶיךָ חַיֵּ פָּ מִשְׁ ים יְהוָה; כְּ רַחֲמֶיךָ רַבִּ

ים, רֹדְפַי וְצָרָי; מֵעֵדְו‍ֹתֶיךָ, לֹא נָטִיתִי: רַבִּ
מָרוּ: ר אִמְרָתְךָ, לֹא שָׁ רָאִיתִי בֹגְדִים, וָאֶתְקוֹטָטָה אֲשֶׁ

נִי: ךָ חַיֵּ חַסְדְּ י; יְהוָה, כְּ י-פִקּוּדֶיךָ אָהָבְתִּ רְאֵה, כִּ
ט צִדְקֶךָ: פַּ ל-מִשְׁ בָרְךָ אֱמֶת; וּלְעוֹלָם, כָּ רֹאשׁ-דְּ

בָרֶיךָ: מרֹ דְּ י לִשְׁ חֶלְקִי יְהוָה אָמַרְתִּ
אִמְרָתֶךָ: נִי, כְּ יתִי פָנֶיךָ בְכָל-לֵב; חָנֵּ חִלִּ

יבָה רַגְלַי, אֶל-עֵדֹתֶיךָ: י דְרָכָי;  וָאָשִׁ בְתִּ ַ חִשּׁ
מֹר, מִצְו‍ֹתֶיךָ: י לִשְׁ י, וְלֹא הִתְמַהְמָהְתִּ תִּ חַשְׁ
י: כָחְתִּ דֻנִי; תּוֹרָתְךָ, לֹא שָׁ עִים עִוְּ חֶבְלֵי רְשָׁ

טֵי צִדְקֶךָ: פְּ חֲצוֹת-לַיְלָה--אָקוּם, לְהוֹדוֹת לָךְ: עַל, מִשְׁ
קּוּדֶיךָ: ר יְרֵאוּךָ; וּלְשֹׁמְרֵי, פִּ חָבֵר אָנִי, לְכָל-אֲשֶׁ

דֵנִי: יךָ לַמְּ ךָ יְהוָה, מָלְאָה הָאָרֶץ; חֻקֶּ חַסְדְּ

מָיִם: ָ שּׁ ב בַּ בָרְךָ, נִצָּ לְעוֹלָם יְהוָה דְּ
עֲמֹד: לְדרֹ וָדֹר, אֱמוּנָתֶךָ; כּוֹנַנְתָּ אֶרֶץ, וַתַּ
י הַכּלֹ עֲבָדֶיךָ: טֶיךָ, עָמְדוּ הַיּוֹם:  כִּ פָּ לְמִשְׁ
י בְעָנְיִי: עָי אָז, אָבַדְתִּ עֲשֻׁ לוּלֵי תוֹרָתְךָ, שַׁ

יתָנִי: י בָם, חִיִּ קּוּדֶיךָ: כִּ ח פִּ כַּ לְעוֹלָם, לֹא-אֶשְׁ
י: תִּ י פִקּוּדֶיךָ דָרָשְׁ יעֵנִי: כִּ לְךָ-אֲנִי, הוֹשִׁ

דֵנִי; עֵדֹתֶיךָ, אֶתְבּוֹנָן: עִים לְאַבְּ לִי קִוּוּ רְשָׁ
כְלָה, רָאִיתִי קֵץ; רְחָבָה מִצְוָתְךָ מְאֹד: לְכָל-תִּ

תוֹרַת יְהוָה: רֵי תְמִימֵי-דָרֶךְ הַהֹלְכִים, בְּ אַשְׁ
כָל-לֵב יִדְרְשׁוּהוּ: רֵי, נֹצְרֵי עֵדֹתָיו; בְּ אַשְׁ

דְרָכָיו הָלָכוּ: אַף, לֹא-פָעֲלוּ עַוְלָה; בִּ
מרֹ מְאֹד: דֶיךָ לִשְׁ יתָה פִקֻּ ה, צִוִּ אַתָּ

יךָ: מרֹ חֻקֶּ אַחֲלַי, יִכֹּנוּ דְרָכָי לִשְׁ
ל-מִצְו‍ֹתֶיךָ: יטִי, אֶל-כָּ הַבִּ אָז לֹא-אֵבוֹשׁ בְּ

טֵי צִדְקֶךָ: פְּ לָמְדִי, מִשְׁ ר לֵבָב בְּ יֹשֶׁ אוֹדְךָ, בְּ
עַזְבֵנִי עַד-מְאֹד: מֹר; אַל-תַּ יךָ אֶשְׁ אֶת-חֻקֶּ

י: נֵאתִי; וְתוֹרָתְךָ אָהָבְתִּ סֵעֲפִים שָׂ
י: ה; לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ י אָתָּ סִתְרִי וּמָגִנִּ

רָה, מִצְו‍תֹ אֱלֹהָי: י מְרֵעִים; וְאֶצְּ נִּ סוּרוּ-מִמֶּ
בְרִי: נִי, מִשִּׂ בִישֵׁ סָמְכֵנִי כְאִמְרָתְךָ וְאֶחְיֶה; וְאַל-תְּ

יךָ תָמִיד: עָה בְחֻקֶּ עָה; וְאֶשְׁ שֵׁ סְעָדֵנִי וְאִוָּ
רְמִיתָם: קֶר, תַּ י-שֶׁ יךָ: כִּ ל-שׁוֹגִים מֵחֻקֶּ סָלִיתָ, כָּ

י עֵדֹתֶיךָ: עֵי-אָרֶץ; לָכֵן, אָהַבְתִּ תָּ כָל-רִשְׁ בַּ סִגִים--הִשְׁ
טֶיךָ יָרֵאתִי. פָּ שְׁ רִי; וּמִמִּ ךָ בְשָׂ חְדְּ סָמַר מִפַּ

דְבָרְךָ הֲבִינֵנִי: תִי לְפָנֶיךָ יְהוָה; כִּ קְרַב רִנָּ תִּ
ילֵנִי: אִמְרָתְךָ, הַצִּ תִי לְפָנֶיךָ; כְּ חִנָּ בוֹא תְּ תָּ
יךָ: דֵנִי חֻקֶּ י תְלַמְּ ה: כִּ הִלָּ פָתַי תְּ עְנָה שְׂ בַּ תַּ

דֶק: י כָל-מִצְו‍ֹתֶיךָ צֶּ עַן לְשׁוֹנִי, אִמְרָתֶךָ: כִּ תַּ
י: י פִקּוּדֶיךָ בָחָרְתִּ הִי-יָדְךָ לְעָזְרֵנִי: כִּ תְּ

עָי: עֲשֻׁ י לִישׁוּעָתְךָ יְהוָה; וְתוֹרָתְךָ, שַׁ אַבְתִּ תָּ
טֶךָ יַעְזְרֻנִי. פָּ י, וּתְהַלְלֶךָּ; וּמִשְׁ חִי-נַפְשִׁ תְּ

ךָ: שׁ עַבְדֶּ קֵּ ה אֹבֵד, בַּ שֶׂ עִיתִי כְּ תָּ
י:ז כָחְתִּ י מִצְו‍ֹתֶיךָ, לֹא שָׁ כִּ

י: כָחְתִּ י-תוֹרָתְךָ, לֹא שָׁ צֵנִי: כִּ רְאֵה-עָנְיִי וְחַלְּ
נִי: רִיבָה רִיבִי, וּגְאָלֵנִי; לְאִמְרָתְךָ חַיֵּ

יךָ, לֹא דָרָשׁוּ: י חֻקֶּ עִים יְשׁוּעָה: כִּ רָחוֹק מֵרְשָׁ
נִי: טֶיךָ חַיֵּ פָּ מִשְׁ ים יְהוָה; כְּ רַחֲמֶיךָ רַבִּ

ים, רֹדְפַי וְצָרָי; מֵעֵדְו‍ֹתֶיךָ, לֹא נָטִיתִי: רַבִּ
מָרוּ: ר אִמְרָתְךָ, לֹא שָׁ רָאִיתִי בֹגְדִים, וָאֶתְקוֹטָטָה אֲשֶׁ

נִי: ךָ חַיֵּ חַסְדְּ י; יְהוָה, כְּ י-פִקּוּדֶיךָ אָהָבְתִּ רְאֵה, כִּ
ט צִדְקֶךָ: פַּ ל-מִשְׁ בָרְךָ אֱמֶת; וּלְעוֹלָם, כָּ רֹאשׁ-דְּ
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)יש נוהגים בשנה ראשונה להוסיף פסוקים אלה(

יךָ אֶצֹּרָה: קָרָאתִי בְכָל לֵב עֲנֵנִי יְהוָה. חֻקֶּ
מְרָה עֵדֹתֶיךָ: יעֵנִי. וְאֶשְׁ קְרָאתִיךָ הוֹשִׁ

י: עָה. לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ וֵּ ף וָאֲשַׁ שֶׁ י בַנֶּ מְתִּ קִדַּ
אִמְרָתֶךָ: יחַ בְּ מֻרוֹת. לָשִׂ מוּ עֵינַי אַשְׁ קִדְּ

נִי: טֶךָ חַיֵּ פָּ מִשְׁ ךָ. יְהוָה כְּ מְעָה כְחַסְדֶּ קוֹלִי שִׁ
ה. מִתּוֹרָתְךָ רָחָקוּ: קָרְבוּ רֹדְפֵי זִמָּ

ה יְהוָה. וְכָל מִצְוֹתֶיךָ אֱמֶת: קָרוֹב אַתָּ
ם: י לְעוֹלָם יְסַדְתָּ י מֵעֵדֹתֶיךָ. כִּ קֶדֶם יָדַעְתִּ

י: כָחְתִּ י תוֹרָתְךָ לֹא שָׁ צֵנִי. כִּ רְאֵה עָנְיִי וְחַלְּ
נִי: רִיבָה רִיבִי וּגְאָלֵנִי. לְאִמְרָתְךָ חַיֵּ

יךָ לֹא דָרָשׁוּ: י חֻקֶּ עִים יְשׁוּעָה. כִּ רָחוֹק מֵרְשָׁ
נִי: טֶיךָ חַיֵּ פָּ מִשְׁ ים יְהוָה כְּ רַחֲמֶיךָ רַבִּ

ים רֹדְפַי וְצָרָי. מֵעֵדְוֹתֶיךָ לֹא נָטִיתִי: רַבִּ
מָרוּ: ר אִמְרָתְךָ לֹא שָׁ רָאִיתִי בֹגְדִים וָאֶתְקוֹטָטָה. אֲשֶׁ

נִי: ךָ חַיֵּ חַסְדְּ י. יְהוָה כְּ י פִקּוּדֶיךָ אָהָבְתִּ רְאֵה כִּ
ט צִדְקֶךָ: פַּ ל מִשְׁ בָרְךָ אֱמֶת. וּלְעוֹלָם כָּ רֹאשׁ דְּ

קָי: יחֵנִי לְעֹשְׁ נִּ ל תַּ ט וָצֶדֶק. בַּ פָּ יתִי מִשְׁ עָשִׂ
קֻנִי זֵדִים: ךָ לְטוֹב. אַל יַעַשְׁ עֲרֹב עַבְדְּ
לוּ לִישׁוּעָתֶךָ. וּלְאִמְרַת צִדְקֶךָ: עֵינַי כָּ

דֵנִי: יךָ לַמְּ ךָ. וְחֻקֶּ ךָ כְחַסְדֶּ ה עִם עַבְדְּ עֲשֵׂ
ךָ אָנִי הֲבִינֵנִי. וְאֵדְעָה עֵדֹתֶיךָ: עַבְדְּ

עֵת לַעֲשׂוֹת לַיהוָה הֵפֵרוּ תּוֹרָתֶךָ:
ז: הָב וּמִפָּ י מִצְוֹתֶיךָ. מִזָּ ן אָהַבְתִּ עַל כֵּ

נֵאתִי: קֶר שָׂ ל אֹרַח שֶׁ י. כָּ רְתִּ ָ קּוּדֵי כֹל יִשּׁ ל פִּ ן כָּ עַל כֵּ
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י: חַד לִבִּ בָרְךָ פָּ ם. וּמִדְּ ים רְדָפוּנִי חִנָּ שָרִׂ
לָל רָב: מוֹצֵא שָׁ שׂ אָנֹכִי עַל אִמְרָתֶךָ. כְּ שָׂ
י: נֵאתִי וַאֲתַעֵבָה. תּוֹרָתְךָ אָהָבְתִּ קֶר שָׂ שֶׁ
טֵי צִדְקֶךָ: פְּ יךָ. עַל מִשְׁ לְתִּ יּוֹם הִלַּ בַע בַּ שֶׁ

לוֹם רָב לְאֹהֲבֵי תוֹרָתֶךָ. וְאֵין לָמוֹ מִכְשׁוֹל: שָׁ
יתִי: י לִישׁוּעָתְךָ יְהוָה. וּמִצְוֹתֶיךָ עָשִׂ רְתִּ בַּ שִׂ

י עֵדֹתֶיךָ. וָאֹהֲבֵם מְאֹד: מְרָה נַפְשִׁ שָׁ
ךָ: רָכַי נֶגְדֶּ י כָל דְּ י פִקּוּדֶיךָ וְעֵדֹתֶיךָ. כִּ מַרְתִּ שָׁ

דְבָרֶךָ: ךָ. יְהוָה כִּ יתָ עִם עַבְדְּ טוֹב עָשִׂ
י: י בְמִצְוֹתֶיךָ הֶאֱמָנְתִּ דֵנִי. כִּ טוּב טַעַם וָדַעַת לַמְּ

י: מָרְתִּ ה אִמְרָתְךָ שָׁ טֶרֶם אֶעֱנֶה אֲנִי שֹׁגֵג. וְעַתָּ
יךָ: דֵנִי חֻקֶּ ה וּמֵטִיב. לַמְּ טוֹב אַתָּ

קּוּדֶיךָ: כָל לֵב אֶצֹּר פִּ קֶר זֵדִים. אֲנִי בְּ טָפְלוּ עָלַי שֶׁ
י: עְתִּ עֲשָׁ ם. אֲנִי תּוֹרָתְךָ שִׁ חֵלֶב לִבָּ טָפַשׁ כַּ

יךָ: יתִי. לְמַעַן אֶלְמַד חֻקֶּ טוֹב לִי כִי עֻנֵּ
יךָ. מֵאַלְפֵי זָהָב וָכָסֶף: טוֹב לִי תוֹרַת פִּ

נֵר לְרַגְלִי דְבָרֶךָ. וְאוֹר לִנְתִיבָתִי:
טֵי צִדְקֶךָ: פְּ מֹר מִשְׁ מָה. לִשְׁ י וָאֲקַיֵּ עְתִּ בַּ נִשְׁ

נִי כִדְבָרֶךָ: נַעֲנֵיתִי עַד מְאֹד. יְהוָה חַיֵּ
דֵנִי: טֶיךָ לַמְּ פָּ י רְצֵה נָא יְהוָה. וּמִשְׁ נִדְבוֹת פִּ

י: כָחְתִּ י תָמִיד. וְתוֹרָתְךָ לֹא שָׁ י בְכַפִּ נַפְשִׁ
קּוּדֶיךָ לֹא תָעִיתִי: ח לִי. וּמִפִּ עִים פַּ נָתְנוּ רְשָׁ
ה: י הֵמָּ שׂוֹן לִבִּ י שְׂ י עֵדְוֹתֶיךָ לְעוֹלָם. כִּ נָחַלְתִּ

יךָ. לְעוֹלָם עֵקֶב: י לַעֲשׂוֹת חֻקֶּ נָטִיתִי לִבִּ
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נֵר לְרַגְלִי דְבָרֶךָ. וְאוֹר לִנְתִיבָתִי:
טֵי צִדְקֶךָ: פְּ מֹר מִשְׁ מָה. לִשְׁ י וָאֲקַיֵּ עְתִּ בַּ נִשְׁ

נִי כִדְבָרֶךָ: נַעֲנֵיתִי עַד מְאֹד. יְהוָה חַיֵּ
דֵנִי: טֶיךָ לַמְּ פָּ י רְצֵה נָא יְהוָה. וּמִשְׁ נִדְבוֹת פִּ

י: כָחְתִּ י תָמִיד. וְתוֹרָתְךָ לֹא שָׁ י בְכַפִּ נַפְשִׁ
קּוּדֶיךָ לֹא תָעִיתִי: ח לִי. וּמִפִּ עִים פַּ נָתְנוּ רְשָׁ
ה: י הֵמָּ שׂוֹן לִבִּ י שְׂ י עֵדְוֹתֶיךָ לְעוֹלָם. כִּ נָחַלְתִּ

יךָ. לְעוֹלָם עֵקֶב: י לַעֲשׂוֹת חֻקֶּ נָטִיתִי לִבִּ

י׃ חַד לִבִּ בָרְךָ(, פָּ בָרֶיךָ )וּמִדְּ ם; וּמִדְּ רִים רְדָפוּנִי חִנָּ שָׂ
לָל רָב׃ מוֹצֵא, שָׁ שׂ אָנֹכִי עַל־אִמְרָתֶךָ; כְּ שָׂ

י׃ נֵאתִי וַאֲתַעֵבָה; תּוֹרָתְךָ אָהָבְתִּ קֶר שָׂ שֶׁ
טֵי צִדְקֶךָ׃ פְּ יךָ; עַל, מִשְׁ לְתִּ יּוֹם הִלַּ בַע בַּ שֶׁ

לוֹם רָב לְאֹהֲבֵי תוֹרָתֶךָ; וְאֵין־לָמוֹ מִכְשׁוֹל׃ שָׁ
יתִי׃ י לִישׁוּעָתְךָ יְהוָה; וּמִצְוֹתֶיךָ עָשִׂ רְתִּ בַּ שִׂ

י עֵדֹתֶיךָ; וָאֹהֲבֵם מְאֹד׃ מְרָה נַפְשִׁ שָׁ
ךָ׃ רָכַי נֶגְדֶּ י כָל־דְּ י פִקּוּדֶיךָ וְעֵדֹתֶיךָ; כִּ מַרְתִּ שָׁ
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יחָתִי׃ ל־הַיּוֹם, הִיא שִׂ י תוֹרָתֶךָ; כָּ מָה־אָהַבְתִּ
י לְעוֹלָם הִיא־לִי׃ מֵנִי מִצְוֹתֶךָ; כִּ חַכְּ מֵאֹיְבַי תְּ

יחָה לִי׃ י עֵדְוֹתֶיךָ, שִׂ י; כִּ לְתִּ כַּ דַי הִשְׂ ל־מְלַמְּ מִכָּ
י׃ י פִקּוּדֶיךָ נָצָרְתִּ קֵנִים אֶתְבּוֹנָן; כִּ מִזְּ

בָרֶךָ׃ מֹר דְּ לִאתִי רַגְלָי; לְמַעַן, אֶשְׁ ל־אֹרַח רָע כָּ מִכָּ
ה, הוֹרֵתָנִי׃ י־אַתָּ י; כִּ טֶיךָ לֹא־סָרְתִּ פָּ שְׁ מִמִּ
בַשׁ לְפִי׃ י אִמְרָתֶךָ, מִדְּ מְלְצוּ לְחִכִּ מַה־נִּ

קֶר׃ ל־אֹרַח שָׁ נֵאתִי כָּ ן, שָׂ קּוּדֶיךָ אֶתְבּוֹנָן; עַל־כֵּ מִפִּ

ה עֵקֶב׃ רֶנָּ יךָ, וְאֶצְּ רֶךְ חֻקֶּ הוֹרֵנִי יְהוָה דֶּ
ה בְכָל־לֵב׃ מְרֶנָּ רָה תוֹרָתֶךָ, וְאֶשְׁ הֲבִינֵנִי וְאֶצְּ

י׃ י־בוֹ חָפָצְתִּ נְתִיב מִצְוֹתֶיךָ; כִּ הַדְרִיכֵנִי בִּ
צַע׃ י אֶל־עֵדְוֹתֶיךָ, וְאַל אֶל־בָּ הַט־לִבִּ

נִי׃ דְרָכֶךָ חַיֵּ וְא; בִּ הַעֲבֵר עֵינַי מֵרְאוֹת שָׁ
ר, לְיִרְאָתֶךָ׃ ךָ אִמְרָתֶךָ; אֲשֶׁ הָקֵם לְעַבְדְּ

טֶיךָ טוֹבִים׃ פָּ י מִשְׁ י; כִּ ר יָגֹרְתִּ תִי אֲשֶׁ הַעֲבֵר חֶרְפָּ
נִי׃ צִדְקָתְךָ חַיֵּ דֶיךָ; בְּ י לְפִקֻּ אַבְתִּ ה תָּ הִנֵּ



12

י יִתְלוֹנָן. דַּ צֵל שַׁ סֵתֶר עֶלְיוֹן; בְּ ב בְּ יֹשֵׁ
אֹמַר לַיהוָה, מַחְסִי וּמְצוּדָתִי, אֱלֹהַי אֶבְטַח בּוֹ.

בֶר הַוּוֹת. ח יָקוּשׁ, מִדֶּ ילְךָ מִפַּ י הוּא יַצִּ כִּ
חְסֶה. נָפָיו תֶּ אֶבְרָתוֹ יָסֶךְ לָך, וְתַחַת כְּ בְּ

חַד לָיְלָה. ה וְסֹחֵרָה אֲמִתּוֹ, לֹא תִירָא מִפַּ צִנָּ
אֹפֶל יַהֲלֹךְ. בֶר בָּ מֵחֵץ יָעוּף יוֹמָם, מִדֶּ
ךָ אֶלֶף. דְּ טֶב יָשׁוּד צָהֳרָיִם. יִפֹּל מִצִּ מִקֶּ

שׁ. וּרְבָבָה מִימִינֶךָ, אֵלֶיךָ לֹא יִגָּ
רְאֶה. עִים תִּ מַת רְשָׁ לֻּ יט, וְשִׁ עֵינֶיךָ תַבִּ רַק בְּ
מְתָּ מְעוֹנֶךָ. ה יְהוָה מַחְסִי, עֶלְיוֹן שַׂ י אַתָּ כִּ

אָהֳלֶךָ. ה אֵלֶיךָ רָעָה, וְנֶגַע לֹא יִקְרַב בְּ לֹא תְאֻנֶּ
רָכֶיךָ. כָל דְּ מָרְךָ בְּ ך, לִשְׁ ה לָּ י מַלְאָכָיו יְצַוֶּ כִּ

אֶבֶן רַגְלֶךָ. גֹּף בָּ ן תִּ אוּנְךָ, פֶּ יִם יִשָּׂ פַּ עַל כַּ
ין. פִיר וְתַנִּ רְמֹס כְּ דְרֹךְ, תִּ חַל וָפֶתֶן תִּ עַל שַׁ

מִי. י יָדַע שְׁ בֵהוּ כִּ גְּ טֵהוּ, אֲשַׂ ק וַאֲפַלְּ י בִי חָשַׁ כִּ
יִקְרָאֵנִי וְאֶעֱנֵהוּ, עִמּוֹ אָנֹכִי בְצָרָה.

דֵהוּ. צֵהוּ וַאֲכַבְּ אֲחַלְּ
ישׁוּעָתִי יעֵהוּ, וְאַרְאֵהוּ בִּ בִּ אֹרֶךְ יָמִים אַשְׂ
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מי יתן מציון ישועת ישראל בשוב יהוה שבות עמו
יגל יעקב ישמח ישראל:

ותשועת צדיקים מיְהוָה, מעוזם בעת צרה:
ויעזרם יְהוָה ויפלטם יפלטם מרשעים ויושיעם

כי חסו בו חזקו ויאמץ לבבכם כל המייחלים לה':

א: )אמן( מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ ל וְיִתְקַדַּ דַּ יִתְגַּ
רְעוּתֵיהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵיהּ. וְיַצְמַח י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ בְּ

יחֵהּ. )אמן( רְקָנֵיהּ. וִיקָרֵב מְשִׁ פֻּ
עֲגָלָא רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכֹל בֵּ יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ חַיֵּ בְּ

וּבִזְמַן קָרִיב וְאִמְרוּ אָמֵן. )אמן(
א  א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ יְהֵא שְׁ
א.  אַר. וְיִתְרוֹמַם. וְיִתְנַשֵּׂ ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ רַךְ. וְיִשְׁ יִתְבָּ

מֵהּ ל שְׁ ה. וְיִתְהַלָּ ר. וְיִתְעַלֶּ וְיִתְהַדָּ
רִיךְ הוּא.  )אמן( א בְּ קֻדְשָׁ דְּ

חָתָא וְנֶחָמָתָא. בְּ שְׁ ירָתָא. תִּ רְכָתָא. שִׁ ל בִּ א מִן כָּ לְעֵלָּ
עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן.  )אמן( אֲמִירָן בְּ דַּ

בָע וִישׁוּעָה ים וְשָׂ א. חַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ יְהֵא שְׁ
רָה וְרֵיוַח ה וּסְלִיחָה וְכַפָּ יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ וְנֶחָמָה וְשֵׁ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן.  )אמן( לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִשְׂ וְהַצָּ
לוֹם ה שָׁ רַחֲמָיו יַעֲשֶׂ מְרוֹמָיו. הוּא בְּ לוֹם בִּ ה שָׁ עוֹשֶׂ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. ל עַמּוֹ יִשְׂ עָלֵינוּ. וְעַל כָּ
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כל ישראל יש להם חלק לעולם הבא
שנאמר ועמך כולם צדיקים
לעולם ירשו ארץ נצר מטעי

מעשה ידי להתפאר:

מקוואות פרק ז’

נ
נּוּ מִקצַת מַראָיו, אִם אֵין  נָפַל לְתוֹכוֹ יַיִן אוֹ מֹחַל וְשִׁ
עִים סְאָה, הֲרֵי זֶה לא יִטבּוֹל בּוֹ: בּוֹ מַראֵה מַיִם אַרבָּ

ש
ה לוֹגִין מַיִם, וְנָפַל לְתוֹכָן קֻרטוֹב יַיִן, וַהֲרֵי  לֹשָׁ שְׁ

קוָה, לא פְסָלוּהוּ.  יִן, וְנָפְלוּ לַמִּ מַראֵה הַיַּ מַראֵיהֶן כְּ
ה לוֹגִין מַיִם חָסֵר קֻרטוֹב, וְנָפַל לְתוֹכָן קֻרטוֹב  לֹשָׁ שְׁ
קוָה,  יִם, וְנָפְלוּ לַמִּ מַראֵה הַמַּ חָלָב, וַהֲרֵי מַראֵיהֶן כְּ
ן נוּרִי אוֹמֵר, הַכֹּל הוֹלֵך  י יוֹחָנָן בֶּ לא פְסָלוּהוּ. רִבִּ

ראֶה: אַחַר הַמַּ
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מ
נַיִם  נוֹת, יָרְדוּ שְׁ עִים סְאָה מְכֻוָּ שׁ בּוֹ אַרבָּ יֵּ מִקוָה שֶׁ
נִי טָמֵא.  ֵ וְטָבְלוּ זֶה אַחַר זֶה, הָרִאשׁוֹן טָהוֹר וְהַשּׁ

ל-רִאשׁוֹן נוֹגְעוֹת  י יְהוּדָה אוֹמֵר, אִם הָיוּ רַגלָיו שֶׁ רִבִּ
גוֹס  יל בּוֹ אֶת הַסְּ נִי טָהוֹר. הִטבִּ ֵ יִם, אַף הַשּׁ מַּ בַּ

סֶת  ר וְהַכֶּ יִם, טָהוֹר. הַכַּ מַּ וְהֶעֱלָהוּ, מִקצָתוֹ נוֹגֵעַ בַּ
יִם  יִם, הַמַּ פתוֹתֵיהֶם מִן הַמַּ יהַּ שִׂ הִגבִּ יוָן שֶׁ -עוֹר, כֵּ לְּ שֶׁ

ילָן וּמַעֲלֶה  ה. מַטבִּ יצַד יַעֲשֶׂ אוּבִין. כֵּ תוֹכָן שְׁ בְּ שֶׁ
רֶך שׁוּלֵיהֶם: אוֹתָם דֶּ

ה
רַגלֶיהָ שׁוֹקְעוֹת  י שֶׁ ה, אַף עַל פִּ טָּ יל בּוֹ אֶת הַמִּ הִטבִּ
מִין (וי”ג  יִם מְקַדְּ הַמַּ נֵי שֶׁ יט הֶעָבֶה, טְהוֹרָה, מִפְּ טִּ בַּ
דִין),  ימָיו מְרוֹדָדִין (וי”ג מְרֻדָּ מֵּ ימִין).מִקוָה שֶׁ מַקדִּ
דֵי  י קָנִים, כְּ י עֵצִים, אַפִלּוּ חֲבִלֵּ כּוֹבֵשׁ אַפִלּוּ חֲבִלֵּ
הִיא נְתוּנָה  יִם, וְיוֹרֵד וְטוֹבֵל. מַחַט שְׁ חוּ הַמַּ תפְּ יִּ שֶׁ

יוָן  יִם, כֵּ מַּ עָרָה, הָיָה מוֹלִיך וּמֵבִיא בַּ עַל מַעֲלוֹת הַמְּ
ל, טְהוֹרָה: עָבַר עָלֶיהָ הַגַּ שֶׁ
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רבי חנניה בן עקשיא אומר. רצה הקדוש ברוך הוא
לזכות את ישראל. לפיכך הרבה להם תורה ומצוות
שנאמר יהוה חפץ למען צדקו יגדיל תורה ויאדיר:

קדיש על ישראל
א. )אמן( מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ ל וְיִתְקַדַּ דַּ יִתְגַּ

רְעוּתֵיהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵיהּ. י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ בְּ
יחֵהּ.  )אמן( רְקָנֵיהּ. וִיקָרֵב מְשִׁ וְיַצְמַח פֻּ

עֲגָלָא רָאֵל בַּ ית יִשְׂ י דְכֹל בֵּ יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ חַיֵּ בְּ
וּבִזְמַן קָרִיב וְאִמְרוּ אָמֵן.  )אמן(

רַךְ. א יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ יְהֵא שְׁ
ר. א. וְיִתְהַדָּ אַר. וְיִתְרוֹמַם. וְיִתְנַשֵּׂ ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ וְיִשְׁ

רִיךְ הוּא.  )אמן( א בְּ קֻדְשָׁ מֵהּ דְּ ל שְׁ ה. וְיִתְהַלָּ וְיִתְעַלֶּ
חָתָא וְנֶחָמָתָא. בְּ שְׁ ירָתָא. תִּ רְכָתָא. שִׁ ל בִּ א מִן כָּ לְעֵלָּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן.  )אמן( אֲמִירָן בְּ דַּ
לְמִידֵי ל תַּ לְמִידֵיהוֹן וְעַל כָּ נָן וְעַל תַּ רָאֵל וְעַל רַבָּ עַל יִשְׂ
י בְאַתְרָא א. דִּ תָּ שְׁ אוֹרַיְתָא קַדִּ עָסְקִין בְּ תַלְמִידֵיהוֹן. דְּ
א הָדֵין וְדִי בְכָל אָתָר וְאָתָר. יְהֵא לָנָא וּלְהוֹן וּלְכוֹן חִנָּ
א וְאַרְעָא וְאִמְרוּ מַיָּ א וְרַחֲמֵי. מִן קֳדָם מָארֵי שְׁ וְחִסְדָּ

אָמֵן.  )אמן(
בָע וִישׁוּעָה ים וְשָׂ א. חַיִּ מַיָּ א מִן שְׁ לָמָא רַבָּ יְהֵא שְׁ

רָה וְרֵיוַח ה וּסְלִיחָה וְכַפָּ יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ וְנֶחָמָה וְשֵׁ
רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. )אמן( לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִשְׂ וְהַצָּ
לוֹם ה שָׁ רַחֲמָיו יַעֲשֶׂ מְרוֹמָיו. הוּא בְּ לוֹם בִּ ה שָׁ עוֹשֶׂ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. )אמן(: ל עַמּוֹ יִשְׂ עָלֵינוּ. וְעַל כָּ
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תפילה לאחר הלימוד
פָנֶיךָ יְהוָה אֱלהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ  יְהִי רָצוֹן מִלְּ
ל  נוּ, מַצִילֵנוּ בּוֹרְאֵנוּ יוֹצְרֵנוּ וְעוֹשֵנוּ, שְתְקַבֵּ מַלְכֵּ

ר לָמַדְנוּ לְפָנֶיךָ, לִזְכוּת  חֶסֶד וּבְרַחֲמִים לִמּוּדֵנוּ אֲשֶׁ בְּ
מַת המרוחם ולִמְנוּחַת נֶפֶשׁ רוח נִשְׁ

   חיים יחזקאל שרגא זצ״ל
בן יצחק יעקב ורחל אסתר שיחי'

יעַ  פִּ א כְבוֹדֶךָ לְהַשְׁ עֲלוּ לְרָצוֹן וּלְנַחַת רוּחַ לִפְנֵי כִסֵּ וַיַּ
נֵס לְגַן עֵדֶן  דֵי שׁיִכָּ ךָ, כְּ פְעַת יִפְעַת אוֹרוֹת טַלֶּ עָליו שִׁ
כִינָתְךָ. וְתִהְיֶה  יו שְׁ נֶיךָ וְלֵהְנוֹת מִזִּ אוֹר פָּ עֶלְיוֹן, לְאוֹר בֵּ
מְחִצַתַן  מִים בְּ ל הַיָּ גַן עֵדֶן מוֹשָבו כָּ לו מְנוּחָה נְכוֹנָה בְּ
מַעְלָה  הֲמוֹנֵי  מַלְאָכִים  עָליו  עַמְדוּ  וַיַּ יקִים.  צַדִּ ל  שֶׁ
וּבִזְכוּת  זְכֻיּוֹתיו.  לְפָנֶיךָ  קְרְאוּ  וַיִּ עֲדו.  בַּ לְהַמְלִיץ טוֹב 
וְהַרְמוּזִים  הַיּוֹצְאִים  וְהַסּוֹדוֹת  וְהַצֵרוּפִים  מוֹת  ֵ הַשּׁ ל  כָּ
נוֹת  קָרְבָּ כְּ ה  לֶנָּ תְקַבְּ מַדְנוּ  לָּ שֶׁ מּוּד  לִּ בַּ וְהַמְצֹרַפִים 
א  לְכַלֵּ נוֹרָאוֹת  תַעֲנֶה  וּבְצֶדֶק  וְנִחוֹחִים,  וּמְנָחוֹת 
מַיִם וְעַל  ָ עַר הַשּׁ חוּ לָו שַׁ פְתְּ את. וַיִּ ע וּלְהָתֵם חַטָּ שַׁ הַפֶּ
יתֶךָ  בֵּ מְעוֹן  וְיוֹשִיבוּהו בִּ לְווּהו,  וְיִּ יְנַהֲלוּהו  מֵי מְנוּחוֹת 
סֵתֶר עֶלְיוֹן, שׁוֹכֵן  בוֹדֶךָ, וְיָסְתִירוּהו בְּ ן כְּ כַּ וּמְקוֹם מִשְׁ
טָן רָע וּמִמְקַטְרְגִים  יעו מִשָּׂ ילו וּלְהוֹשִׁ רוּם חֶבְיוֹן, לְהַצִּ
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קֵט  הַשְׁ לוֹם  שָׁ מְנוּחַת  בִּ בוֹד  כָּ מְנוּחַתו  וְתִהְיֶה  רָעִים 
בוֹתָם הוֹלֵךְ  כְּ לוֹם יָנוּחוּ עַל מִשְׁ דִכְתִיב יָבֹא שָׁ וָבֶטַח. כְּ
וְיִתְקַיֶם בנו  מִין.  הַיָּ עֲמֹד לְגוֹרָלו לְקֵץ  יַּ שֶׁ נְכוֹחוֹ. עַד 
וֶת לָנֶצַח וּמָחָה אֲדֹנָי אֱלהִֹים  ע הַמָּ לַּ תוּב בִּ כָּ מִקְרָא שֶׁ
ל  כָּ מֵעַל  יָסִיר  עַמּוֹ  ת  וְחֶרְפַּ נִים.  פָּ ל  כָּ מֵעַל  מְעָה  דִּ
ים אֶל  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ה יְהוָֹה בְּ ר. אְַתָּ בֶּ י יְהוָֹה דִּ הָאָרֶץ כִּ
חֲנֶה  טָה הַמַּ א יְהֹוָה מַלְּ י. אָנָּ י, תֹּאמַר לְצָרוֹתֵינוּ דַּ דַּ שַׁ
עַל  רִיאָה  הַקְּ אֶת  אֵלֶיהָ  וְקְרָא  לִפְלְטָה.  אָר  שְׁ הַנִּ
ץ  וּלְקַבֵּ לִגְאלֹ  זוּלָתְךָ  אֵין  י  כִּ מוּרָה,  הַתְּ וְעַל  ה  אֻלָּ הַגְּ
ה פְזוּרָה. וּמְהֵרָה יָבאֹ לְצִיּון גּוֹאֵל וְנָקוּמָה וְנַעֲלֶה  שֶׂ

ית אֶל, בֵּ
ן יְהִי רָצוֹן: אָמֵן כֵּ
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השכבה
רִיּוֹתָיו, ל-בְּ רַחֵם עַל-כָּ הַמְּ

הוּא יָחוּס וְיַחְמוֹל וִירַחֵם עַל
פְטַר ל הַנִּ מָה שֶׁ נֶפֶשׁ רוּחַ וּנְשָׁ

ם טוֹב מִן הָעולם שֵׁ בְּ

חיים יחזקאל שרגא  זצ״ל
בן יצחק יעקב ורחל אסתר שיחי'

נִיחֶנו בְגַן עֵדֶן, רוּחַ ה’ תְּ
ראל הוא וְכָל-מֵתֵי ישְִ

וֹכְבים עִמו, הַשּׁ
לִיחוֹת, כְלַל הָרַחֲמִים וְהַסְּ בִּ
וְכֵן יְהִי רָצוֹן וְנֹאמַר אָמֵן.



052-6780700

הרב  חיים יחזקאל שרגא דהאן  זצ״ל
בן הרב החשוב יצחק יעקב והרבנית רחל אסתר

שיבדלו לחיים  טובים


