RECIBA CONSEJOS DE SALUD
BCHA S

Reciba consejos de salud en la
atencidén primaria

Con nuestro nuevo Centro de asesoria de enfermeria, ahora puede recibir consejos de
salud por teléfono en todos los centros de atencidon primaria de CHA, incluidos los centros
pediatricos*. Si tiene preguntas de salud, hable con un enfermero de atencidn primaria de
CHA, incluso sin tener que esperar a que le devuelvan la llamada.

Si estd enfermo, o tiene alguna pregunta de salud, llame a su centro de atencién primaria
para obtener respuestas. Para necesidades no urgentes, puede enviarnos un mensaje a través
de MyCHArt. iNuestro Centro de asesoria de enfermeria también responderd esos mensajes!

*CHA Zinberg Clinic es el unico centro de atencion primaria que actualmente no tiene acceso al
Centro de asesoria de enfermeria.
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Feria de recursos de la comunidad -
Reserve la fecha

Acompanenos en Malden el sabado, 9 de septiembre de 2023, de 2 a 5 P. M., en un evento
para toda la familia. Conozca codmo puede mejorar su salud mientras disfruta de musica,
juegos, pintura de cara para ninos y mucho mas, itambién habrd un camidén de helados!

Obtenga informacion sobre los programas comunitarios locales como vivienda, alimentos
y recursos de inmigracion, incluidos muchos servicios GRATUITOS. iComparta este evento
con sus amigos y familiares!

Trafico de verano

Quizas haya notado mas trafico mientras los equipos trabajan en arreglar el tunel de
Sumner y otras carreteras. Llegar a nuestros centros de atencion primaria y hospitales esta
tomando mas tiempo. Tenga en cuenta el tiempo de viaje adicional antes de su proxima
cita. Si se retrasar3, llame a su proveedor.

Si depende de Green Cabs o una aplicacion de viaje compartido, reserve su viaje media hora
antes de lo habitual. Y considere otras formas de llegar a su destino, como el transporte
publico o la bicicleta.
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Confie en su lugar de trabajo

Los pacientes se benefician de la atencidén cordial y

afectuosa que reciben de los asistentes de enfermeria
certificados (CNA) cuando ingresan en uno de los
hospitales de CHA. Y los CNA colaboran con todo el
equipo de atencion. Vea este video y descubra como
es ser un CNA en CHA. Nos encantaria que se uniera a
nuestro equipo.

EFCHA Sanbridge cARE T THE PEOPLE
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