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Receba aconselhamento sobre saude
de todos os centros de cuidados

] » ]

primarios
Com o nosso novo Centro de Orientacdes de Enfermagem, agora vocé pode receber
aconselhamento sobre saude ao telefone de todos os centros de atendimento primario da
CHA, incluindo unidades pediatricas*. Se tiver duvidas sobre saude, vocé pode falar com

um(a) enfermeiro(a) de cuidados primarios da CHA, as vezes sem nem precisar aguardar
um retorno.

Se vocé estiver doente ou com duvidas sobre saude, ligue para o seu centro de atendimento
primdrio para obter respostas. No caso de necessidades ndo urgentes, vocé ainda pode nos
enviar uma mensagem no MyCHArt. Nosso Centro de Orientacdes de Enfermagem também
ajudara com essas mensagens!

*A Clinica Zinberg da CHA é o unico local de atendimento primario que atualmente ndo é
capaz de acessar o Centro de Orientacdes de Enfermagem.
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Feira de recursos comunitarios —
reserve a data

Junte-se a nds em Malden no sabado, 9 de setembro de 2023, das 14 as 17 horas, em um
evento para toda a familia. Descubra como vocé pode melhorar sua saude enquanto se
diverte com musicas, jogos, pintura facial para as criancas e muito mais — e ndo perca o
caminhao de sorvete!

Obtenha informacdes Uteis sobre programas comunitarios locais, como moradia,
alimentacdo e recursos de imigracao, incluindo muitos servicos GRATUITOS. Compartilhe
este evento com seus amigos e familiares!

Trafego de verao

Vocé pode ter notado mais trafego enquanto as equipes trabalham na restauracdo do Tunel
Sumner e de outras estradas. Estd demorando mais para chegar aos nossos centros de
atendimento primario e aos nossos hospitais. Saia com antecedéncia antes da sua proxima
consulta. Se estiver atrasado, ligue para o seu prestador.

Se vocé utiliza a Green Cabs u um aplicativo de compartilhamento de corona, reserve sua
viagem meia hora mais cedo do que o habitual. Além disso, considere outras maneiras de
chegar onde precisa, como o uso do transporte publico ou de uma bicicleta.

C o I A CARE TW THE PEOPLE

Acredite no local onde voceé trabalha

Os pacientes se beneficiam da atencdo calorosa

e cuidadosa que recebem dos Assistentes de
Enfermagem Certificados (CNAs) quando sao
admitidos em um dos hospitais da CHA. E os

CNAs ajudam toda a equipe de atendimento. Descubra
como é ser um(a) CNA na CHA assistindo a este video.
BCHA & Gostariamos muito de ter vocé na nossa equipe.
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