
HEALTH CARE
Everyone is eligible for coronavirus testing and treatment, regardless of 
immigration status. If you have health insurance, your plan should cover 
the costs of testing and treatment. If you are uninsured, you can be 
covered for testing and treatment services through Medi-Cal.
Find a testing site: https://covid19.ca.gov/testing-and-treatment/
Find a local health clinic: https://www.californiahealthplus.org/

FINANCIAL SECURITY
You may qualify for Unemployment Insurance (UI) if you’ve lost your job, 
had reduced work hours, or if you have to miss work because your child’s 
school is closed. To receive UI, you need to show work authorization. 
Apply for UI: https://unemployment.edd.ca.gov/guide/benefits

PAID LEAVE and WORKERS’ RIGHTS
If you or a family member get sick, or if your children are home from 
school, you may qualify for paid family or sick leave, disability insurance, or 
other replacement income and paid time off options. 
Workers’ Rights: https://legalaidatwork.org/factsheet/coronavirus-faq/
Apply for SDI or PFL: https://edd.ca.gov/Disability/About_DI.htm

FOOD & HOUSING ASSISTANCE
You or your children may qualify for cash (CalWORKS) or food (CalFRESH) 
benefits. Some evictions are prohibited if the reason is nonpayment of rent 
because you have lost income for some reason related to COVID-19.
Apply for Food and Cash Assistance: http://www.benefitscal.org/
Find a Food Bank: http://www.cafoodbanks.org/find-food-assistance
Housing for Agricultural Workers exposed to COVID-19: 
https://covid19.ca.gov/housing-for-agricultural-workers/
Info for Tenants: https://www.crla.org/covid-19

PUBLIC CHARGE
Receiving testing, treatment, and preventative services for the coronavirus 
will not make you a public charge. Using unemployment or paid leave 
benefits will not make you a public charge.
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Visit https://www.crlaf.org/coronavirus for more information.
Call CRLAF at 916-446-7901 for a free immigration consultation.



CUIDADO DE SALUD
Todos son elegibles para las pruebas y el tratamiento de coronavirus, 
independientemente de su estatus de inmigración. Si tiene seguro de salud, su 
plan debe cubrir los costos de las pruebas y el tratamiento. Si no tiene seguro, las 
pruebas y el tratamiento pueden estar cubiertos por Medi-Cal.
Sitios de prueba: https://covid19.ca.gov/es/testing-and-treatment/
Clínicas locales de salud: https://www.californiahealthplus.org/

SEGURIDAD FINANCIERA
Puede calificar para Seguro de Desempleo si perdió su trabajo, tuvo menos horas 
de trabajo o si tiene que faltar al trabajo porque la escuela de su hijo está 
cerrada. Para Seguro de Desempleo, necesita autorización de trabajo.
Seguro de Desempleo: https://unemployment.edd.ca.gov/guide/benefits

DÍAS PAGADOS y DERECHOS DE TRABAJADORES
Si usted o un miembro de su familia se enferman, o si sus hijos están en casa, 
puede calificar para licencia familiar o por enfermedad, seguro de 
discapacidad u otro ingreso de reemplazo y tiempo libre pagado.
Derechos de trabajadores: https://legalaidatwork.org/factsheet/coronavirus-faq/
Beneficios de EDD: https://edd.ca.gov/Disability/About_DI-Espanol.htm; 
https://edd.ca.gov/Disability/paid_family_leave_espanol.htm

ASISTENCIA ALIMENTARIA Y DE VIVIENDA
Usted o sus hijos pueden calificar para recibir beneficios en efectivo (CalWORKS) 
o alimentos (CalFRESH). California ha prohibido algunos desalojos si el motivo es 
la falta de pago del alquiler porque ha perdido ingresos por cualquier motivo 
relacionado con COVID-19.
Solicite asistencia alimentaria y en efectivo: http://www.benefitscal.org/
Bancos de alimentos: http://www.cafoodbanks.org/find-food-assistance
Vivienda para trabajadores agrícolas expuestos al COVID-19:
https://covid19.ca.gov/es/housing-for-agricultural-workers/
Información para inquilinos: https://www.crla.org/covid-19/espanol

CARGA PÚBLICA
Recibir pruebas, tratamiento y servicios preventivos para el coronavirus 
no lo convertirá en una carga pública. El uso de beneficios por 
desempleo o licencia pagada no lo convertirá en una carga pública.
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Visite https://www.crlaf.org/coronavirus para más información. 
Llame a CRLAF al 916-446-7901 para una consulta de inmigración gratuita.


