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Creatividad, valor y resiliencia: lecciones aprendidas de mi nieta
Christopher Clouder

Teniendo en cuenta los turbulentos cambios que ha experimentado el mundo a lo largo de

nuestra vida, seria absurdo pensar que podemos predecir de forma realista el futuro de nuestros
hijos. Muchas de las habilidades que permitieron que la vida humana prosperara en el pasado
tendran que transformarse o desarrollarse para hacer frente a los desafios desconocidos del
futuro. Una habilidad esencial para permitirnos transformar nuestras vidas y las de los demas a
mejor, es la creatividad humana. Los nifios son creativos por naturaleza, pero muchos ven
mermada su confianza en esta capacidad por las experiencias vividas en su entorno inmediato y
en la escuela. Nuestro mundo socava con demasiada frecuencia las capacidades que deberian
florecer y fortalecerse. Enfrentarse a nuevos retos exige valor y fuerza interior para adentrarse
en nuevos mundos de imaginacidn e inspiracion.

Sin embargo, es posible desarrollar enfoques de atencion y educacidon que permitan a los nifios
desarrollar estas capacidades que forman parte de la "persona desconocida" que hay dentro de
cada nifo. Situar en el centro de la vida escolar un plan de estudios rico en artes y una educacion
basada en la experiencia, respetar el juego y su metamorfosis en la vida adulta, y explorar
nuestras multiples identidades con un sentido del asombro y una comprension de nuestra
humanidad y nuestras responsabilidades sociales compartidas, son algunos de los enfoques que
pueden ayudar a nuestros hijos en sus primeros afios y mejorar su bienestar futuro.

Como maestros y cuidadores, podemos explorar conscientemente la naturaleza infantil y como
esas cualidades pueden retenerse de forma beneficiosa y apropiada en la vida posterior para
ayudarnos en nuestra tarea como educadores. La resiliencia, como el bienestar, es un proceso,
no un estado, y tiene que tejerse de nuevo a partir de nuestro sentido del yo con cada nuevo
reto al que nos enfrentamos. La valentia se encuentra en descubrir el valor de nuestra
interdependenciay la alegria potencial de la vida. No son sdlo lecciones que los adultos imparten
alos nifios, sino que estdn en la esencia misma de la infancia. Para reencontrarlas debemos estar
abiertos a la humildad y buscar ayuda y orientacion dondequiera que se encuentre e
interesarnos por todos los esfuerzos realizados por nuestros colegas y contemporaneos que
buscan por el mismo camino.
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No hay mads receta que estar dispuesto a aprender. Unir nuestros pensamientos en libertad,
atencién e imaginacién, aunque sea por un breve espacio de tiempo, nos da dnimo y perspicacia
gue a su vez pueden nutrir a nuestros hijos. A cambio, podemos recibir su amor y confianza, lo
gue nos permite ser mejores seres humanos de lo que a menudo somos y encontrar en nuestra
propia creatividad, valentia y capacidad de recuperacién una forma, junto con los nifilos como
compafieros y cocreadores, de construir un mundo mejor y mas justo.

"Nuestro futuro no es algo que sucede, sino algo que se construye a partir de nuestra opcién, o
de nuestra incapacidad para elegir. La naturaleza de los grandes problemas a los que nos
enfrentamos nos muestra la naturaleza de estas opciones. No son opciones técnicas, sino
morales. Son una declaracién de lo que creemos que debe ser una buena sociedad" (P. Hughes
en “Un reto compartido, una respuesta compartida”).

Christopher Clouder es un autor de renombre internacional, profesor y experto en educacion
socio-emocional, creatividad e innovacion en la educacion. A lo largo de su carrera ha sido un
firme defensor de la concienciacion sobre la calidad de la infancia.
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