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Un jardin Waldorf brota en Nicaragua
Lailah Amstutz

La Escuelita Zantli es un pequeiio jardin de infancia situado en Popoyo, en la costa del Pacifico

de Nicaragua. Un proyecto apasionante fundado por madres, Zantli es un sueiio hecho realidad
en un pais donde a menudo la Unica forma de satisfacer una necesidad es crear de la nada lo
que falta. “Zantli” significa hoja en nahuatl, una antigua lengua hablada por los indigenas de esta
tierra. La conexidn con este lugar, con la naturaleza y con la esencia de la infancia es lo que nos
inspird a crear un espacio que protege, nutre y celebra estas cosas preciosas.

Lo que empezdé como un grupo de juego en el salén de mi casa, acabd convirtiéndose en un
floreciente jardin de infancia. Otras madres se implicaron, recibimos la donacién humilde de un
edificio en lo alto de una hermosa colina y una subvencion de la Embajada de Alemania en
Nicaragua , que ayudd a financiar el comienzo de la Escuelita Zantli tal y como la conocemos
ahora. En colaboracién con carpinteros y artesanos locales, se fabricaron muebles y juguetes. Se
labraron senderos, se cultivaron jardines y el modesto edificio se transformd en un acogedor
jardin de infancia semiabierto.

En septiembre de 2021, Zantli abrid sus puertas a un pequefio y bullicioso grupo de nifios. A
través de celebraciones culturales, empezd a crecer una pequefia comunidad en torno a Zantli y
sus valores de sostenibilidad, creatividad y un enfoque holistico y respetuoso de la educacion y
el cuidado de los nifios. Lo que empezdé como una pasidn por atender las necesidades educativas
de nuestros propios hijos se ha convertido en un proyecto con implicaciones sociales mucho
mayores. Sofilamos con poner nuestros programas a disposicidon de la comunidad local. Zantli es
actualmente la Unica oportunidad educativa del pais inspirada en Waldorf.

Educar y cuidar a los nifios en esta era de sobrecarga de informacién y sobreestimulacion es un
reto serio, vivas donde vivas. Se necesita mucha fuerza y modelos que inspiren, y la mayoria de
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nosotros no tenemos ni lo uno ni lo otro. En un pais pobre como Nicaragua, donde una parte
masiva de la poblacion se ha enfrentado y sigue enfrentdndose a circunstancias terribles, hay
pocos recursos disponibles para detener el circulo vicioso de criar y educar como se hacia antes.
Desgraciadamente, el miedo como medio de control sigue estando muy extendido en los
hogares y las escuelas, y tiene efectos perjudiciales sobre la autoestima y el desarrollo de la
confianza y la compasién. La calidad de la educacidn en Nicaragua es un problema importante y
contribuye a las causas profundas y a las consecuencias de las luchas de Nicaragua como pais en
vias de desarrollo. Creemos firmemente que las relaciones basadas en el respeto y adaptadas
para los nifios desde la infancia pueden tener un efecto significativo en su resiliencia, confianza
en si mismos y motivacion para lanzarse a la vida y tener un impacto positivo en el mundo.

Nos apasiona no sélo la educacién de los nifios, sino también la de los padres, y hemos creado
un programa que sirve a ambos. Nuestro objetivo es compartir este refugio seguro e integrador
que hemos creado, donde los nifios pueden aprender jugando y en contacto con la naturaleza.
Queremos dar a las familias fuerza y capacidades, con conocimientos y practicas basadas en el
apego e inspiradas en los sanos principios de la pedagogia Waldorf. Nuestro sueio es hacer
accesible este enfoque alternativo de la educacién y los cuidados a las comunidades
desfavorecidas que nos rodean, independientemente de sus medios econdmicos vy
oportunidades. Dadas las circunstancias en las que nos encontramos aqui en Nicaragua, es de
suma importancia compartir el conocimiento que tenemos la suerte de tener, y cerrar la brecha
entre los que tienen y los que no tienen acceso a estos recursos que cambian la vida. La gente
se acerca a nosotros con el corazén abierto: musicos fenomenales han preparado un programa
precioso, y nosotros hemos hecho una presentacion sobre Zantli y una comida al aire libre,
tendiendo puentes interculturales al celebrar las experiencias humanas compartidas de la
musica, la comida y el intercambio a través de las fronteras.

Juntos podemos ayudarnos a proporcionar a los nifios nicaraglienses acceso a una base sana
para que puedan convertirse en personas solidarias, creativas y seguras de si mismas. Ahora que
hemos sentado las bases, estamos muy emocionados de poder finalmente aceptar estudiantes
de la comunidad local.

iMuchas gracias por su atencion y apoyo!

Lailah Amstutz es una ex-alumna Waldorf suizo-americana, madre de dos nifios, que vive en
Nicaragua. Aunque su formacién es en artes visuales, musicales, y la curativas, las necesidades
de la comunidad local le inspiraron a crear Escuelita Zantli, un pequefio jardin de infancia
inspirado en la Pedagogia Waldorf, situado en el rustico centro de surf de Popoyo, fuera de los
caminos trillados de la costa del Pacifico de Nicaragua. Para cualquier informacién, pueden
dirigirse a lailah.amstutz@gmail .
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