
SISTEMA POLÍTICO MEXICANO
DE LA DEMOCRACIA A LA DEMAGOGIA



CONTEXTO SOCIOHISTÓRICO: ¿ADN 
DEMOCRÁTICO?

• “México” precolombino.

• Del México Independiente a la paz porfiriana. 

• Caudillismo revolucionario. 

• La dictadura perfecta (PNR al PRI de 1988)

• Tiempos de cambio y el nacimiento democrático (BC 1989 a 1997)

• Consolidación de incipiente democracia (1997 al 2018)

• Hoy… 



PRECOLONIALISMO

• Sistema de ciudades-estado dominadas en su mayoría por liderazgos 
unipersonales o consejos cerrados y teocráticos.

• No podemos hablar de la existencia de un México precolombino como tal. 

• Nacimiento de la idea histórica del centralismo. 



SIGLO DE CAUDILLOS 

• De 1821 hasta 1876 con la llegada de Díaz a su primer periodo presidencial.

• Sin cimientos reales, adoptando formas de gobierno que no encajaron con la 
realidad de entonces. 

• Unipersonalismo, militarismo, centralismo. 

• Democracia indirecta y dirigida. 

• Altos índices de analfabetismo y desconexión física del país. 

• “El corazón de la nación late en el Zócalo de la Ciudad de México”. 



PAZ PORFIRIANA

• De 1876 a 1910 fue el periodo de paz más largo hasta entonces. 

• Consolidación de la idea de nación y cultos laicos mexicanos. 

• Arraigo de ideas centralistas y presidencialistas. 

• La democracia pasa a último término, se supedita todo al Orden y al Progreso.

• La separación de poderes y la autonomía estatal son solo de papel.

• Se forman el núcleo de lo que en el fondo casi todos entendemos como “México”.



CAUDILLISMO REVOLUCIONARIO. 

• Madero, el ingenuo. 

• CAOS.



LA DICTADURA PERFECTA

• El PNR logra estabilizar México, adaptando las reglas porfirianas a un nuevo 
contexto y respetando la nueva regla de oro: NO REELECCIÓN. 

• Se forma el México corporativista de partido de Estado.

• La presidencia imperial sexenal se vuelve la norma, la democracia es relegada.

• Centralismo rampante. 

• Relativa estabilidad hasta finales de la década de los sesenta.

• Populismo de los años setenta. 

• Punto de quiebre: 1982, Miguel De la Madrid



¿ES ESTO DEMOCRACIA?

• 1988, el año en que el sistema se cayó. 

• 1989, abre tus brazos fuertes a la vida. 

• Los convulsos años de los noventa. 

• 1994, un fantasma ganó la elección. 

• 1997, consolidación de una democracia en el Congreso.

• El cambio es HOY, año 2000. 



CAMBIO, SÍ… ¿SUFICIENTE?

• Bailando con botas de charol.

• Nubarrones de populismo setentero a la vista. 

• Haiga sido como haiga sido. 

• La calumnia, cuando no mancha, tizna. (Voto por voto, casilla por casilla)

• Guerra vs el Narco, necesaria, pero el costo…

• El bebé dinosaurio. 

• Punto de quiebre: Ayotzinapa y una Casa Blanca.



HOY… OTRO CAMBIO… ¿DEMOCRÁTICO?

• Democracia: (…)

• Demagogia: (…)



ÍNDICE DEMOCRÁTICO MÉXICO 



SEPARACIÓN DE PODERES 

• A partir del sexenio de Zedillo, con la reforma al Poder Judicial, se dieron pasos a la 
independencia de éste respecto a los otros dos poderes. 

• El Congreso, sin embargo, sigue en consonancia con los deseos del Ejecutivo, 
dependiendo quién sea mayoría y si de ésta proviene el presidente. 

• La elección continua fue un paso, se requieren reformas imaginativas. 

• Presidencialismo genético. 



FEDERALISMO

• La institución base de la democracia y la administración pública es el municipio, 
pero no funciona como lo tenemos y entendemos hoy.

• Muchos municipios, muy débiles algunos. 

• Estados Libres y Soberanos… en el papel. 

• Senadores sin comprender su papel como representantes de LOS ESTADOS ante la 
Unión. 

• Gobierno Federal/de la República/de México. 

• El centralismo como institución histórica. 

• No existe una sola realidad mexicana. 



ACCESO CIUDADANO A LA PARTICIPACIÓN 
POLÍTICA

• Los partidos políticos como vehículos de participación.

• Los partidos políticos como entes públicos.

• Percepción ciudadana de los partidos políticos.

• Desempeño en el ejercicio de la democracia interna. 

• Retos a futuro, adaptarse o plegarse al ritmo de la realidad (casos Venezuela y 
Francia)



UNA NUEVA REALIDAD, UNA NUEVA COSMOVISIÓN 
NECESARIA

• Sí, es necesaria una Reforma Electoral de gran calado. 

• La democracia se arregla con más democracia.

• El mejor gobierno es el que menos gobierna y mejor administra. 

• La apertura electoral interna como mecanismo de supervivencia.

• ¿Mayor pluralidad como sinónimo de mejor representación? 



LAS DEMOCRACIAS…

• No son una panacea.

• Nunca terminan de construirse.

• Son más difíciles de gobernar que los otros sistemas. 

• Federalistas son más complejas que las centralistas, pero se reparten mejor las 
culpas.

• Como las entendemos hoy, están en peligro de exitinción. 



ES MOMENTO DE ACTUAR 
DIFERENTE…
O RENDIRNOS.


