PLANIFICACION [ CUIDADO MEDICO Va

Para Nifios con Discapacidades: Una Guia para Padres

éQué necesita su hijo?
Cada nifio es Unico, y su cuidado también lo es.

La planificacién médica significa asegurarse de

que su hijo:

e Reciba la atencién médica adecuada

¢ Tenga apoyo padra sus necesidades diarias
e Tenga un equipo que lo escuche a usted

Usted es el experto en su hijo. Usted y su hijo
merecen respuestas claras, atencion respetuosa

y el apoyo adecuado.

Obtenga Apoyo del Programa
de Atencion Médica (HCP)

¢ Ayuda gratuita de enfermeras que entienden

los sistemas médicos y de discapacidad

e Le ayudan a crear un plan de atencion,

encontrar médicos y programar citas

e Pueden acompafarlo a reuniones escolares
o médicas

The Arc.
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¢ No necesita tener cierto ingreso o

diagndstico

Pregunte a su departamento de salud pUblica
local para saber mds sobre el HCP.

Costos Médicos: ¢Necesita

Ayuda?

Si necesita ayuda con los costos médicos,
existen programas que podrian ayudarle:

Health First Colorado: Child Health Plan Plus
(CHP+)

Child Health Plan Plus (CHP+) es un seguro
médico publico de bajo costo para ciertos nifios
y personas embarazadas.

Es para personas que ganan demasiado para
calificar para Health First Colorado (el programa
Medicaid de Colorado), pero no lo suficiente
para pagar un seguro médico privado.

Puede solicitarlo en linea.

Programa de Servicios de Apoyo Familiar
(FssP)

Si califica, este programa pagard por cosas
como:

e Costos médicos no cubiertos por el seguro

Equipos especiales

Respiro (descansos para cuidadores)

Puede solicitarlo a través de su agencia local de
Manejo de Casos.
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ENTIDADES REGIONALES
RESPONSABLES (RAE)

Una RAE es una organizacién que ayuda a
gestionar los servicios de Medicaid para
personas (incluidos nifos) en diferentes partes

de Colorado.

Se aseguran de que usted reciba la atencidn
médica y el apoyo que necesita, como visitas al
médico, salud mental, atencién dental y ayuda

con transporte o vivienda.

Su RAE se determina segln la ubicacion de su
médico principal.
Puede cambiar de médico en cualquier

momento, y eso también puede cambiar su RAE.

Las RAEs trabajan con muchos proveedores para

coordinar su atencién y mantenerle saludable.

Colorado Community Health Alliance (CCHA)
atiende a los condados de Jefferson, Clear Creek

y Gilpin.
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Consejos para Padres

e Haga todas las preguntas necesarias para

comprender mejor
¢ Tome notas durante las citas

¢ Mantenga una carpeta con documentos
para sentirse organizado y tener referencia

futura

e Busque apoyo!
Como Puede Ayudar The Arc

Ensefiar y Guiar: Ayudamos a las familias a
participar en conversaciones sobre planificacién

médica y explorar opciones.

Planificar con Usted: Apoyamos la creacién de
planes centrados en sus necesidades y metas

médicas.

Apoyo a lo Largo de la Vida: A medida que los
nifos crecen, también cambian sus necesidades
médicas. Estamos aqui para apoyar estas
conversaciones y decisiones durante toda la

vida de la persona.

Colaborar con Otros: Podemos ayudarle a
conectarse con otras organizaciones y

proveedores que pueden ayudarle.

jConéctese con nosotros!
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