
Programme « Kids Feeding Kids » à Penticton, en Colombie-
Britannique, en partenariat avec « Foundry » - soutenu par la 

subvention de la Fondation Kiwanis du Canada 

Le Club Kiwanis de Penticton a un impact significatif sur la jeunesse locale en luttant contre 
l'insécurité alimentaire grâce à son programme Kids Feeding Kids, qui a reçu une 
subvention de sensibilisation communautaire de la Fondation Kiwanis du Canada en 2024. 
Ce programme vise à soutenir les adolescents confrontés à l'instabilité du logement, dont 
beaucoup sont déplacés de leur foyer (eliminate couch surfing) et vivre avec des proches 
ou même dans la rue. L'insécurité alimentaire est un problème courant chez ces jeunes, et 
le Club Kiwanis de Penticton est intervenu pour leur venir en aide. 

En partenariat avec The Foundry, qui possède des centres de soutien aux jeunes dans toute 
la Colombie-Britannique, le programme fournit à la fois des paniers alimentaires et de 
précieuses compétences de vie. The Foundry est une ressource clé pour les jeunes, oƯrant 
des services confidentiels gratuits axés sur la santé mentale, la toxicomanie, la santé 
physique et le soutien social. Avec des bureaux partout dans la province, The Foundry veille 
à ce que les jeunes aient accès à l'aide dont ils ont besoin, qu'il s'agisse de conseils, d'aide 
au logement ou de soutien éducatif. En favorisant un environnement accueillant, The 
Foundry vise à éliminer les barrières et à fournir des soins complets aux adolescents et aux 
jeunes adultes confrontés aux défis de la vie. 

Le programme Kids Feeding Kids fonctionne de deux manières importantes : 
premièrement, il fournit des paniers de nourriture contenant des fournitures aux jeunes 
déplacés pour qu'ils puissent cuisiner eux-mêmes leurs repas. Deuxièmement, le 
programme propose des séances de cuisine pratiques où les jeunes peuvent apprendre à 
préparer des repas simples. Ces séances enseignent non seulement de précieuses 
compétences culinaires, mais favorisent également un sentiment de communauté. Les 
participants préparent leurs repas ensemble et toute nourriture supplémentaire est 
stockée dans des contenants individuels pour être partagée avec d’autres jeunes qui se 
rendent au centre d’accueil The Foundry. 

Grâce à cette collaboration, le Kiwanis Club de Penticton et The Foundry contribuent à 
répondre à la fois aux besoins alimentaires immédiats et aux compétences de vie à long 
terme des jeunes, en leur donnant les moyens de prendre le contrôle de leur alimentation 
et de leur bien-être. En luttant contre l’insécurité alimentaire et en enseignant des 
compétences culinaires, le programme « Kids Feeding Kids » aide les jeunes à bâtir un 
avenir meilleur et plus sain. 

 


