May is Mental Health
Awareness Month

Find Help. @ " ﬂ m I
Find Hope.

National Alliance on Mental lliness

naminys.org  New York State

For Mental Health SUP ort, education &
resources contact NAMI-NYS at 518-462-2000,
email info@naminys.org, visit naminys.org.




En mayo se celebra el Mes de
Conciencia sobre la Salud Mental

Encuentre Ayuda. @ " ﬂ m I

Encuentre esperanza.

National Alliance on Mental lliness

naminys.org New York State

Para apoyo y educacion sobre Salud Mental,

comuniquese con NAMI-NYS al 518-462-2000,

0 envie un correo electronico info@naminys.org,
o visitando www.naminys.org




Join Us in Supporting
Mental Health Awareness

Find Help. @ " ﬂ m I
Find Hope.

National Alliance on Mental lliness

naminys.org  New York State

For Mental Health SUP ort, education &
resources contact NAMI-NYS at 518-462-2000,
email info@naminys.org, visit naminys.org.




