" BLACKSTONE VALLEY
COMMUNITY HEALTH CARE

Conscientizacao do Cancer Cervical e Glaucoma
Prevencao é Crucial

FIGHT — SUPPORT — HOPE

Fatos Importantes sobre Cancer Cervical

Vocé sabia?

A American Cancer Society estima que mais de 14.000 novos casos de cancer do
colo do ttero invasivo serao diagnosticados e mais de 4.200 mulheres morrerao
de cancer cervical nos Estados Unidos em 2022.

Para mais informacoes, clique aqui

O que posso fazer para reduzir meu risco de cincer cervical?

As 3 coisas mais importantes que vocé pode fazer para ajudar a prevenir o cancer
cervical é evitar fumar, se vacinar precocemente e fazer exames regulares de
rastreamento. A vacina contra o HPV é recomendada para todos a partir dos 11
anos de idade. O papanicolau, o teste para rastreamento do cancer cervical,
comeca aos 21 anos. Para mais informacoes clique aqui


https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-cuello-uterino/acerca/estadisticas-clave.html
https://www.cdc.gov/spanish/cancer/cervical/basic_info/prevention.htm
https://us02web.zoom.us/j/88410393989?pwd=MHNCZHMwRk5BdUlPdFRWU1RUYit3QT09

Ligue para nos hoje para mais informacoes (401) 722-0081

O que vocé precisa saber sobre Glaucoma

Glaucoma Types
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Inflammatory Neovascular Traumatic

glaucoma glaucoma glaucoma
Healthy Eyes
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O que é Glaucoma?

Glaucoma é uma doenca que danifica o nervo optico do seu olho. Geralmente
acontece quando o fluido se acumula na parte frontal do olho. Esse fluido extra
aumenta a pressdo no olho, danificando o nervo optico. Muitas vezes ¢ chamado
de "ladrao silencioso da Vlsao", ja que NAO HA SINTOMAS e uma vez que a visao
é perdida, E PERMANENTE. Para mais informacdes clique aqui

Quem esta em risco?

Aqueles com histéria familiar de Glaucoma

Ter mais de 60 anos

Os de ascendéncia afro-americana, asiatica e hispanica
Diabéticos

Aqueles que s3ao severamente miopes

Visite nossa Clinica de Oftalmologia
1000 Broad Street, Central Falls

Nossos servicos incluem
Exames oftalmologicos abrangentes
Exames de vista para diabéticos
Problemas oculares médicos
Avaliagoes de lentes de contato

Ligue para (401) 312-5249 para marcar sua consulta hoje!


https://www.cdc.gov/visionhealth/resources/features/spanish/hispanic-latino-vision-health.html

Proxima Reuniao Consultiva do Paciente
esta no Zoom e aberto a comunidade!

"BLACKSTone VALLEY

DR. MOLLY BLOOM

COVID-19: VARIANTS, VACCINES & MORE
February 8, 2022
epm-7pm
Call: 929-205-6099
Meeting ID: 884 1039 3989

Passcode: 645493 A,

Join us via phone, computer or tablet!

Registre-se para saber mais sobre
COVID-19: COVID-19: Variantes, Vacinas e Mais

Link de zoom
Ligue: 929-205-6099
ID da reunido: 884 1039 3989
Senha: 645493

Os participantes participarao de um sorteio!
Escolheremos um vencedor no final da reuniao.

ATUALIZACOES E LEMBRETES

Por favor, ligue para nés antes de visitar se estiver doente (401) 722-0081
Os tempos de espera podem ser mais longos do que o normal

TODOS OS VISITANTES

e DEVE usar mascara.

e Vocé sera examinado na entrada no dia da sua consulta.


https://us02web.zoom.us/j/88410393989?pwd=MHNCZHMwRk5BdUlPdFRWU1RUYit3QT09

e A sua visita pode ser alterada para uma visita telefénica
e Limite de UM convidado por paciente

¢ A Clinica Odontologica Central Falls na 1000 Broad Street reabriu
terca-feira, 18 de janeiro. Para mais informacoes, entre em contato
conosco pelo telefone (401) 729-5239

e Espera-se que nossa localizacao em 1145 Main St, Pawtucket seja
reaberta em 31 de janeiro de 2022. Consulte nosso site para
atualizacoes, www.bvchc.org

e A Farmacia CVS localizada na Broad Street 1000 esta fechada. A
Farméacia BVCHC abrira este local em um futuro proximo, visite nosso
site em www.bvchc.org para quaisquer atualiza¢oes. Enquanto isso,
obtenha suas prescri¢oes preenchidas em nosso local de Pawtucket.
Para mais informacoes clique aqui

Blackstone Valley Community Pharmacy
39 East Avenue
Pawtucket, Rhode Island 02860

(401) 642-2093

e Para agendar uma consulta de vacina COVID-19 em nossa clinica de
vacinas 1000 Broad Street, ligue para (401) 312-9831

e Sevocé NAO é um paciente do BVCHC ou no apresenta sintomas de
COVID-19, agende seu teste de COVID-19 em um local de teste
estadual. Clique aqui para obter mais informacoes.

e Se voce estiver VIAJANDO e precisar de um teste COVID-19, visite o
Departamento de Satide do RI para mais informacoes, clique aqui

e TESTES COVID-19 EM CASA GRATUITOS DISPONIVEIS, para mais
informacoes, clique aqui

¢ (Quando vocé tiver uma visita por telefone ou pessoalmente com seu
provedor, lembre-se de algumas coisas, clique aqui para obter mais
informacoes

Para prevenir a infeccao e retardar a transmissao
do COVID-19, faca o seguinte:

Get Vaccinated Wear your Mask Keep you Distance Wash your Hands

Para mais informacoes e as ultimas atualizacoes sobre o Coronavirus,clique aqui.


https://www.bvchc.org/
https://www.bvchc.org/services/blackstone-valley-community-pharmacy
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZPU7c3QYweLDNa2TyCng_L5TC33CT_4xJrGEI_QrxSU/htmlview?pru=AAABfiExUaw*uHX-T0Kr8PYC6tfcUrvEGQ&fbclid=IwAR3bJnJ1SgYJnaxTiuZeQaAH_aQV3m08oQdbi3ZtdmsutkN_Ro8JcHVh0hA
https://covid.ri.gov/?language=pt-pt
https://www.covidtests.gov/
https://www.bvchc.org/services/virtual-telehealth-services
http://www.bvchc.org/for-patients/coronavirusupdate

Para mais informagoes sobre as Diretrizes de Quarentena,clique aqui

- Blackstone Valley Community Health Care
kﬁd comemorando 30 anos oferecendo cuidados
de satide da mais alta qualidade e com o
l BLAcksSTONE VALLEY . . .
I COMMUNITY HEALTH CARE menor custo. Obrigado por confiar em nés

com seu cuidado.

Blackstone Valley Community Health Care | Website



https://www.bvchc.org/for-patients/covid19-quarantine-guidelines
http://www.bvchc.org
https://www.facebook.com/BlackstoneValleyCommunityHealth
https://twitter.com/BVCHC_RI
https://www.linkedin.com/company/558581/admin/
https://www.instagram.com/bvchc_ri_/

