
 

1 
 

 
200-5205, boul. Métropolitain Est 

Montréal, QC  H1R 1Z7 
1-800-363-7151 

www.optimist.org,  
Facebook/YouTube :  @Optimist International - Français 

 

Comité de la formation au leadership 2019-2020  
LISTE DES WEBINAIRES MENSUELS 

 
2019 
 
21 octobre 2019  – WEBINAIRE  :  Je déclare la présente assemblée ouverte   
Apprenez les rudiments des procédures pour assemblées délibérantes et comment vous assurer que les 
intérêts de la minorité sont entendus alors que ceux de la majorité sont servis. Apprenez comment 
présenter et amender une résolution. Familiarisez-vous avec le Code Morin pour diriger efficacement des 
réunions. 
 

18 novembre 2019 – WEBINAIRE :  Comment utiliser les programmes dotés de bourses d'études 
comme modèle à suivre pour le programme STAR 
Optimist International développe des STARs par le biais des programmes dotés de bourses d'études pour 
nos jeunes. Grâce à nos concours d'art oratoire, d'essai littéraire et de communication pour sourds et 
malentendants, les clubs, les zones et les districts Optimistes offrent des services et de la formation à nos 
jeunes esprits. Optimist International fournit un soutien administratif, lequel revient aux clubs en assurant 
ainsi la rétention des membres et en renforçant l'implication de la collectivité dans les programmes dotés 
de bourses d'études.   

 
 

16 décembre 2019 – WEBINAIRE  :  Comment organiser un Concours d'art oratoire    
Votre club souhaite-t-il organiser un Concours d'art oratoire, mais ignore comment faire?  Joignez-vous à 
nous pour ce webinaire qui saura vous guider, étape par étape, dans la planification et la tenue d’un 
Concours d'art oratoire de club! 
 

 

2020 
20 janvier 2020 – WEBINAIRE  :       Tout objectif sans plan n’est qu’un souhait 
Ce webinaire discutera des raisons pour lesquelles il faut se fixer des objectifs pour élaborer un plan. 
Ensuite, en prenant l'exemple d'un plan pour inviter des membres potentiels à un événement que votre 
club aimerait organiser (similaire à un événement MAINTENANT), nous utiliserons la stratégie des 
objectifs SMART, passerons en revue le processus d'établissement des objectifs SMART, ferons un suivi 
pendant le processus et obtiendrons ensuite vos résultats à la fin.   

 
 

17 février 2020 – WEBINAIRE  : Le programme d'épanouissement professionnel (PEP) – Franchir les 
différents niveaux ou commencer. 
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En tant que membres Optimistes, nous avons aussi d'autres aspects de notre vie qui peuvent toujours être 
améliorés. Le Programme d'épanouissement professionnel est conçu pour nous permettre d'ajouter à 
notre curriculum vitae des compétences qui sont commercialisables et qui nous fournissent un 
perfectionnement professionnel. Ce programme est offert à tous les membres des clubs Optimistes et 
constitue un excellent moyen de se construire mutuellement. Tous les membres de votre club peuvent 
profiter de ce programme, à leur propre rythme, et être reconnus pour cela. Dans ce webinaire, nous 
parlerons du démarrage du programme au niveau 1 et de la façon d'aller de l'avant. Que vous travailliez 
sur ce programme vous-même ou que vous le présentiez à votre réunion de club, il permettra aux 
membres de développer des compétences qui les aideront à grandir en tant qu'individus, professionnels et 
membres Optimistes tout en améliorant le club.   
 

16 mars 2020 – WEBINAIRE  :    Ressources pour assurer le succès  
Chaque dirigeant optimiste dispose d'une mine de ressources à sa disposition. Ces ressources comprennent 
nos gens – nos dirigeants et nos membres; le matériel et les publications de communication et de 
leadership – les webinaires, les gabarits de marketing; et la technologie - notre site Web, nos plateformes 
de médias sociaux, le site Dropbox, etc. Ce webinaire est conçu pour aider chaque dirigeant à comprendre 
ce que signifie l'établissement d'objectifs de réussite et comment utiliser au mieux les ressources 
disponibles pour réussir. 
 
 
 

20 avril 2020 – WEBINAIRE  :    Utiliser Zoom comme outil de communication 
Dans un monde en évolution rapide, sans frontières et axé sur l'immédiat, nous devons tous élargir notre 
arsenal de communication pour demeurer à jour, pertinents et efficaces. De nombreuses applications sont 
à notre disposition. La technologie Zoom est l'un de ces outils de communication qui permet un 
engagement numérique dynamique sous les formats audio, vidéo et imprimés. Ce webinaire explore 
l'utilisation de Zoom pour faire entrer vos diverses réunions, vidéoconférences, webinaires et 
présentations dans l'ère numérique moderne de la communication. 
 
 

18 mai 2020 – WEBINAIRE  :    Tout sur le statut de Club d'honneur et ses critères / ICD-135 
Ce webinaire a pour but d'encourager davantage de clubs Optimistes à rechercher ce qu'il y a de mieux en 
matière d'administration, de service communautaire et de croissance. Atteindre le statut de Club 
d'honneur permet à votre club Optimiste de forger son héritage et assure qu'Optimist International est en 
mesure d'aller de l'avant dans son deuxième siècle de service. Les clubs qui satisfont aux critères du statut 
de Club d'honneur ont franchi les étapes de base pour s'assurer que leur club Optimiste est en bonne santé 
et en pleine croissance pour servir les générations futures. 
 
 

22 juin 2020 – WEBINAIRE  :    Demandez     
Votre stratégie sur la croissance et la rétention de membres vient de faire connaissance avec le 
programme « Demandez »! Le programme « Demandez »  soutient l'épanouissement professionnel, le 
marketing et la communication, les activités... et est un excellent moyen d'obtenir plus d'aide pour SERVIR 
encore plus de jeunes. Joignez-vous à nous pour partager des réflexions sur la façon d'utiliser le 
programme « Demandez »  afin de renforcer votre STAR au cours de l'année iMagine. 
 
Juillet – AUCUN WEBINAIRE DE PRÉVU DURANT CE MOIS 
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17 août 2020 – WEBINAIRE  :    Le programme de participation et de croissance personnelle (PPCP) 
– comment amorcer le programme 
Ce programme Optimiste sur mesure permet aux membres de faire une différence en eux-mêmes et au 
sein de leur club. Le PPCP offre l’occasion de croître sur le plan personnel tout en poursuivant les objectifs 
de l’organisation. Ce webinaire aidera à promouvoir, expliquer et encourager les membres à participer à 
l'atteinte des différents niveaux d'accomplissement du PPCP. Nous discuterons de la façon d'amorcer le 
Programme de participation et de croissance personnelle, de la façon de compléter les niveaux progressifs et 
de ce qu'il faut faire une fois chaque niveau complété.   

 
 

21 septembre 2020 – WEBINAIRE  :    S'assurer que les documents administratifs sont tous remplis! 
Votre club a travaillé fort durant toute l'année et maintenant il est prêt à célébrer et à donner le coup 
d'envoi de l'année prochaine!  Même si le calendrier dit que vous avez presque fini, est-ce vraiment le cas?  
Ce webinaire vous aidera à vous assurer que votre club a complété tout ce qui doit être fait! 
 
 

 


