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La División de Servicios para el Adulto Mayor de New Jersey se ha 
asociado con GetSetUp para ofrecer clases virtuales gratuitas para 
adultos mayores impartidas por compañeros - haga preguntas, 
nuevos amigos, aprenda cosas nuevas y diviértase.

Clases virtuales gratuitas
para adultos mayores

Pruebe una clase 
en línea hoy mismo!

www.getsetup.io/partner/NJ

Clases en directo impartidas por personas
mayores en varias categorías

Música
Fotografía
Horas sociales
Redes sociales
Tecnología
Viajes
Negocios

Envejecimiento en el lugar
Comunicación
Cocina
Creatividad
Planificación financiera
Salud y bienestar
Ejercicio
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