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Grupo Familiar
En el Grupo Familiar usted va a encuentra apoyo en el cuidado de un ser querido ya sea familiar o amigo con una enfermedad mental. Nuestro programa los invita a una tarde de apoyo donde tendrán la oportunidad de hablar de sus preocupaciones, estrés, y dificultades en el cuidado de su ser querido.
RECUERDE QUE NO ESTA SOLO
Todos los Jueves 
2pm-3:00pm
Zoom ID: 850-8422-7367 Contraseña : 067978
Para registrarse llame a Yazmin al (973) 478-4444 ext 112 
Patrocinado por la Asociación de Salud Mental en el Condado de Passaic
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