MATIERES PRINCIPALES: santé, créativité

DUREE: 30mins

OBJECTIF DE L’ACTIVITE: fabriquer et décorer des chapeaux ; organiser un concours du plus beau chapeau.
EQUIPEMENT: grandes feuilles de papier (format A3), ciseaux, colle

PROCEDURE:

Quelques jours avant d’organiser I'activité, expliquer aux éleves qu’ils vont fabriquer un chapeau
et qu’un concours sera organisé pour désigner le chapeau le plus créatif de la classe. Demander
aux eleves d’apporter des elements de decoration (fleurs, paille, plumes, feuilles, perles, feutres
de couleurs) pour leur chapeau.

Le jour de I'activité, demander aux eleves : dans quelles conditions un chapeau peut-il potéger
efficacement du soleil ? Que faut-il pour qu’un chapeau protege efficacement le visage et la
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nuque ?

Pour fabriquer un chapeau : ' é&c.
> Donner & chaque éléve une grande feuille de papier. }5 couper
> Demander aux éleves de tracer le plus grand cercle possible sur la feuille en leur montrant le ' ,

modéle. ) !
> Demander aux eéléves de découper le rond puis de le plier en quatre. o &
> Demander aux éleves de déplier la feuille et de découper un des quatre plis formeés.
> Demander ensuite aux éleves de deécorer leur rond de papier avec les éléments qu’ils auront
apportes, en préservant un peu d’espace sur les bords du pli découpé. Les encourager a
étre créatifs.
> Demander aux éleves de superposer puis de coller les deux bords du pli découpé afin de
former un céne avec la feuille.
Lorsque tous les chapeaux sont préts, faire voter les éleves pour désigner le chapeau le plus créatif de la classe.

MATIERES PRINCIPALES: santé, vie sociale
DUREE: 20mins

OBJECTIF DE L’ACTIVITE: évaluer la compréhension des régles de protection solaire en proposant aux éléves des situations concrétes

EQUIPEMENT: test p.53

PROCEDURE:

Préparer une photocopie du panneau d’évaluation (p.53) pour chaque éléve.

f’oqr chaque situation représentée dans le test, demander aux éleves : les personnages sont-ils bien protegés du soleil ? Faire voter les €leves a main
evée.

Pour chaque situation, demander a un éleve ayant répondu correctement d’expliquer a la classe pourquoi-les personnages sont bien ou mal protéges du
soleil. Compléter les explications si nécessaire.



