
1/ LA COUCHE D’OZONE : LE PARASOL DE LA TERRE 
M ATIÈRES PRINCIPALES: science, enviro n n e m e n t
DURÉE: 1 5 m i n s
OBJECTIF DE L’ACTIVITÉ: c o m p re n d re le rôle de la couche d’ozone 
E Q U I P E M E N T: Calendrier Ozzy - illustration 3
P R O C É D U R E :

> Expliquer à la classe : la couche d’ozone est un bouclier naturel invisible, composé de gaz d’ozone et
situé très haut dans le ciel. Son rôle est de nous protéger contre les rayons UV du soleil, dangere u x
pour la santé et l’environnement. Expliquer la diff é rence entre le «bon ozone» et le «mauvais  ozone» : le
«mauvais ozone» est celui qui se trouve dans l’air que nous re s p i rons. Il peut provoquer des pro b l è m e s
de santé. Expliquer aux élèves que les leçons du programme traitent toutes de la couche d’ozone qui
est composée de «bon ozone».  

> Demander aux élèves : A votre avis, d’où vient l’ozone ? 
> O rganiser ensuite le jeu de rôles décrit ci-dessous.  

2/ JEU DE RÔLES : LA NAISSANCE D’OZZY OZONE
M ATIÈRES PRINCIPALES: science, environnement, communication
DURÉE: 3 0 m i n s
OBJECTIF DE L’ACTIVITÉ: interpréter et compre n d re la formation des molécules* d’ozone dans la partie
s u p é r i e u re de l’atmosphère
E Q U I P E M E N T: Calendrier Ozzy illustrations nos. 3 et 5
P R O C É D U R E :

> Présenter Ozzy Ozone, la molécule d’ozone, à la classe : expliquer que la couche d’ozone est
composée de molécules d’ozone semblables à Ozzy. En utilisant le personnage Ozzy Ozone,
expliquer que les molécules d’ozone sont composées de trois atomes d’oxygène liés les uns aux
a u t res (O-O-O ➛ O3).  Les molécules d’ozone se forment lorsque les rayons du soleil brisent des
molécules d’oxygène dans la partie supérieure de l’atmosphère. 

> O rganiser un jeu de rôles : 
> Tous les élèves jouent le rôle d’atomes d’oxygène, excepté un ou deux qui jouent le rôle des

rayons du soleil. 
> Demander aux élèves «atomes d’oxygène» de former des groupes de deux en se tenant par la

main. Ces groupes de deux représentent des molécules d’oxygène (O2). Les élèves  
«rayons du soleil» doivent attraper une molécule d’oxygène (groupe de 2) pour que les deux
atomes qui la composent se séparent.  

> Chacun de ces deux atomes rejoint alors une autre molécule d’oxygène (groupe de deux) afin
de former un groupe de trois.  

> Les groupes de trois formés au terme du jeu deviennent des molécules d’ozone (O3). 
> Lorsque le jeu de rôles est terminé, compter le nombre d’atomes d’oxygène (1 élève), le nombre de

molécules d’oxygène (2 élèves) et le nombre de molécules d’ozone (3 élèves). Comme dans la
s t r a t o s p h è re, il y a beaucoup moins de molécules d’ozone que de molécules d’oxygène. 

SUGGESTION : Les élèves les plus
grands peuvent consulter le site
I n t e rnet Ozzy Ozone pour mener des

re c h e rches sur la couche d’ozone. 
h t t p : / / w w w. o z z y o z o n e . o rg

A C T I V I T É S
La couche d’ozone : qu’est‐ce que c’est ?
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