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Services de I’Ontario pour les personnes
ayant une déficience intellectuelle

Transition des services aux enfants aux services aux adultes

ayant une déficience intellectuelle avec SOPDI

Planification transition des services
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Les éducateurs jouent un role crucial en aidant les éléves ayant une incapacité a réaliser leur pleine
capacité. A I'approche de la fin de I'année scolaire, les éléves atteints de déficiences intellectuelles et
de troubles du développement et leurs aidants peuvent avoir besoin d'un soutien supplémentaire pour
les aider a passer du statut d'enfant a celui d'adulte.

La transition entre les services destinés aux jeunes et ceux destinés aux adultes est un processus qui
doit étre planifié. Lorsqu'un éléve atteint I'Age de 18 ans, les services destinés aux enfants prennent fin
et les services destinés aux jeunes adultes peuvent commencer. La planification d'une transition
réussie doit commencer le plus t6t possible et les éducateurs peuvent aider a préparer les éléves a
I'age adulte. Le processus de planification de la transition est I'occasion pour tous (éléve, famille,
enseignants et administrateurs) de développer une stratégie avec I'éléve et sa famille afin d'assurer sa
réussite a long terme.

Services de I'Ontario pour les personnes ayant une déficience intellectuelle (SOPDI) est le point
d'accés aux services de développement pour adultes. Les jeunes doivent faire une demande aupres
des SOPDI pour savoir s'ils sont éligibles aux services de développement pour adultes. SOPDI met les
personnes en contact avec les services et soutiens disponibles dans leur communauté afin qu'elles
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puissent devenir plus indépendantes et participer activement a la vie de leur communauté et, en fin de
compte, mener une vie plus enrichissante. Dans cette édition du bulletin d'information, nous sommes
heureux de partager quelques outils de planification simples qui pourraient vous aider.

Planification de la transition pour les étudiants - Votre voix compte !

Travailler Un plan de transition est 'occasion de planifier votre avenir
ensemble

Qui peut vous aider Vous pouvez choisir quelqu’un de votre :

dans votre . famlllle,

transition ? ecole,

* organisme communautaire, et/ou
* personnel de répit.

Votre role ¢ Ayez une voix, votre opinion compte.
o Participez le plus possible.
e Pensez a vos objectifs pour la transition et a votre

avenir
Votre e Vous aide a développer vos objectifs pendant la
parent/aidant transition. o
naturel e Vous aide a défendre vos intéréts, en vous assurant
que votre voix est entendue.
Comment dois-je o lIdentifiez et pensez & votre transition a venir.
me préparer ? e |dentifiez qui peut vous aider dans le processus.

e Choisissez un prospect (vous, un professionnel ou
une personne en qui vous avez confiance et sur qui
vous pouvez compter).

e Assurez-vous d’avoir en main les documents requis
pour le processus de demande.

Faire la transition Etape 1 : Visitez sopdi.ca ou ppelez ou textez la ligne

d'aide 2-1-1 pour trouver le SOPDI de votre région.

Etape 2 : Inscrivez vous et faites votre demande en ligne a
I'age de 16 ans pour savoir si vous étes admissible aux
services.

Etape 3 : Remplissez une trousse de demande et
connectez-vous aux services disponibles.

Etape 4 : Restez en contact afin que nous puissions tenir
votre dossier a jour.

soutiens spécialisés,

programme Passport,

soutiens au logement,

soutiens a la participation communautaire, et
services de reléve.

Voici quelques-uns
des services qui
pourraient vous
étre offerts :

Afin d'éviter toute perte de service durant la transition des services destinés aux enfants et ceux
destinés aux adultes, vous devriez entamer les démarches et présenter votre demande dés I'age
de 16 ans. Vous trouverez ci-dessous un calendrier détaillé qui pourrait vous aider a mieux
planifier vos démarches.




DELAIDE TRANSITION DES ETUDIANTS
DEMANDE AUPRES DE SOPDI

Vérifiez aupres de votre école si vous avez deja une évaluation
psychologique au dossier pour des Services de I'Ontario pour les
personnes ayant une déficience intellectuelle (SOPDI). Mettez a
jour votre plan de transition et votre plan d'education individuel
(PEIl) avec votre équipe scolaire

DEMANDER

— 16 ANSOUPLUSTOT

Rassemblez vos documents pour prouver que vous vivez en
Ontario, que vous avez une déficience intellectuelle et que vous
aurez 18 ans dans deux ans. Renseignez-vous également sur les
programmes de jour ou les options postsecondaires avec |'équipe
de votre écale.

— AL'AGEDE 16 ANS

Les services aux adultes ayant une déficience intellectuelle sont
offerts a partir de 18 ans, mais vous pouvez faire une demande dés
I'age de 16 ans. Présentez votre demande en ligne sur le site
www.sopdi.ca, ou appelez la ligne d'aide 2-1-1 pour trouver le bureau
des services de développement de votre région.

@ Yoocuments

DEMANDE

——— CONFIRMATION DE L’ADMISSIBILITE

Soumettez vos documents & votre SOPDI régional. Vous pouvez
télécharger vos documents sur votre profil en ligne ou contacter
votre DSO régional.

—— DOSSIER DE CANDIDATURE

Une fois votre admissibilité confirmée, vous serez mis en contact
avec un évaluateur SOPDI dans votre région pour vous aider a
compléter un dossier de candidature et déterminer le niveau de
soutien dont vous avez besoin.

—— RESTEZ CONNECTE

Avec tous les bons documents, vous pouvez étre canfirmé
admissible aux services de développement pour adultes a I'age de
16 ans, bien que les services ne commenceront qu'aprés vos 18
ans. Informez votre SOPDI régional si vos infarmations ou votre
situation changent.
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Que peuvent faire les jeunes et les familles en attendant d’obtenir des
services ?

Certains services financés par le ministére peuvent prendre du temps a démarrer. Entre-temps,
il existe plusieurs options a découvrir! Ces ressources et activités peuvent vous aider a vous
sentir autonome et connecté(e) tout en naviguant sur le chemin du soutien.

Le logement SOPDI: Les navigateurs en matiére de logement SOPDI peuvent vous aider a en
apprendre davantage sur la planification du logement individualisé, comme alternative au



http://sopdi.ca/housing

logement de soutien financé par le ministere, en vous mettant en contact avec des réseaux de
soutien familial pour partager des informations. lls vous aident également a réfléchir a de
nouvelles idées et plans pour le logement, au-dela des options habituelles.

Ressources Communautaires: Connectez-vous aux centres de loisirs et pour les ainés, aux
parcs, aux églises, aux bibliothéques, aux organisations a but non lucratif, aux logements et aux
habitations. Recherchez des activités, des salons d’information et des événements spéciaux
dans votre communauté. Vous pouvez également explorer la section des ressources sur le site
web de votre DSO régional. Certaines organisations provinciales peuvent aussi vous aider a
accéder a davantage de ressources locales.

Calendrier d’événements SOPDI: Consultez notre calendrier pour vous inscrire a des
événements qui pourraient vous intéresser. Nous organisons des webinaires ayant comme sujet
le logement, la transition des jeunes, la navigation de nos services, et plus encore.

Veuillez I'envoyer aux écoles secondaires de votre district afin qu’elles
puissent partager avec les éducateurs, les éléves et les familles.

Developmental Services Ontario (DSO) | 3-240 Edward St. | Aurora, ON L4G 3S9 CA

Unsubscribe | Update Profile | Our Privacy Policy | Constant Contact Data Notice

C Constant
Contact

Try email marketing for free today!


http://sopdi.ca/resources/community-resources
https://www.sopdi.ca/calendar
https://www.dsontario.ca//privacy-policy
https://www.constantcontact.com/legal/customer-contact-data-notice

	Transition des services aux enfants aux services aux adultes ayant une déficience intellectuelle avec SOPDI
	Planification transition des services
	Planification de﻿ la transition pour les étudiants - Votre voix compte !
	Que peuvent faire les jeunes et les familles en attendant d’obtenir des services ?

