
Alimentos Beneficiosos para la Artitris
Qué Alimentos Comer y Cuáles Evitar

CLASE DE PREVENCIÓN Y

MANEJO DE LA ARTRITIS

Para registrarse, favor de contactar a Irene Botello al 
(714) 280-7678 o IreneB@latinoleadershipcouncil.org

Día: 24 de Marzo del 2022
Hora: 6:00PM

Via Zoom


