
بصفتك عضوًا في CalOptima، قد تكون مؤهلًا للانضمام إلى CalFresh والآن أصبح 
!CalOptima التقديم , أيسر من خلال

  1-888-587-8088 (TTY 711( اتصل بنا على الرقم المجاني
caloptima.org/calfresh أو قم بزيارة الرابط

طعام صحي.
صحة أفضل.

قد تكون الأسرة المكونة من 
أربعة أفراد مؤهلة للحصول على 

مبلغ يصل إلى 

CalFresh من 
 كل شهر

 احصل على مال 
إضافي للبقالة

$835*

ابقَ على اتصال! 
www.caloptima.org تفضل بزيارة

CalOptima@ أو تابعنا على



CalFresh يمكنه مساعدتك في زيادة ميزانيتك للطعام، لتتمكن 
من شراء طعام صحي — يصل إلى *250$ للأفراد ويصل 

إلى *835$ لأسرة من أربعة أشخاص. المبالغ الشهرية تعتمد 
على شروط التأهل، بما في ذلك حجم الأسرة والدخل والنفقات. 

يُصدر البرنامج مزايا على بطاقة الخصم  يمكن استخدامها 
في متاجر البقالة، وأسواق المزارعين، وعبر الإنترنت مثل 

.Walmart و Amazon و Vons و Albertsons

ما هوبرنامج CalFresh؟

* CalFresh ليس أحد برامج Medi-Cal، ولن يغير مزايا Medi-Cal الخاصة بك  . ليس هناك ما يضمن أنك ستكون مؤهلا إذا تقدمت للاشتراك، 
كام نأ مبالغ المزايا تختلف. CalFresh لن يؤثر في وضع الهجرة.

لست عضوًا في CalOptima؟
  .www.getcalfresh.org/s/oc عبر الإنترنت على الرابط CalFresh اشترك في

اشترك في CalFresh شخصيًا أو عبر الهاتف مع هذه المؤسسات.   

 County of Orange Social
Services Agency (SSA) 

1-800-281-9799 
ابحث عن مكتب SSA على الرابط    
ssaregionlocator.ocssa.net

2-1-1 Orange County 
اتصل بالرقم 211 أو أرسل رسالة نصية بكلمة         

ZIP code إلى الرقم 898211 

Access California Services 
1-714-917-0440 

631 S. Brookhurst St., Suite 107 
Anaheim, CA 92804

 Community Health Initiative 
 of Orange County 

1-855-927-8333 
1505 E. 17th St., Suite 121 

Santa Ana, CA 92705

 Disabled Resources Center Inc. 
1-562-427-1000, ext. 111 

2750 E. Spring St., Suite 100 
Long Beach, CA 90806

 Friends of Family Health
Center 

1-562-501-1661 
501 S. Idaho St., Suite 270 

La Habra, CA 90631

ICNA Relief USA 
1-714-399-4571 

505 E. Commonwealth Ave. 
Fullerton, CA 92832

 North Orange County Regional
Health Foundation 

1-714-853-4727 
1182 N. Euclid St. 

Anaheim, CA 92801

 Saddleback Church-PEACE
Community Center 

1-949-609-8211 
1 Purpose Dr. 

Lake Forest, CA 92630

 Vista Community Clinic — 
The Gary Center 

1-562-264-6000, ext. 1814 
201 S. Harbor Blvd. 
La Habra, CA 90631
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