(T Catholic Charities
of Santa Clara County

Salud Y Bienestar de Nino's

y Jovenes

,Tiene un nifio/a o un joven que necesita apoyo? ;e gustaria recibir ayuda para apoyar a su nifio/a o

joven? ;Le gustaria aprender mds sobre su bebé? ;e gustaria recibir apoyo mientras estd embarazada?

Puede calificar para nuestros servicios de salud y bienestar para nifios/as, jévenes y padres que viven
en el condado de Santa Clara. Ofrecemos servicios en inglés y espafiol y nosotros vendremos a usted

si necesita.

SERVICIOS:

e Terapia/Consejeria Individual

e Terapia/ Consejeria Familiar

e Acceso a recursos

e Técnica para padres

e Grupos de apoyo

e Apoyo con conducto

e Ayuda para Adolescentes con problemas
de drogas y alcohol

e Evaluacion del desarrollo para Bebés

e Grupos de juegos para Bebés y Nifio’s

pequeios/as

CUALIFICACIONES:

e Laelegibilidad no depende del estado de ciuda-
dania

e Los nifios/as o jévenes deben tener entre 5 a 18
afios de edad.

e Bebés y niflos deben tener 3 afios 0 menos
e Las madres embarazadas también califican

o Abierto a todos los nifios/as / jovenes que viven
en el condado de Santa Clara

Para Preguntas, Contacte:
Sandra De La Cruz
Service Coordinator
921 S. First Street, Suite B
San Jose, CA95110
sdelacruz@catholiccharitiesscc.org
or phone: (408) 938-6731 X258
Mobil: 408-771-1827




