
  
 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mon Tue Wed Thu Fri 

3 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play  

 

4 
10:30am-11:00am 
* Chinese Support  

Group 
1:00pm-1:30pm 
* Latinx Support  

Group  
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play  

5 
10:30-11:00am 

* Chinese Support  
Group  

11:00-11:30am 
* First Steps  
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

6 
10:30am-11:15am 

! Workshop: 
Parenting during 

COVID 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

7 
11:00-11:30am 

* First Steps 
 1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

 

10 
 

1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play  

 

11 
10:30am-11:00am 
* Chinese Support  

Group 
1:00pm-1:30pm 
* Latinx Support  

Group  
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play  

12 
10:30-11:00am 

* Chinese Support  
Group  

11:00-11:30am 
* First Steps  
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

13 
10:30am-11:15am 

! Workshop: 
Parenting during 

COVID Part 2 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

14 
11:00-11:30am 

* First Steps 
 1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

17 
 

1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play  

 

18 
10:30am-11:00am 
* Chinese Support  

Group 
1:00pm-1:30pm 
* Latinx Support  

Group  
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play  

19 
10:30-11:00am 

* Chinese Support  
Group  

11:00-11:30am 
* First Steps  
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

20 
10:30am-11:30am 

! 1,2,3 Magic 
Parent Series 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

21 
11:00-11:30am 

* First Steps  
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

24 
 

25 
10:30am-11:00am 
* Chinese Support  

Group 
1:00pm-1:30pm 
* Latinx Support  

Group  

26 
10:30-11:00am 

* Chinese Support  
Group  

11:00-11:30am 
* First Steps  

27 
10:30am-11:30am 

! 1,2,3 Magic 
Parent Series 

 

28 
11:00-11:30am 

* First Steps  

31 
10:30am-12:00pm 

* Pre-K AM  
1:00-2:30pm 
* Pre-K PM 

 

 

  
 

  

Join Us! 
 

* Group on Zoom 
! Via Zoom in Cantonese 

 
Case Management  
A dedicated advocate works with the 
parent/caregiver to help with 
childcare, schools, housing, 
employment, and basic family needs. 
Available in English, Spanish, 
Cantonese and Vietnamese. Contact 
Joyce at Jzhu@fccenters.org. 

 
First Steps  
Come online and join our First Steps 
program for some virtual learning! Our 
teachers will guide you and your little 
ones through engaging activities 
involving familiar songs, goofy dances, 
silly read-alongs and more. For more 
information on how to join us, please 
contact Madeleine 
at msebastien@fccenters.org 
 
Summer Pop-N-Play 
Join us this summer as we move our 
Summer Pop-N-Play program online! 
Our dedicated and credentialed 
educators will guide your young ones 
through innovative, hands-on 
experiences in order to bring project-
based learning right to your home. 
Program sessions will include 
developmentally-engaging topics such 
as "All About Me:, "Under The Sea" 
and "Our Natural World". For more 
information, contact 
msebastien@fccenters.org  
 
Latinx Support Groups  
Join us to discuss concerns, share tips 
and resources, explore parenting and 
child development topics, and hear 
about latest updates. Meetings are 
conducted in Spanish. For the link to 
join, contact Stephanie at 
smendez@fcccenters.org.  
 
Chinese Support Groups 
Join us to discuss concerns, share tips 
and resources, explore parenting and 
child development topics, and hear 
about latest updates. Meetings are 
conducted in Cantonese. For the link to 
join, contact Ally at 
Aduong@fccenters.org. 
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Mon Tue Wed Thu Fri 

3  
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

4 
10:30am-11:00am 

* Grupo 
de Apoyo Chino 
1:00-1:30pm 

* Grupo 
de Apoyo Latinx 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

5 
10:30-11:00am 

* Grupo 
de Apoyo Chino  
11:00-11:30am 

* Primeros 
Pasos 

1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

6 
10:30am-11:15am 
¡Taller:  Crianza de 
los hijos durante 

COVID 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

 

7 
11:00-11:30am 

* Primeros 
Pasos 

1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play  

10 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

 

11 
10:30am-11:00am 

* Grupo 
de Apoyo Chino 
1:00-1:30pm 

* Grupo 
de Apoyo Latinx 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

  

12 
10:30-11:00am 

* Grupo 
de Apoyo Chino  
11:00-11:30am 

* Primeros 
Pasos 

1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

13 
10:30am-11:15am 
¡Taller:  Crianza de 
los hijos durante 

COVID parte 2 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

 

14 
11:00-11:30am 

* Primeros 
Pasos  

1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

 

17 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

 

18 
10:30am-11:00am 

* Grupo 
de Apoyo Chino 
1:00-1:30pm 

* Grupo 
de Apoyo Latinx 
1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

 

19 
10:30-11:00am 

* Grupo 
de Apoyo Chino  
11:00-11:30am 

* Primeros 
Pasos 

1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

20 
10:30am-11:30am 

¡Serie de 1,2,3 
Magic 

1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

 

21 
11:00-11:30am 

* Primeros 
Pasos  

1:00-1:40pm 
* Pop-N-Play 

 

24 
 

25 
10:30am-11:00am 

* Grupo 
de Apoyo Chino 
1:00-1:30pm 

* Grupo 
de Apoyo Latinx 

26 
10:30-11:00am 

* Grupo 
de Apoyo Chino  
11:00-11:30am 

* Primeros 
Pasos 

27 
10:30am-11:30am 

¡Serie de 1,2,3 
Magic 

 

28 
11:00-11:30am 

* Primeros 
Pasos  

 

31 
10:30am-12:00pm 

* Pre-K AM  
1:00-2:30pm 
* Pre-K PM 
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¡Únete a nosotros! 
 

* Grupo en Zoom 
¡por zoom en cantonés 

 
Manejo de casos 
Un defensor dedicado trabaja con los 
padres/cuidadores para ayudar con el cuidado 
de niños, las escuelas, la vivienda, el empleo y 
las necesidades básicas de la familia. Disponible 
en Inglés, Español, Cantonés y Vietnamita. 
Póngase en contacto con Stephanie en 
SMendez@fccenters.org. 
 
Primeros Pasos  
¡Conéctese en línea y únase a nuestro programa 
Primeros Pasos para aprender virtualmente! 
Nuestras maestras los guiarán a usted y a sus 
pequeños a través de actividades interesantes 
que involucren canciones familiares, bailes 
divertidos, lecturas chistosas y más. Para 
obtener más información sobre cómo unirse a 
nosotros, comuníquese con Yadira 
en Yortega@fccenters.org 
 
Pop-N-Play de Verano 
¡Únase a nosotros este verano a nuestro 
programa de Summer Pop-N-Play en línea! 
Nuestros educadores dedicados y acreditados 
guiarán a sus jóvenes a través de experiencias 
innovadoras y prácticas para llevar el 
aprendizaje basado en proyectos directamente 
a su hogar. Las sesiones del programa incluirán 
temas interesantes para el desarrollo, como 
"todo sobre mi", "bajo el mar", y "nuestro 
mundo natural"! Para obtener información 
sobre cómo unirse, comuníquese con Yadira 
en Yortega@fccenters.org 
 
Grupo de Apoyo Latinx 
Únase a nosotros para discutir inquietudes, 
compartir consejos y recursos, explorar temas 
de crianza y desarrollo infantil y enterarse de las 
últimas actualizaciones. Las reuniones se 
conducirán en Español. Para obtener 
información sobre cómo unirse, comuníquese 
con Stephanie en smendez@fcccenters.org.  
 
Grupo de Apoyo Chino 
Únase a nosotros para discutir inquietudes, 
compartir consejos y recursos, explorar temas 
de crianza y desarrollo infantil y enterarse de las 
últimas actualizaciones. Las reuniones se 
conducirán en Cantonés. Para obtener 
información sobre cómo unirse, comuníquese 
con Ally en Aduong@fccenters.org. 
 
  

mailto:SMendez@fccenters.org
https://outlook.office365.com/mail/search/id/msebastien@fccenters.org
https://outlook.office365.com/mail/search/id/msebastien@fccenters.org
mailto:smendez@fcccenters.org
mailto:Aduong@fccenters.org


  
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

3 
1:00-1:40pm 

* 暑假樂繽紛 

 

 4 
10:30am-11:00am 

* 亞裔支援組 
1:00-1:30pm 

* 拉丁裔支援組 
1:00-1:40pm 

* 暑假樂繽紛 

 

5 
10:30-11:00am 
* 亞裔支援組 

 

11:00-11:30am 
* First Steps 幼兒班 

 
 

1:00-1:40pm 
* 暑假樂繽紛 

 

6 
10:30am-11:15am 
! 在 Covid期間做

父母 
 

1:00-1:40pm 
* 暑假樂繽紛 

 

7 
11:00-11:30am 
* First Steps 幼

兒班 
1:00-1:40pm 

* 暑假樂繽紛 
 

10 
1:00-1:40pm 

* 暑假樂繽紛 
 

11 
10:30am-11:00am 

* 亞裔支援組 
1:00-1:30pm 

* 拉丁裔支援組 
1:00-1:40pm 

* 暑假樂繽紛 
 

12 
10:30-11:00am 
* 亞裔支援組 

 

11:00-11:30am 
* First Steps 幼兒班 

 
 

1:00-1:40pm 
* 暑假樂繽紛 

 

13 
10:30am-11:15am 
! 在 Covid期間做
父母（第 2 部

分） 
 

1:00-1:40pm 
* 暑假樂繽紛 

 

14 
11:00-11:30am 
* First Steps 幼

兒班 
1:00-1:40pm 

* 暑假樂繽紛 
 

17 
1:00-1:40pm 

* 暑假樂繽紛 
 

18 
10:30am-11:00am 

* 亞裔支援組 
1:00-1:30pm 

* 拉丁裔支援組 
1:00-1:40pm 

* 暑假樂繽紛 
 

19 
10:30-11:00am 
* 亞裔支援組 

 

11:00-11:30am 
* First Steps 幼兒班 

 
 

1:00-1:40pm 
* 暑假樂繽紛 

 

20 
10:30am-11:30am 

*  1,2,3 神奇法 
 

1:00-1:40pm 
* 暑假樂繽紛 

 

21 
11:00-11:30am 
* First Steps 幼

兒班 
1:00-1:40pm 

* 暑假樂繽紛 
 

24 25 
10:30am-11:00am 

* 亞裔支援組     
1:00-1:30pm 

* 拉丁裔支援組 
 

26 
10:30-11:00am 
* 亞裔支援組 

 

11:00-11:30am 
* First Steps 幼兒班 

27 
10:30am-11:30am 

*  1,2,3 神奇法 
 

 

28 
11:00-11:30am 
* First Steps 幼

兒班 

31 
 

11:00-11:50am 
* Pre-K 學前班 早上 

1:00-1:50pm 
* Pre-K 學前班 下午 

 

 
 

   

加入我們！ 
 

* Zoom 群 
! 網上 Zoom 廣東話 

 
家庭輔導服務 

一位專職的提倡人員與父母/照顧

者一起工作，以幫助兒童保育，學

校，住房，就業和基本家庭需求，

提供英語，西班牙語，粵語和越南

語，請通過 Jzhu@fccenters.org

與 Joyce 聯繫。 
 
幼兒班 

在網上加入我們的“幼兒班”計劃，

進行一些虛擬學習！ 我們的老師將

通過有趣的活動指導您和您的孩

子，這些活動包括熟悉的歌曲，舞

蹈，朗誦等等。 有關如何加入我們

的更多信息，請通過

ewan@fccenters.org 與 Elsa 聯繫。 
 
暑假樂繽紛 

今年夏天，請加入我們的網上“暑

期樂繽紛”課程！ 我們有專業和

有證書的老師將通過創新的動手實

踐指導您的孩子，並將學習帶到您

的家中。課程將會以參與和發展為

主題，例如“關於我”，“海洋世

界”和“我們的自然世界”。有關

更多信息，請聯繫
ewan@fccenters.org  
 
拉丁裔支援組 

加入我們，討論問題，共享資源和

技巧，探索育兒和兒童發展主題，

並了解最新動態。 會議以西班牙語

進行，有關加入的鏈接，請通過

smendez@fcccenters.org 與

Stephanie聯繫。 
 
亞裔支援組 

加入我們，討論問題，共享資源和

技巧，探索育兒和兒童發展主題，

並了解最新動態。 會議以廣東話進

行，有關加入的鏈接，請通過

Aduong@fccenters.org 與 Ally聯

繫。 
 
 

2020 年 8 月 
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