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36th Annual 
Levie Arts Festival 
Blessed Sacrament School  
May 4 & 5, 2022 

 

 

Afternoon Workshops 
Grades 5-8 

      Wednesday & Thursday,  
May 4th & 5th    

  12:30-3:00 p.m. 
 

1. The Art of Yoga/Cake Pops & Cookies:  On Wed, 
students will take a challenging yet relaxing yoga 
class  in  one  of  DC’s  newest  studios, Well  and 
Wonder,  with  Stephanie  Sarkis,  former  BSS 
parent.     Emphasis  on  body  alignment, 
meditation techniques to calm the mind.  Thurs, 
Catherine Tobin, BSS middle school teacher, will 
guide  the kids  in making homemade cake pops 
and  sugar  cookies  to  take  home.  (Wed  only, 
parent  drivers  to  yoga, meet  in  gym  at  12:15, 
Thurs‐ Rm 213) 
 

2. Drink Cap Art and  Inspiration Signs/ Birdhouse 
Painting:   Students  will  create  whimsical  art 
pieces  using  drink  caps  and  create  their  own 
unique works on wood and mixed media with BSS 
teachers Laura Fetters and Sue Clifford. (Rm 201) 
 

3. In Studio & Plein Air Painting:  Visit the studio of 
artist Richard Swartz.  Paint from nature and the 
displays at his home studio (Wed:  parent/faculty 
drivers both  days  to DC  studio– meet  12:15  in 
gym.) 
 

4. Landscape Painting:  Students will enjoy mixing 
colors and creating beautiful and vibrant acrylic 
landscape  paintings  on  canvas.   Led  by BSS  art 
teacher, Judy Kearns. (Art Room) 
 
 
 
 

5.  “Bake My Day”:     BSS middle  school  teachers, 
Aileen  Shaffer  and Nuria Guitart, will  lead  this 
group.  Students will bake some amazing recipes 
from  scratch.   Hope  you’re  hungry!   Cinnamon 
rolls,  chocolate  chip  cookies,  pizzas  and  some 
Spanish  food  are  on  the  menu  this  year. 
(Cafeteria kitchen) 
 

6. Survival Sewing Skills:  Artist/Instructor Jennifer 
Lindsay will lead this group.  Knowing the skills to 
make  and  mend  are  useful,  strategic  and 
resource‐conscious.   Quilts  are  the  archetypal 
symbol  of  domestic  comfort,  and  a  highly 
personal and creative way to learn and show off 
your  survival  sewing  skills.   The  students  will 
make  personal  mini  quilts  in  a  chessboard 
pattern to take home. (Rm 205) 
 

7. Decoupage:   Colleen  Martin,  a  former  BSS 
parent, will lead the students in creating several 
art objects in decoupage and tissue paper flowers 
to take home.  (Art Room) 
 

8. Polymer  Clay/watercolor:   Local  artist  Kathryn 
Ottman puts a twist on two types of painting: Day 
1‐  polymer  clay  on  canvas  board  and  Day  2  ‐ 
watercolor  characters  on  paper.  Use  your 
imagination  and  see  how  creative  you  can  be! 
(Rm 216) 
 

9. Drawing  a  Realistic  Portrait:   Students  will 
explore  the  skills  needed  for  portrait‐
making.   These  skills  include  shading,  texture, 
lines,  perspective,  proportion,  and 
observation.  Peter Waddell, Artist‐in‐Residence 
at Tudor Place and painter  for architecture and 
history, will lead the workshop. (Rm 211) 
 

10. Pewter  Crafts/trebuchet:  Two  of  our  middle 
school teachers, Tom McCann and Mark Schiller, 
will  lead  students  in  experiencing  the  creative 
side of science.  On day 1, they will melt pewter 
into molds  to  produce  their  own  personalized 



jewelry  or  sculptures.  On  day  2,  students  will 
paint  their  own  canvases  in  the  new  abstract 
technique  known  as  "paint  by  catapult"  using 
sponges  and  washable  paint.  Remember!  You 
can't  spell  SCIENCE  without  A‐R‐T.   (outdoor 
classroom/Room 211) 
 

11. Glassworks:     Students  will  work  with  Paul 
Swartwood  in  exploring  the  art  of  creating 
colorful solid objects out of molten glass. (Meet 
in gym both days at 12:15, bus to Glen Echo.)  
 

12. Pottery:  Glen  Echo  Pottery‐  the  premier 
residency  for  local  wheel  and  handbuilding 
pottery artists.  Students will create a clay object 
to be fired later to take home.  (Meet in gym both 
days at 12:15, Bus to Glen Echo) 
 

13. Weisser  Glass  ‐  Glass  bead  art:   Students  will 
explore working in glass at Weisser Glass Studio 
in Kensington.  (Parent/faculty drivers to studio.) 
 

14. Marvelous  Making  with  Matthews  and 
Marshall:   Explore  how  Science,  technology, 
Engineering, and Math can be transformed with 
the addition of ART!  Kids will make scribble bots, 
participate in paint pouring, and they will create 
some  duct  tape  projects  with  BSS  science 
teachers,  Angela  Marshall  and  Meghan 
Matthews. (Room 208) 
 

15. Needle  Felting  &  Embroidery:   Students  will 
work  with  fiber  artist,  Katherine  Dilworth,  to 
learn the techniques of felting using dyed sheep 
wool and special needles, and  they will explore 
embroidery  using  colored  thread  and  sewing 
needles.  Students will create unique handmade 
embellishments on clothes.  (Faculty Lounge Rm 
202) 

 
 

16. Asian Snacks and Crafts:   BSS middle school LA 
teacher, Sabrina Vu, will  teach  the kids how  to 
make  Korean  “sushi”  (gimbap),  a  delicious 
Korean red bean shaved ice dessert (patbingsu), 
several  origami  creations,  and  a  traditional 
Korean  fan.   Learn  about  Korean  and  Japanese 
cultural traditions, too! (Room 203) 
 

17. Creative  Movement/Dance:   Sylvana 
Christopher  will  teach  selected  pieces  from 
SylviDances  ballet,  A  Friend  Like  You.   Sylvana 
and  her  dancers  will  share  techniques  and 
movement to illustrate classic fairy tales in dance. 
(Upper Level Parish Center room) 
 

18. Woodworking:   Students  will  work  with 
instructors  at Woodcraft  of  Rockville  to  create 
wooden  pieces  to  take  home.   (Parent/faculty 
drivers to studio in Rockville.) 
 

19. Imagination Stage:   Students will work with the 
teaching  artists  to  gain  basic  understanding  of 
theater  concepts,  drama,  storytelling,  and 
specialized acting techniques and will have a take 
home  item  from  Imagination 
Stage.   (Parent/faculty  drivers  to  Imagination 
Stage in Bethesda.) 
 

20. Puppetry:   Includes  demonstrations  of  various 
kinds of puppets (marionettes, rod puppets, hand 
puppets, etc.) and to help define a simple puppet 
theater.  Students will  construct  their own  sock 
puppet  and will  learn  how  to manipulate  their 
puppets to show personality and how to work on 
a simple stage. (Meet in gym both days at 12:15, 
Bus to Glen Echo) 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wednesday & Thursday, May 4th & 5th 

 
Morning Performances: 
 
Grades K-4 (9:45 – 10:30 a.m. in the Gym) 
*Wednesday – Baltimore Brass  

                “Meet the Brass” 
*Thursday‐ – Illstyle and Peace                     

              Productions    
            “The History of Hip Hop” 
 

Grades 5-8 (10:45 – 11:30 a.m. in the 
Gym) 
*Wednesday – Baltimore Brass “Meet   the   
Brass” 
*Thursday – Illstyle and Peace Productions   
“The History of Hip Hop” 

 
Afternoon Arts Activities in Classrooms: 
(12:30 – 3:00 p.m.)  
 
Grades K-4 
Kindergarten: Discovering Japan 
1st Grade: ¡Viva Mexico! 
2nd Grade Adventures in the Rainforest 
3rd Grade: Exploring African Culture 
4th Grade: Road Trip Across America 
 
Friday, May 6th 
Variety Show for 3rd – 8th Grade ‐2pm in the 
gym 
STUDENTS MAY DRESS DOWN DAY FOR 
$1.00  
 

 
 

2022 
Levie Arts Festival 

Festival Chair: Yves Clark 
yclark@blessedsacramentdc.org 

Festival Assistant: Jenny deLozier 
jdelozier@blessedsacramentdc.org 

 


