
                          EMC SHALOM INTERNACIONAL 
      PROHIBIDA TODA REPRODUCCION LUCRATIVA – UTILIZAR BAJO PERMISO 
Para más información puede ubicarnos por medio de nuestra página web www.emcshalom.com 
                   También a través de nuestro canal en YouTube EMC Shalom Internacional 
                            Y puedes escribirnos a nuestro correo emcshalomint@gmail.com 
 

1 
 

TORAH PARA NIÑOS 
Parashá N°6 

 

Toldot 
Significa: “Generaciones” 

“Historia" 
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Bereshit/Genesis Haftara Brit hadasha 
25:19-28:9 Malaquías 1:1-2:7 Marcos 9:14-10:31 

  Mateo 10:21-38 

 

Aliya 1 (25:19-26:5) 
Esta es la historia de Yitsjaq, el hijo de 
Avraham. Avraham procreó a Yitsjaq. Yitsjaq 
tenía cuarenta años cuando tomó como esposa 
a Rivqah, la hija de Betuel el aramita de Padán 
Aram, hermana de Laván el aramita. Yitsjaq 
rogó a Yahweh en favor de su esposa, porque 
era estéril; y Yahweh respondió a su ruego, y su 
esposa Rivqah concibió. 

 

  

 

 

 

 

 

 

Pero los niños combatían en su vientre, y ella dijo: “Si es así, ¿para qué 
existo?” Ella fue a inquirir de Yahweh, y Yahweh le contestó: “Dos 
naciones hay en tu vientre, dos pueblos separados saldrán de tu cuerpo; 
Un pueblo será más poderoso que el otro, y el mayor servirá al menor”. 

 

 

 

 

Yitsjaq oraba al padre para ser bendecido con hijos, su esposa era estéril. 
Ellos esperaron por varios años para obtener el cumplimiento de la 
promesa. Acá nos enseña varios puntos: 

1. Que el camino de la fe consiste en confiar en el Eterno para 
superar los problemas y ver cambios radicales en los momentos 
de crisis. 

2. El camino de fe (emunah), tanto de Abraham como de Yitsjaq 
consistía en confiar en el Eterno para la solución de cada 
problema que humanamente era imposible resolver.  

Esta lucha en el vientre de Rivka estaba dada por el hecho de 
que eran dos naciones. Yaakov es el padre de Israel y Esav es 
el padre de Edom Y el imperio Romano. 
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El primero salió rojo, todo como un manto velloso; 
así que lo llamaron Esaw Velludo. Luego salió su 
hermano, agarrado del talón de Esaw; así que lo 
llamaron Yaaqov Agarra talón. Yitsjaq tenía sesenta 
años cuando nacieron ellos. Cuando los niños 
crecieron, Esaw se hizo un diestro cazador, un 
hombre de monte; pero Yaaqov era un hombre 
manso que se quedaba en el campamento. Yitsjaq 
favorecía a Esaw porque le gustaba la cacería; pero 
Rivqah favorecía a Yaaqov. 

 

 

 

 

 

Una vez, cuando Yaaqov 
estaba preparando un guiso, 
Esaw vino del campo, 
hambriento. Y Esaw le dijo a 
Yaaqov: “Dame un poco de 
eso rojo para comer, que 
estoy hambriento” –por lo 
cual se le llamó Edom Rojo. 
Yaaqov dijo: “Primero 
véndeme tu primogenitura”. 
Y Esaw dijo: “Estoy a punto de morirme, así que ¿de qué me sirve la 
primogenitura?”  Pero Yaaqov dijo: “Júrame primero”. De manera que él 
le juró, y le vendió su primogenitura a Yaaqov. Yaaqov entonces le dio a 
Esaw pan y guiso de lentejas; este comió y bebió; luego se levantó y se 
fue. Así Esaw menospreció su primogenitura. 

 

 

 

 

Esta lucha en el vientre de Rivka estaba dada por el hecho de 
que eran dos naciones. Yaakov es el padre de Israel y Esav es 
el padre de Edom Y el imperio Romano. 
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Hubo un hambre en el país –aparte del hambre anterior que había 
ocurrido en los días de Avraham– y Yitsjaq acudió a Avimélekh, rey de 
los pelishtinos, en Guerar. Yahweh se le había aparecido y le había dicho: 
“No bajes a Mitsráyim; quédate en la tierra que yo te señalo. Reside en 
esta tierra, y yo estaré contigo y te bendeciré; yo te asignaré todas estas 
tierras a ti y a tu linaje, en cumplimiento del juramento que le hice a tu 
padre Avraham. Haré a tus descendientes tan numerosos como las 
estrellas del cielo, y daré a tus descendientes todas estas tierras, de 
modo que todas las naciones de la tierra se bendecirán por medio de tu 
linaje por cuanto Avraham me obedeció y cumplió mi orden: mis 
mandamientos, mis leyes, y mis enseñanzas”. 

Aliya 2 (26:6-12) 
Así que Yitsjaq se quedó en Guerar. Cuando los hombres del lugar le 
preguntaron acerca de su esposa, él dijo: “Ella es mi hermana”, porque 
tenía miedo de decir que era su esposa, pensando, “Los hombres del lugar 
podrían matarme por causa de Rivqah, porque es hermosa”.  Cuando pasó 
algún tiempo, Avimélekh, rey de los pelishtinos, mirando por la ventana, 
vio a Yitsjaq acariciando a su esposa Rivqah. 

Avimélekh entonces le encargó a toda la gente, diciendo: “Cualquiera que 
moleste a este hombre o a su esposa será ejecutado”.  Yitsjaq sembró en 
aquella tierra y cosechó el ciento por uno el mismo año. Yahweh lo 
bendijo, y el hombre se volvía cada vez más próspero hasta que se hizo 
completamente rico: adquirió rebaños y manadas, y una familia grande, 
de modo que los pelishtinos lo envidiaban. 

 

En estos versos observamos la importancia de la primogenitura, quien tuviere 
este título recibía un trato especial, quiere decir que tenia mas derechos y 
beneficios que los demás. El mayor tenía el derecho de representar a la familia. 
Otro punto importante es cuando todo esta bien, todos son fieles a Adonay y 
su palabra. Pero en los momentos difíciles, es donde se observa que esta hecha 
una persona. Es ahí precisamente donde los frutos salen a la luz. 
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Aliya 3 (26:13-22) 
Y los pelishtinos cegaron todos los pozos que los 
servidores de su padre habían cavado en los días 
de su padre Avraham, llenándolos de tierra.  Y 
Avimélekh le dijo a Yitsjaq: “Sepárate de 
nosotros, porque te has vuelto demasiado 
grande para nosotros”. 

 

 
 

 

 

 

 
 

De modo que Yitsjaq salió de allí y acampó en el arroyo de Guerar, donde 
se estableció. Yitsjaq cavó de nuevo los pozos que se habían cavado en 
los días de su padre Avraham y que los pelishtinos habían cegado tras la 
muerte de Avraham; y le dio los mismos nombres que les había dado su 
padre. los pastores de Guerar contendieron con los pastores de Yitsjaq, 
diciendo “Esa agua es nuestra”. Él llamó ese lugar Éseq Contienda, porque 
contendieron con él.  Y cuando cavaron otro pozo, disputaron sobre ese 
también; así que lo llamó Sitnah Disputa.  Se mudó de allí y cavó aún 

La obediencia siempre trae bendición. Yitsjak obedeció a YHWH al no 
ir a Egipto y fue grandemente bendecido. De aquí podemos sacar un 
interesante principio, y es que no importa cuán extrema sea la 
situación, siempre que elegimos hacer la voluntad de YHWH, aun 
cuando la “lógica” nos indique otra cosa, seremos grandemente 
bendecidos 

La envidia es una enfermedad espiritual que carcome al ser 
humano, y lo impulsa a hacer lo que sea. Observemos este acto 
fue con el objetivo de alguna manera llevar a Yitsjak a la quiebra, 
ya que estos servían como fuente de abasto para él, sus siervos, 
sus ganados y sus siembras. Pero no sabían que su prosperidad 
no venía de sus pozos, sino de YHWH. 
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otro pozo, sobre este no hubo contienda, así que lo llamó Rehobot 
Espaciosos, diciendo: “Ahora por fin Yahweh nos ha concedido amplio 
espacio para crecer en la tierra”. 

 

 

 

Aliya 4 (26:23-30) 
Desde allí subió a Beer Sheba.  Esa noche 
Yahweh se le apareció y le dijo: “Yo soy el 
Elohim de tu padre Avraham. No temas, que 
yo estoy contigo, y te bendeciré y 
aumentaré tu linaje por amor a mi servidor 
Avraham”.  Así que edificó allí un altar e 
invocó a Yahweh por nombre. Yitsjaq montó 
su carpa allí y sus servidores empezaron a 
cavar un pozo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como honra a su padre, después que abre los pozos, le pone los 
nombres que su padre le había puesto. Esto ilustra un principio de 
bendición y grandeza y es el hecho de reconocer el trabajo y el legado 
de los demás. 

La presencia de YHWH es razón más que suficiente para desechar todo 
vestigio de temor de nuestras vidas. Sabemos por la Palabra y por la 
historia que Él es fiel. Ese hecho nos reta en dos maneras diferentes. 

1. Nos hace estar confiados, puesto que su fidelidad ha sido 
notoria y Él es el mismo ayer, hoy y por los siglos.  

2. Porque para tener y sentir el respaldo, que sintieron nuestros 
antepasados, nos exige un nivel de santidad y obediencia 
similar al de ellos. Es decir, si queremos ser bendecidos y 
respaldados como lo fue Avraham, debemos confiar como él lo 
hizo. 
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Aliya 5 (26:30-27:27) 
Ese mismo día vinieron los servidores de Yitsjaq y le dijeron del pozo que 
habían cavado, y le informaron que habían encontrado agua. Él lo llamó 
Shibah Juramento; por eso el nombre de la ciudad es Beer Sheba hasta el 
día de hoy.  

Cuando Yitsjaq llegó a viejo, y tenía ya los 
ojos muy débiles para poder ver, llamó a 
su hijo mayor Esaw y le dijo: “Hijo mío”. Él 
respondió: “Aquí estoy”. Y él dijo: “Ya yo 
estoy viejo, y no sé cuándo pueda morir. 
Toma tu equipo, tu aljaba y tu arco, sal al 
campo y cázame alguna presa. Luego 
prepárame un plato de los que me gustan, 
y tráemelo para comer, para yo darte mi 
más ferviente bendición antes de morir”. 

 

 

 

 

 

 

Rivqah le dijo a su hijo Yaaqov: “Alcancé a oír a tu padre que le hablaba 
a tu hermano Esaw, y le decía: Tráeme alguna presa de cacería y prepara 
un plato que yo coma, para bendecirte, con la aprobación de Yahweh, 
antes de morir’. Así que, hijo mío, escucha bien lo que te voy a decir: Ve 
al rebaño y escógeme dos cabritos de los mejores, y yo prepararé con 
ellos un plato para tu padre, de los que le gustan.  Después se lo llevas a 
tu padre, para que te bendiga antes de que muera” 

 
 
 
 
 
 
 

La expresión “ojos débiles” es una manera de decir que estaba casi 
ciego o que estaba perdiendo la visión. El hecho de solo pensar que 
su muerte podía ser de un momento a otro lleva a Yitsjak a dejar 
de postergar su bendición a su primogénito. 

Rivká conocía el decreto de YHWH sobre sus hijos. Es por eso que 
decide crear este plan para que Yaakov recibiera la bendición. 
Personalmente creo que Rivká conocía a profundidad a sus hijos y 
sabía lo que había en sus corazones. Por eso se esforzó en que su 
hijo menor fuera el bendecido, porque aparte del decreto del 
Altísimo, sabía que solo Yaakov era merecedor de la bendición. 
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Así que Yaaqov se acercó a su padre 
Yitsjaq; este lo palpó y dijo: “La voz es la 
de Yaaqov, pero los brazos son los de 
Esaw”. No lo reconoció porque tenía los 
brazos velludos como los de su hermano 
Esaw; y así lo bendijo.  [Yitsjaq] preguntó: 
“¿En verdad eres mi hijo Esaw?” Y cuando 
contestó: “Yo soy”, dijo: “Sírveme y 
déjame comer de lo que cazó mi hijo para 
darte mi ferviente bendición”. Así que le 
sirvió y él comió; y le trajo vino y bebió.  
Entonces su padre Yitsjaq le dijo: 
“Acércate y bésame, hijo mío”; y él se 
levantó y lo besó. Y olió sus ropas y lo bendijo, diciendo: “Ah, el olor de 
mi hijo es como el olor de los campos que ha bendecido Yahweh 

Aliya 6 (27:28-28:4) 
Que ha'Elohim te dé del rocío del cielo y de la 
abundancia de la tierra, abundancia de grano y vino 
nuevo. Que los pueblos te sirvan, y las naciones se 
postren ante ti; sé el amo de tus hermanos, y que 
los hijos de tu madre se postren ante ti. Malditos 
sean los que te maldigan, benditos los que te 
bendigan”.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Podemos ver esta bendición en tres áreas diferentes.  

1. bendición económica, expresada en las palabras: 
“rocío del cielo”, “abundancia de la tierra”, 
“abundancia de grano”, “vino nuevo”.  

2. en autoridad espiritual, expresada en las palabras: 
“los pueblos te sirvan”, “las naciones se postren 
ante ti”, “amo de tus hermanos” y “los hijos de tu 
madre se postren ante ti”.  

3. en respaldo de YHWH, expresado en las palabras: 
“malditos sean los que te maldigan” y “benditos los 
que te bendigan”. 
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Yitsjaq cayó presa de un violento temblor, y preguntó: “¿Quién fue 
entonces el que cazó una presa y me la trajo? Además, comí de ella antes 
de que tú vinieras, y lo bendije; ¡ahora tiene que quedarse bendito!” 
Entonces su padre Yitsjaq respondió, diciéndole: “Mira, tu morada 
disfrutará de la grosura de la tierra y del rocío del cielo arriba. Mas por 
tu espada vivirás, y le servirás a tu hermano. Pero cuando te pongas 
terco, romperás su yugo de sobre tu cuello”. Desde entonces Esaw abrigó 
rencor contra Yaaqov a causa de la bendición que le había dado su padre, 
y Esaw se dijo: “Nada más deja que llegue el período de duelo por mi 
padre, y mataré a mi hermano Yaaqov”. 

Aliya 7 (28:5-9) 
Entonces Yitsjaq envió a Yaaqov, y este se fue a Padán Aram, a Laván el 
hijo de Betuel el aramita, el hermano de Rivqah, la madre de Yaaqov y 
Esaw. Cuando Esaw vio que Yitsjaq había bendecido a Yaaqov y lo había 
enviado a Padán Aram para que tomara una esposa de allá, 
encargándole, mientras lo bendecía, que no tomara esposa de entre las 
mujeres kenaanitas, y al ver que Yaaqov había obedecido a su padre y a 
su madre y se había ido a Padán Aram, Esaw se dio cuenta de que las 
kenaanitas no le agradaban a su padre Yitsjaq. Así que Esaw fue a 
Yishmael y tomó por esposa, además de las esposas que tenía, a 
Mahalat la hija de Yishmael, hermana de Nebayot. 
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ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR EN CLASE CON 
LOS NIÑOS 

 

1. Escribe y colorea la letra Vav con tu color favorito  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Nota: Recuerda que escribimos de Derecha a izquierda 
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2. Completa el siguiente crucigrama. 
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3. Cado número representa una letra del alfabeto. Sustituye 
cada letra por el número correspondiente para resolver las 
palabras secretas. 

 

E 
1 

Y 
2 

Á 
3 

C 
4 

Q 
5 

P 
6 

Ó 
7 

K 
8 

S 
9 

Ú 
10 

W 
11 

O 
12 

R 
13 

É 
14 

L 
15 

Ñ 
16 

D 
17 

B 
18 

T 
19 

Z 
20 

N 
21 

H 
22 

A 
23 

X 
24 

V 
25 

G 
26 

M 
27 

F 
28 

J 
29 

U 
30 

I 
31 

Í 
32 
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